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Weekendowe pobyty z rabatem !!!

w Willi  Bagatela w Busku -Zdroju

Smaczne wyżywienie

2 noclegi w komfortowych pokojach

8 skutecznych zabiegów

Parking

REZERWUJ JUŻ DZIŚ

OFERTA OBOWIĄZUJE DO KOŃCA ROKUOFERTA OBOWIĄZUJE DO KOŃCA ROKU

(Przyjazd od godz. 16.00 w piątek- wyjazd do godz. 13.00 w niedzielę)(Przyjazd od godz. 16.00 w piątek- wyjazd do godz. 13.00 w niedzielę)

W CENIE  3-DNIOWEGO PAKIETU:

(700 zł od osoby- pokój dwuosobowy)

POKÓJ JEDNOOSOBOWY
900 zł

41 370 38 00

rezerwacja@ubz.pl

 1400 zł
ZA PAKIET DLA 2 OSÓB

TYLKO TERAZ
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Następny
 

13 września
Zapraszamy do lektury!

Dnia 1 września…
W najbliższy wtorek obchodzić będziemy 87. rocznicę wybuchu II wojny światowej. Wówczas, 
w 1939 roku, Niemcy zaatakowały Polskę, rozpoczynając konflikt zbrojny, który przyniósł milio-
nowe straty w ludziach oraz zniszczenia szacowane na setki miliardów dolarów. Kielczanie będą 
mogli oddać hołd wszystkim ofiarom wojny i żołnierzom walczącym o niepodległość Polski. O go-
dzinie 12 na Cmentarzu Wojsk Polskich przy ulicy Ściegiennego rozpoczną się rocznicowe obchody 
organizowane przez Urząd Marszałkowski Województwa Świętokrzyskiego. – Zapraszamy wszyst-
kich do udziału, aby pamiętać o tej tragicznej dacie w historii naszego kraju i o tych wszystkich, 
którzy zginęli, abyśmy mogli żyć w wolnej Polsce – tłumaczy Magdalena Fogiel-Litwinek, dyrektor 
Wojewódzkiego Domu Kultury. 1 września odbędzie się także akcja „Zapal znicz pamięci dla We-
sterplatczyka”, organizowana przez Instytut Pamięci Narodowej. 	 /mł/

Złożył apelację
Były prezydent Kielc Wojciech Lubawski złożył ape-
lację od nieprawomocnego wyroku w sprawie 
wyjazdu miejskiej delegacji do Chin w 2015 roku. 
Nie zgadza się z ustaleniami sądu i liczy na całko-
wite uniewinnienie. Lubawski uważa, że pominięto 
m.in. zeznania 18 świadków. Kwestionuje rów-
nież zarzut naruszenia przepisów o zamówieniach 
publicznych oraz uznanie wyjazdu za prywatną 
wycieczkę. Jak podkreśla, pięć z sześciu dni delegacji 

Koniec laby!
We wtorek, 1 września, uczniowie w regionie 
oficjalnie rozpoczną nowy rok szkolny. Czekają 
ich spore zmiany związane z reformą oświa-
ty „Kompas jutra”. W szkołach podstawo-
wych uczniowie nie będą mogli korzystać ze 
smartfonów. Od września obowiązkowa dla 
wszystkich uczniów od IV klasy będzie także 
edukacja zdrowotna. Nieobowiązkowy będzie 
natomiast segment dotyczący edukacji seksu-
alnej. Od pierwszej klasy uczniowie będą mieć 
również więcej godzin wychowania fizyczne-
go niż dotychczas. W województwie świę-
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MSPO z nową halą
Zakończyła się budowa nowej hali Targów Kielce. 
Inwestycja o wartości około 100 mln zł czeka na 
pierwsze wydarzenie, którym będzie wrześniowy 
Międzynarodowy Salon Przemysłu Obronnego, 
zaplanowany na 8–11 września. Nowoczesna 
hala oferuje ponad 15 tys. metrów kwadratowych 
przestrzeni wystawienniczej oraz ponad 3 tys. 
metrów kwadratowych powierzchni na antresoli. 
Tegoroczne MSPO będzie rekordowe – udział po-
twierdziło ponad 1000 wystawców z 40 państw, 

tokrzyskim po wakacyjnej przerwie do szkół 
powróci około 175 tysięcy uczniów.	  /mk/

zajęły negocjacje i spotkania. Sąd Rejonowy uznał, 
że były prezydent przekroczył uprawnienia, czym 
naraził miasto na szkodę w wysokości ponad 90 
tys. zł. Wymierzono mu karę roku pozbawienia 
wolności w zawieszeniu, 8 tys. zł grzywny oraz 
nakazano naprawienie szkody. Ostateczna decyzja 
w tej sprawie zapadnie przed Sądem Okręgowym 
w Kielcach. 	 /mp/
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Tu powstanie uzdrowisko
To już pewne – w Kazimierzy Wielkiej powsta-
nie nowoczesne uzdrowisko. Inwestycja będzie 
realizowana na blisko 10 hektarach terenów 
należących do gminy oraz powiatu kazimier-
skiego. Przetarg na użytkowanie wieczyste 
gruntów wygrała firma Złoty Kłos, która będzie 
odpowiedzialna za realizację nowoczesnego 
kompleksu uzdrowiskowego. – To ogromna 
szansa na wykorzystanie potencjału, jaki posia-
da Kazimierza Wielka, związanego z wodami 
leczniczo-termalnymi oraz funkcją uzdrowisko-
wą – mówi Jan Nowak, starosta powiatu kazi-
mierskiego. Uzdrowisko w Kazimierzy Wielkiej 

reklama

Było pięknie!
Za nami jubileuszowa Strawczynada, czyli Święto 
Gminy Strawczyn 2026. Impreza trwała dwa dni. 

Do hemodializy 
Dziesięć aparatów do hemodializy na potrzeby 
Klinicznego Oddziału Nefrologii i Transplanto-

logii Nerek ze Stacją Dializ wkrótce trafi do 
Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Kiel-
cach. Zakup będzie możliwy dzięki dofinanso-
waniu w wysokości blisko 600 tysięcy złotych 
z budżetu województwa. Nowoczesny sprzęt 
będzie wykorzystywany w leczeniu pacjentów 
zmagających się z ostrą i przewlekłą niewy-
dolnością nerek. Do tej pory aparaty do he-
modializy, z których korzystał szpital przy ulicy 
Grunwaldzkiej w Kielcach, były wypożycza-
ne od zewnętrznych podmiotów. W lecznicy 
miesięcznie wykonywanych jest około 1200–
1300 dializ. Szacunkowy całkowity koszt za-
kupu dziesięciu aparatów wynosi 700 tysięcy 
złotych. 	 /ar/

może docelowo zapewnić około 400 miejsc 
pracy, a szacowana wartość całej inwestycji 
wynosi około 250 mln złotych.	  /mk/

Nowe drogi w Skarżysku
W Skarżysku-Kamiennej trwają prace przy bu-
dowie ulicy św. Brata Alberta oraz przebudowie 
ulicy Leśna Polana. Miasto pozyskało na oba 
zadania ponad 2 mln zł dofinansowania z Rzą-
dowego Funduszu Rozwoju Dróg, które pokryje 

ZAZ pełen smaku
W Starachowicach podpisano umowę na mo-
dernizację budynków przy ul. Prądzyńskiego 
oraz zakup wyposażenia dla Zakładu Aktyw-
ności Zawodowej „Fabryka Smaku”. Inwesty-
cja, warta ponad 5,1 mln zł, otrzymała ponad 
2,5 mln zł dofinansowania z PFRON. Zakład 
będzie przygotowywał posiłki m.in. dla szkół 
i instytucji. Jego głównym celem jest jednak 
stworzenie miejsc pracy dla osób z niepełno-
sprawnościami. W pierwszym roku działalno-
ści zatrudnienie znajdzie tam 17 takich osób, 
a funkcjonowanie zakładu będzie wspierał 
siedmioosobowy personel.	  /mp/
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a cała dostępna powierzchnia wystawiennicza 
została już sprzedana. Krajem wiodącym tego-
rocznej edycji będzie Kanada.	  /mp/

Będzie jaśniej
Miejski Zarząd Dróg w Kielcach ogłosił prze-
targ na modernizację miejskiego oświetlenia. 
W ramach inwestycji na 50 kieleckich uli-
cach zamontowanych zostanie prawie tysiąc 
trzysta energooszczędnych opraw LED. Naj-
większy zakres prac zaplanowano na ulicy 

Rozpoczęła się w sobotę (22 sierpnia) od sporto-
wych emocji. – Strawczynada to impreza z wielką 
tradycją, bo to już trzydziesta edycja. Cieszymy się, 
że możemy tutaj gościć tak wspaniałych wykonaw-
ców, artystów, ale przede wszystkim mieszkańców. 
Jak co roku jest wspaniale – mówił Karol Picheta, 
wójt gminy Strawczyn. Drugi dzień (23 sierpnia) 

OKNA I DRZWIOKNA I DRZWI
NA KAŻDĄ KIESZEŃ

Kielce ul. Mielczarskiego 63 
tel. 662 291 099, 721 743 612 
a.bednarczyk@abe.kielce.pl; 
www.abe.kielce.pl

Kielce ul. Wspólna 6, 
tel. 515 015 563, tel. 41 366 14 16

biuro@abe.kielce.pl
 www.abe.kielce.pl
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Ściegiennego. Na odcinku od skrzyżowania 
z al. Popiełuszki do granic miasta wymienio-
nych zostanie 608 punktów świetlnych. Nowe 
oprawy pojawią się również m.in. przy ulicach 
Zagórskiej, Źródłowej, Sikorskiego i Kleckiej. 
W ramach zaplanowanych prac modernizacja 
obejmie także ścisłe centrum Kielc – m.in. uli-
ce Pelca, Planty i Jana Pawła II oraz Plac Naj-
świętszej Marii Panny. 	 /mk/

80 proc. kosztów inwestycji. Przy ulicy św. Brata 
Alberta powstanie 155-metrowy odcinek drogi 
o szerokości 6 metrów. Prace mają zakończyć się 
w grudniu. Przy ulicy Leśna Polana powstaną 
m.in. nowa jezdnia, chodniki, zjazdy, dojścia do 
posesji oraz kanalizacja drogowa. Ta inwestycja 
ma się zakończyć w kwietniu 2027 roku.	  /mp/
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Industria rozpoczyna sezon
W sobotę, 29 sierpnia, Industria Kielce rozegra 
pierwszy oficjalny mecz w sezonie 2026/27. 
Żółto-Biało-Niebiescy zmierzą się w fina-
le Superpucharu Polski z Orlen Wisłą Płock. 
Podopieczni Krzysztofa Lijewskiego rozegrali 
w okresie przygotowawczym pięć sparingów, 
wygrywając cztery z nich. Warto przypomnieć, 
że w kadrze mistrzów Polski doszło przed 
rozpoczęciem sezonu do znaczących zmian. 
Z klubem pożegnali się Bekir Cordalija, bracia 
Dujszebajew, Klemen Ferlin, Jorge Maqueda 
oraz Łukasz Rogulski. Szeregi kielczan zasilili 

Zabrzmi muzyka dawna
Przed nami kolejna edycja Świętokrzyskich Dni 
Muzyki Dawnej. Coroczne wydarzenie promuje 
architektoniczne dziedzictwo Ziemi Świętokrzy-

Czeska kolonia w Koronie
W środę, 26 sierpnia, Korona Kielce ogłosiła, 
że Ondrej Lingr został nowym piłkarzem Złoci-
sto-Krwistych. 27-latek występuje na pozycji 
ofensywnego pomocnika, a ostatnio reprezen-
tował barwy amerykańskiego Houston Dyna-
mo. W tym roku Czech zagrał w dwudziestu 
spotkaniach, w których strzelił jedną bramkę 
oraz zanotował dwie asysty. W przeszłości 
Lingr występował w takich klubach jak Fey-
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połączony był z Dożynkami Gminnymi. Na sce-
nie wystąpili liczni artyści. Gwiazdami wieczoru 
były zespoły Menelaos oraz Piękni i Młodzi. Na 
zakończenie wszyscy bawili się przy przebojach 
zespołu Baciary. Dwudniową imprezę zwieńczył 
efektowny pokaz sztucznych ogni.	  /mł/ 

natomiast Milorad Bakić, Julien Bos, Kacper Ka-
leta, Luka Lovre Klarica, Dejan Milosavljev, Kirył 
Rabczyński oraz Faruk Yusuf. 	 /psz/

enoord czy Slavia Praga, a na swoim koncie 
ma także 25 występów w reprezentacji Czech. 
Według branżowego portalu Transfermarkt 
jego wartość rynkowa wynosi obecnie trzy 
miliony euro. 	 /psz/

skiej i jest związane z chrześcijańskimi korzenia-
mi kultury europejskiej. – Zapraszamy na osiem 
koncertów, które, jak zwykle, odbywają się nie 
tylko w regionie świętokrzyskim. Zaplanowali-
śmy również wydarzenia na Warmii i w Warsza-
wie. Jednak znaczna część festiwalowych imprez 
odbywa się w najpiękniejszych zabytkowych bu-
dowlach naszego regionu, gdzie muzyka dawna 
łączy się z architekturą – mówi Piotr Świerczyń-
ski, koordynator organizacyjny festiwalu. W su-
mie zaplanowano osiem koncertów, które odbę-
dą się od 29 sierpnia do 19 września. Udział we 
wszystkich wydarzeniach jest bezpłatny.	  /ar/
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Drodzy Słuchacze Radia eM Kielce i czytelnicy Tygodnika eM! Chcemy rozwijać się dalej dla Was, nadal przygotowywać rzetelne 
i sprawdzone informacje w Tygodniku eM oraz w serwisie www.emkielce.pl. Grać dla Was najlepszą muzykę „zawsze w dobrym 

tonie” w naszej rozgłośni. Realizować naszą misję ewangelizacyjną i społeczną.

Prosimy o Wasze wsparcie naszej działalności przekazując darowiznę na cele kultu religijnego.

Za każdą wpłatę dziękujemy!

Wesprzyj Twoje ulubione media

CELE KULTU RELIGIJNEGO
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Specjalista potrzebny od zaraz!
Problemy z wymową, ortografią, 
nadpobudliwością, przebodźcowaniem czy 
emocjami – we współczesnym świecie nie 
brakuje problemów i trudności, z jakimi 
borykają się dzieci. A specjaliści mają dziś 
naprawdę dużo pracy…

Jak podkreśla, w wielu przypadkach prawidłową wymowę 
można wypracować stosunkowo łatwo, szczególnie jeśli trud-
ność zostanie zauważona odpowiednio wcześnie i dziecko 
szybko otrzyma właściwą pomoc.
– Problem pojawia się wtedy, gdy wada wymowy jest przez długi 
czas utrwalana. Z czasem nieprawidłowy sposób artykulacji 
może stać się dla dziecka automatyczny, a jego korekcja będzie 
wymagała znacznie więcej pracy. Wczesna konsultacja pozwala 
sprawdzić, czy dana trudność mieści się jeszcze w normie 
rozwojowej, czy też wymaga już ćwiczeń z logopedą – radzi 
Dorota Sadkowska.
To niejedyne trudności, jakie specjaliści zauważają u dzieci 
w wieku szkolnym. Kolejnym, niezwykle powszechnym pro-
blemem jest dysortografia.
– To częste zjawisko u uczniów. Ta specyficzna trudność w opa-
nowaniu poprawnej pisowni może utrzymywać się mimo 
znajomości zasad i systematycznej pracy. Dziecko może znać 
regułę, potrafić ją wyjaśnić, a mimo to w napisanym przez 
siebie tekście popełniać błędy. Warto też pamiętać, że nie 
każdy uczeń, który robi dużo błędów ortograficznych, ma 
dysortografię. W przypadku młodszych dzieci pomyłki są 
naturalnym elementem nauki pisania – zauważa Agnieszka 
Wijas, logopeda i pedagog.
Dzieci z dysortografią mogą mieć trudności z prawidłowym 
zapisem wyrazów, rozróżnianiem podobnie brzmiących głosek 

autor: Aleksandra Rękas

Pedagodzy, psychologowie, logopedzi, terapeuci czy psychiatrzy 
– to dziś eksperci coraz częściej poszukiwani przez rodziców. 
A my sprawdzamy, z jakimi trudnościami mierzą się najmłodsi 
i kiedy warto zwrócić się o specjalistyczną pomoc.

KONSULTACJA NA WAGĘ ZŁOTA
Jednym z problemów, z którymi dzieci mierzą się już na początku 
swojej edukacyjnej drogi, są trudności związane z prawidłową 
wymową.
– Wśród najczęściej pojawiających się problemów u dzieci, 
które mówią płynnie, można wymienić między innymi seple-
nienie, nieprawidłową artykulację głosek czy brak prawidłowej 
wymowy głoski „r” – wylicza Dorota Sadkowska, logopeda 
i oligofrenopedagog.
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czy stosowaniem zasad ortograficznych. Takie kłopoty mogą 
dodatkowo potęgować istniejące wady wymowy.
– W takiej sytuacji dziecko potrzebuje odpowiednio dobranych 
ćwiczeń, cierpliwości i wsparcia. Im wcześniej zauważymy, że 
problem wykracza poza typowe trudności związane z nauką 
pisania, tym szybciej można poszukać jego przyczyny i odpo-
wiedniej pomocy – dodaje Wijas.

PRZEDE WSZYSTKIM: EMOCJE
Narastającym problemem, który zgodnie zauważają specja-
liści pracujący z dziećmi, są trudności związane z emocjami. 
Dzieci bardzo często są przebodźcowane i zestresowane, 
a to niestety przekłada się na wiele dziedzin ich codzien-
nego życia, funkcjonowanie w domu i szkole oraz relacje 
z rówieśnikami.
– To największa bolączka dzisiejszych czasów. Uczniowie mają 
problemy z radzeniem sobie z emocjami. Są nadpobudliwi, 
nadruchliwi. Trudno im wytrzymać na lekcji, szybko stają 
się rozkojarzeni i mają problemy ze skupieniem – komentuje 
Agnieszka Wijas.
Takie objawy mogą być powodem konsultacji ze specjali-
stą i rozpoczęcia diagnostyki w kierunku ADHD. Kamila 
Michalczyk, pedagog, nauczycielka w przedszkolu oraz te-
rapeutka integracji sensorycznej i odruchów pierwotnych, 
wskazuje, że pierwsze symptomy mogą być związane między 
innymi z wierceniem się, impulsywnością, ale także dużą 
emocjonalnością.
– Dzieci z ADHD to dzieci bardzo impulsywne: szybko wpa-
dają w złość i działają pod wpływem chwili. Często robią coś 
nieprzemyślanie, na przykład potrafią kogoś uderzyć czy na 
kogoś nakrzyczeć. Emocje szybko w nich narastają i może 
dojść do gwałtownego wybuchu – ocenia.
Jak zauważa, rodzice najczęściej zaczynają szukać pomo-
cy wtedy, gdy dziecko rozpoczyna szkołę i okazuje się, że  
„nie nadąża”…
– Pojawiają się trudności w skupieniu na zadaniach, problem 
z utrzymaniem uwagi podczas wykonywania zadań szkolnych, 
zwłaszcza tych nudnych. Mózg „adhdowców” nie lubi nudy 
i rutyny, dlatego często po prostu wyłączają się podczas takich, 
nieciekawych dla nich zajęć – wyjaśnia Kamila Michalczyk.
Diagnoza jest wieloetapowa i obejmuje między innymi spo-
tkania z psychologiem lub psychiatrą, szczegółowy wywiad 
z rodzicami, informacje ze szkoły lub przedszkola oraz standa-
ryzowane testy. Nierzadko przeprowadza się również badanie 
poziomu rozwoju intelektualnego dziecka.
Kolejnym specjalistą, którego pomocy często potrzebują dzieci, 
jest pedagog prowadzący treningi umiejętności społecznych. 
Tego rodzaju zajęcia są szczególnie polecane między innymi 
dzieciom z zespołem Aspergera oraz znajdującym się w spek-
trum autyzmu.
– Organizujemy dzieciom gry i zabawy osadzone w przyjaznym, 
naturalnym środowisku. Tworzymy przestrzenie sensorycznie 
uspokajające, korzystamy z sal, które nie są przebodźcowane. 
To cenne narzędzie dla maluchów ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi. Często mają one duże trudności z interpretacją 
intencji drugiego człowieka – opowiada Danuta Prędotka, 
właścicielka szkoły języka angielskiego „English Corner” oraz 
trenerka TUS.

reklama

TU MOŻESZ SZUKAĆ POMOCY:
• �Centrum BUSOLKA - logopedia, fizjoterapia i psychologia 

dziecięca, godziny pon.– sob. 8.00–19.00, adres Robotnicza 
1, tel. 781 080 870. 

• �Centrum Diagnozy i Terapii ENGRAM - al. IX Wieków 
Kielc 6/19, tel. 605 385 300.

• �Neuro-friendly. Centrum Diagnozy i Terapii osób z ADHD, 
Spektrum autyzmu, AuDHD, Petyhorska 15, godziny pon.– 
pt. 8.00–18.30, tel. 505 443 249.

• �Centrum Terapii i Wspomagania Rozwoju Bocianek, War-
szawska 122/3, tel. 603 668 001. 

• �Centrum ABC Terapii — m.in. warsztaty dla rodziców 
dzieci z ADHD i w spektrum autyzmu, ul. Jagiellońska 74,  
tel. 506 417 048. 

Jak więc widać, współczesne dzieci mogą mierzyć się z naprawdę 
wieloma wyzwaniami. Nie inaczej jest jednak w przypadku 
ich rodziców, którzy muszą nie tylko znaleźć odpowiedniego 
specjalistę, lecz także wygospodarować czas i pieniądze na 
terapię. Specjalistyczne konsultacje i zajęcia oznaczają bowiem 
nie tylko poświęcony czas, ale również niemałe koszty.
Jak wyglądają one w Kielcach? Wizyta u logopedy to średnio 
wydatek około 150–200 zł, podobnie jak konsultacja psy-
chologiczna. Pełna diagnoza ADHD może kosztować oko-
ło 600–1000 zł, natomiast pojedyncze zajęcia TUS – około 
100–120 zł. Dla rodziny korzystającej regularnie z pomocy 
kilku specjalistów może to więc oznaczać już znaczące ob-
ciążenie domowego budżetu. 

NS
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W tym roku w Kielcach wyremontowanych zostanie oko-
ło 15 odcinków dróg. Miejski Zarząd Dróg zapowiada, że 
w najbliższym czasie ruszą prace na kolejnych pięciu uli-
cach. Wśród nich są między innymi Morcinka, Białogońska 
i Biesak.
W Kielcach trwają kolejne remonty dróg. W ostatnim czasie 
zakończyły się między innymi prace na ulicy Batalionów 
Chłopskich. Remontowana jest także ulica Wapiennikowa, 
a prace prowadzone są również na Jagiellońskiej.

W województwie świętokrzyskim rozliczono już zeznania 
podatkowe za 2025 rok. Z danych Krajowej Administracji 
Skarbowej wynika, że w regionie mamy 807 osób, które osią-
gnęły dochód przekraczający milion złotych. Najwięcej z nich 
mieszka w Kielcach.

Które drogi do remontu?

autor: Maciej Piętka

autor: Maciej Piętka

Na tym jednak tegoroczne inwestycje 
drogowe się nie skończą.
– Szykujemy kolejnych pięć odcinków 
do realizacji drogowych, a mianowicie 
fragment Morcinka, Przecznicy, Prze-
chodniej, Białogońskiej oraz blisko ki-
lometr ulicy Biesak. To ulice na uboczu, 
co nie zmienia faktu, że są bardzo istot-
ne – mówi Karol Nowakowski, dyrektor 
Miejskiego Zarządu Dróg w Kielcach.
Możliwe także, że remontów będzie jesz-
cze więcej.
– Wszystkie oszczędności są przekazy-
wane na kolejne remonty. Jeżeli zostaną 

nam fundusze, to na pewno będą spożytkowane na remont 
następnej ulicy – dodaje Nowakowski.
Jak dotąd remonty nakładkowe zakończono już na czterech 
kieleckich ulicach – Warszawskiej, Malików, Fosforytowej 
oraz Batalionów Chłopskich. Dobiegają końca prace na ulicy 
Wrzosowej, natomiast w początkowej fazie są na Jagielloń-
skiej i Jana Nowaka-Jeziorańskiego. Następne dwa odcinki, 
na Ściegiennego oraz kolejny fragment Warszawskiej, roz-
poczną się już wkrótce. 

W 2025 roku w województwie świętokrzyskim mieliśmy 656 
664 czynnych podatników. Co ciekawe, najstarszy z nich miał 
108 lat.
Z danych dotyczących rozliczeń PIT wynika, że w 2025 roku 
w województwie świętokrzyskim było 807 osób, które osiągnęły 
dochód powyżej miliona złotych. 
Najwięcej milionerów mieszka w Kielcach. W stolicy woje-
wództwa jest ich 207. Na drugim miejscu znalazł się powiat 
kielecki, gdzie odnotowano 166 takich podatników.
Kolejne miejsca zajmują powiaty: ostrowiecki – 56 milionerów, 
buski – 54, jędrzejowski – 43, starachowicki i sandomierski – po 
41, staszowski i skarżyski – po 38, konecki – 37, włoszczowski 
– 30, pińczowski – 27, opatowski – 17 oraz kazimierski – 12.
W porównaniu z poprzednim rokiem liczba milionerów wzro-
sła w siedmiu powiatach – jędrzejowskim, koneckim, opatow-
skim, ostrowieckim, starachowickim, włoszczowskim oraz 
w Kielcach. Spadła natomiast w pięciu: buskim, kazimierskim, 
kieleckim, pińczowskim i skarżyskim. Bez zmian pozostała 
w powiatach sandomierskim i staszowskim.
Osoby, które osiągnęły dochód powyżej miliona złotych, mu-
siały również zapłacić 4-procentową daninę solidarnościową od 
nadwyżki ponad milion złotych. Pieniądze te zasilają Fundusz 
Wsparcia Osób Niepełnosprawnych. 

Gdzie mieszka najwięcej milionerów?
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Na ulicy Zagnańskiej jezdnia została zawężona do jednego 
pasa ruchu po stronie północnej jezdni zachodniej. Ma to 
związek z koniecznością ułożenia rur osłonowych pod sieci 
infrastruktury podziemnej.
Zmiany dotyczą również ulicy Jesionowej, gdzie na jezdni 
północnej ruch odbywa się jednym pasem. Prace zaplano-
wano przede wszystkim poza godzinami komunikacyjnego 
szczytu, aby ograniczyć utrudnienia dla kierowców.
Największe zmiany od 26 sierpnia dotyczą ulicy Marszał-
kowskiej na odcinku od Wiśniowej do Jesionowej. Po pół-
nocnej stronie skrzyżowania wprowadzony został ruch 
jednokierunkowy w stronę ulicy Jesionowej. Nie można 
również skręcić z Jesionowej w prawo w Marszałkowską 
ani w lewo w tę ulicę z południowej części Jesionowej. Za-
mknięty jest także przejazd na wprost ulicą Marszałkowską 
w kierunku Turystycznej.

autor: Michał Łosiak

Kierowcy jadący do Marszałkowskiej od północnej części 
Jesionowej mogą korzystać z objazdu ulicami Klonową i Wi-
śniową. Z jezdni południowej objazd prowadzi natomiast 
ulicami Warszawską i Turystyczną. Taka organizacja ruchu 
ma obowiązywać przez około 8–10 dni.
Zmiany dotyczą także pieszych. Na Jesionowej przejście od 
Zagnańskiej do Klonowej możliwe jest po północnej stronie, 
istniejącym ciągiem w kierunku zalewu, a następnie przez 
ulicę Wiśniową.
Na odcinku Jesionowej od Zagnańskiej do Warszawskiej 
obowiązuje ograniczenie prędkości do 40 km/h, natomiast 
na Zagnańskiej w rejonie skrzyżowania z Jesionową – do 30 
km/h. W razie potrzeby ruchem będą kierować pracownicy 
budowy. Zmiany nie wpływają na przebieg tras komunikacji 
miejskiej. 

Gdzie mieszka najwięcej milionerów?

S74 zmienia ruch w Kielcach

Trwa budowa drogi ekspresowej S74 przez Kielce. W związku z przebudową 
infrastruktury podziemnej kierowcy muszą liczyć się ze zmianami w organizacji ruchu 
na ulicach Jesionowej, Zagnańskiej i Marszałkowskiej. Utrudnienia będą wprowadzane 
etapami, na czas wykonywania poszczególnych prac.
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Według prognoz do 2035 roku otyłość może dotyczyć nawet 
33 proc. społeczeństwa w Polsce.
– To nie tylko kwestia wyglądu, ale przede wszystkim po-
ważne zagrożenie dla zdrowia. Otyłość zwiększa ryzyko 
rozwoju wielu chorób przewlekłych, m.in. cukrzycy typu 2, 
nadciśnienia tętniczego, chorób serca, zwyrodnień stawów, 
bezdechu sennego, stłuszczenia wątroby oraz niektórych 
nowotworów, a także może znacząco pogorszyć jakość ży-
cia – mówi Agnieszka Białas-Sitarska, rzecznik prasowy 
Świętokrzyskiego Oddziału NFZ.

MNIEJ RUCHU, WIĘCEJ PRZEKĄSEK
Do specjalistów trafia coraz więcej najmłodszych pacjentów 
z nadwagą.
– Najczęściej wynika to z braku ruchu i zmiany stylu życia. 
Dzieci spędzają coraz więcej czasu przed ekranami, a jedno-
cześnie jedzą znacznie więcej wysoko przetworzonej żyw-
ności. Zdecydowanie rzadziej sięgają po warzywa, produkty 
bogate w białko czy nieprzetworzoną żywność – mówi Daria 
Sych, dietetyk szpitalny.

Ważne są edukacja rodziców oraz świadome podejście do 
żywienia dzieci.
– Istotne są regularne posiłki oraz ograniczenie podjadania 
między nimi. Często okazuje się, że dziecko nie zjada obiadu, 
ale w ciągu dnia sięga po kilka przekąsek. Szczególną uwa-
gę warto zwrócić na najmłodsze dzieci, ponieważ nawyki 
żywieniowe wykształcone w pierwszych latach życia mają 
wpływ na zdrowie również w dorosłości – mówi Daria Sych.

OTYŁOŚĆ KOSZTUJE
Skala problemu przekłada się na rosnące koszty leczenia 
chorób związanych z nadmierną masą ciała.
– W 2024 roku refundacja świadczeń związanych między 
innymi z leczeniem cukrzycy typu 2, chorób woreczka żół-
ciowego, dyslipidemii, bezdechu sennego, zwyrodnienia 
kolan i stłuszczenia wątroby wyniosła 4 mld 205,3 mln zł. 
Dla porównania w 2014 roku było to 1 mld 218,7 mln zł 
– mówi Agnieszka Białas-Sitarska, rzecznik prasowy Świę-
tokrzyskiego Oddziału NFZ.
W przypadku otyłości olbrzymiej, gdy inne metody leczenia 
nie przynoszą efektów, konieczne może być zastosowanie 
chirurgii bariatrycznej. W ubiegłym roku w województwie 
świętokrzyskim wykonano 101 takich zabiegów. Rok wcze-
śniej było ich 84.
– Kluczowe znaczenie mają profilaktyka i możliwie wczesne 
reagowanie. Zdrowa dieta powinna iść w parze z regularną 
aktywnością fizyczną, odpowiednią ilością odpoczynku oraz 
ograniczeniem wysoko przetworzonej żywności. Ważne są 
także regularne badania kontrolne – dodaje rzecznik.
Pomocą w zmianie nawyków mogą być bezpłatne materiały 
przygotowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Na por-
talu Diety NFZ dostępnych jest 19 planów żywieniowych 
dostosowanych do różnych potrzeb zdrowotnych. Można 
tam znaleźć między innymi jadłospisy nawet na 28 dni, prze-
pisy, listy zakupów, e-booki, quizy i materiały edukacyjne.

***
Otyłość można leczyć, ale najważniejsze jest, by nie czekać, 
aż problem zacznie powodować poważne konsekwencje 
zdrowotne. Im wcześniej zostaną wprowadzone zdrowe 
nawyki, tym większa jest szansa na ich utrzymanie przez 
wiele lat. 

Nadwaga i otyłość stają się coraz 
poważniejszym problemem zdrowotnym 
mieszkańców województwa 
świętokrzyskiego. Według danych 
Narodowego Funduszu Zdrowia 
w ubiegłym roku zmagało się z nimi 65 
proc. mieszkańców regionu. Problem 
ten coraz częściej dotyczy także dzieci 
i młodzieży

Świętokrzyskie tyje

autor: Nina Wrzosek
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TU ZNAJDZIESZ POMOC:
• �Poradnia Odchudzania i Odżywiania Zdrowa Zmiana - ul. Pre-

zydenta Lecha Kaczyńskiego 7, 25-309 Kielce, tel. 508 253 713.

• �Poradnia Odchudzania i Odżywiania MotyVital, ul. Paderewskiego 
24, lokal 107, 25-001 Kielce, tel. 531 844 495.

• �Centrum Odchudzania Kielce — ul. Szczecińska 1, 25-345 Kielce, 
tel. 41 331 08 88.

• �Dietetyk Naturhouse – skuteczne odchudzanie i leczenie otyłości — 
ul. Mikołaja Kopernika 3, gab. 24, 25-336 Kielce, tel. 508 365 249.
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Dyrektor przychodni Anna Kliszcz oraz wójt gminy Nowiny Łukasz Gryń: Ponad 800 tysięcy złotych dla 
Przychodni Nowiny to konkretna inwestycja w zdrowie, bezpieczeństwo i komfort naszych mieszkańców.

Ponad 800 tysięcy 
złotych dofinansowania 
dla Przychodni Nowiny

Będą nowe urządzenia 
i udogodnienia dla pacjentów

Przychodnia Nowiny SPZOZ pozyskała blisko 804 tysiące złotych dofi-
nansowania w ramach programu „Dostępność Plus dla AOS”. Pieniądze 
pozwolą poprawić dostępność placówki, kupić nowoczesny sprzęt me-
dyczny i wprowadzić rozwiązania ułatwiające korzystanie z przychodni 
osobom ze szczególnymi potrzebami.
Jednym z najważniejszych zadań będzie wymiana i dostosowanie win-
dy. Nowy dźwig ma zostać wyposażony między innymi w odpowiednio 
szerokie drzwi, poręcze, oznaczenia w alfabecie Braille’a oraz sygnaliza-
cję świetlną i dźwiękową. Przychodnia wzbogaci się również o mobilny 
aparat USG, dwa skanery żył, sześć wózków zabiegowych, specjali-
styczny fotel do pobrań, sześć regulowanych leżanek, fotel ginekolo-
giczny, stoliki do badania niemowląt oraz nowe wyposażenie poczekalni. 
Projekt zakłada także zakup pętli indukcyjnych dla osób słabosłyszących 
oraz systemu TOTUPOINT, który pomoże osobom niewidomym i niedo-

widzącym samodzielnie poruszać się po placówce. – To bardzo ważne 
wsparcie dla naszej przychodni i jej pacjentów. Dzięki tym środkom pla-
cówka stanie się nowocześniejsza, lepiej wyposażona i bardziej dostęp-
na dla seniorów i osób z niepełnosprawnościami. Cieszę się, że udało 
się pozyskać tak znaczące dofinansowanie – mówi wójt gminy Nowiny, 
Łukasz Gryń.
Jak podkreśla dyrektor placówki Anna Kliszcz, projekt ma przede 
wszystkim poprawić komfort i bezpieczeństwo pacjentów. – Zakres 
projektu jest bardzo szeroki. Obejmuje zarówno nowoczesny sprzęt 
diagnostyczny i medyczny, jak i rozwiązania poprawiające dostępność 
architektoniczną oraz komunikacyjną. Zależy nam na tym, aby każdy 
pacjent mógł korzystać z naszych świadczeń możliwie samodzielnie 
i komfortowo – mówi dyrektor Przychodni Nowiny SPZOZ, Anna Kliszcz.

Realizację projektu zaplanowano od września 2026 roku do końca października 2027 roku.

Sierpień i wrzesień to czas tradycyjnych po-
dziękowań dla rolników za trud ich pracy.

Tak. To okres kiedy dziękujemy rolnikom za 
trud ich pracy, a Panu Bogu za dar plonów. To 
bardzo ważne żebyśmy pamiętali, że szeroko 
rozumiane bezpieczeństwo, to bezpieczeń-
stwo militarne, energetyczne, ale również, 
a może i przede wszystkim, to bezpieczeństwo 
żywnościowe. Bez pracy polskiego rolnika 
bylibyśmy pozbawieni tego jakże ważnego 
komponentu. Warto w tym miejscu wskazać 
na przesłanie Pana Prezydenta Karola Nawroc-
kiego: „polski rolnik, polskie pole, polski chleb 
na polskim stole”.

A jak wygląda sytuacja polskiego rolnika?

Jest bardzo zła. Cena skupu tony zboża to 
około 700 złotych, w sytuacji gdy w okresie 
rządów Prawa i Sprawiedliwości ona wynosiła 
około 1300 złotych. Dodatkowo rolników do-
bijały w tym roku bardzo wysokie ceny oleju 
napędowego. Te powinny być stanowczo niż-
sze zważając na kurs baryłki ropy i kurs dolara. 

Istnieje szansa żeby zmieniła się sytuacja 
na polskiej wsi ?

Tak. Dlatego, że dalsze funkcjonowanie pol-
skiego rolnika w rzeczywistości, w której on 
dzisiaj zajmuje się produkcją żywności staje 

się kompletnie deficytowe. Rolnik tez musi 
z czegoś żyć, bo żywność, którą wyprodukuje 
to nie wszystko. Jako Prawo i Sprawiedliwość 
przedstawiliśmy konkretne rozwiązania i kon-
kretny program na poprawę sytuacji polskiego 
rolnika. Trzeba stawiać też twarde warunki 
wewnątrz Unii Europejskiej, wypowiedzieć 
zielony ład, nie wolno się cofać. Tak jak pol-
ski rolnik dba o to żeby nie zabrakło chleba 
na polskim stole, tak rolą każdego polityka jest 
walka i to twarda walka o tych, którzy nas ży-
wią i karmią.

A jest perspektywa na zwycięstwo polskie-
go rolnika w tej ponurej rzeczywistości?

To nie perspektywa ale twarde rozwiązania. 
Tutaj nie ma „miękkiej gry”. Jeżeli cena w sku-
pie za litr mleka to 1,20 złotego to oznacza to 
ni mniej ni więcej, tylko złamanie progu opła-
calności. Nie ma zgody na to żeby produkcja 
na polskiej wsi nie opłacała się. Trzeba wyrzu-
cić do kosza te wszystkie rozwiązania, które 
blokują rozwój rolnictwa i potrzeba realnych 
programów wsparcia. A ten rząd, odnoszę 
wrażenie, jakby zapomniał o istnieniu polskie-
go rolnika. Im częściej oceniam obecną sytu-
ację, tym bardziej wydaje mi się, że rządzący 
kompletnie zapomnieli o polskiej wsi.

Dziękuję za rozmowę.

SIERPIEŃ 
I WRZESIEŃ 
TO CZAS 
PODZIEKOWAŃ 
DLA ROLNIKÓW.

Biuro Posła na Sejm RP 

Mariusza Goska
ul. Krakowska 45/lok.3, 26-200 Końskie 
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Przypomnijmy, że 30 czerwca przy ulicy Andersa w Kielcach 
doszło do pobicia. Dwóch mężczyzn w wieku 47 i 53 lat miało 
zostać zaatakowanych przez trzech chłopców w wieku 14 i 15 
lat. Starszy z poszkodowanych doznał poważnych obrażeń 
i zmarł w szpitalu, a śledczy ustalają, czy jego śmierć nastąpiła 

go przestępstwa, wykazuje odpowiedni stopień dojrzałości, 
a wcześniej stosowane wobec niego środki wychowawcze 
okazały się nieskuteczne – informuje policjant.
W bardzo rzadkich, wyjątkowych sytuacjach, dotyczących 
najcięższych zbrodni, nawet 14-latek może odpowiadać na 
zasadach zbliżonych do tych, które stosuje się wobec osób 
dorosłych, choć z obniżonym wymiarem kary.
– Jeśli natomiast czynu niezgodnego z prawem dopuści się 
osoba poniżej 13. roku życia, mówimy o przejawach demo-
ralizacji. Wówczas o konsekwencjach decyduje sąd rodzinny. 
Z kolei osoba, która ukończyła 17 lat, odpowiada jak dorosły 
– wyjaśnia policjant.
Młodzież w wieku od 13 do 17 lat za swoje zatargi z prawem 
odpowiada na podstawie przepisów dotyczących nieletnich. 
W takich sytuacjach stosuje się m.in. środki wychowawcze, 
nadzór kuratora lub umieszczenie w ośrodku wychowaw-
czym, a nie zwykłą karę pozbawienia wolności.

DOBRZE SIĘ KLIKA…
Jak zauważa dr Magdalena Piłat-Borcuch, socjolog, agresja 
wśród nieletnich coraz częściej nie ma charakteru sponta-
nicznego, lecz demonstracyjny.
– Taka osoba z jednej strony ma silną potrzebę dominacji 
i chce pokazać, że to ona jest silna, ale z drugiej strony – jest 
sfrustrowana. A tych frustracji jest dziś, w świecie ponowo-
czesnym, znacznie więcej niż w świecie tradycyjnym. Agresja 
zawsze jest wynikiem niskiej kontroli impulsów, ale coraz czę-
ściej obserwujemy, że staje się sposobem budowania swojego 
statusu społecznego w niektórych środowiskach – komentuje.
Demonstracja siły może być więc dla niektórych drogą do 
zdobycia uznania i szacunku. Szczególnie w dobie internetu, 
kiedy nagrania agresywnych zachowań mogą błyskawicznie 
trafić do sieci i „dobrze się klikać”.
– Niestety, algorytmy mediów społecznościowych działają 
w taki sposób, że promowane są treści agresywne i pokazu-
jące przekraczanie granic. Współczesna kultura może więc 
wzmacniać ten mechanizm. Oczywiście sprawcy agresji spo-
tykają się także z potępieniem swoich zachowań, ale w nie-
których grupach mogą jednocześnie liczyć na uznanie. Aby 
zaistnieć w sieci – czyli w przestrzeni bardzo ważnej dla mło-
dzieży – niektórzy decydują się na przekraczanie kolejnych 
granic – mówi dr Magdalena Piłat-Borcuch.

***
W pierwszym półroczu ubiegłego roku świętokrzyscy poli-
cjanci odnotowali 150 czynów karalnych popełnionych przez 
nieletnich. 

Od początku tego roku do końca czerwca świętokrzyscy policjanci odnotowali 102 czyny 
karalne z udziałem młodzieży. Choć wachlarz takich przewinień jest bardzo szeroki, zgodnie 
z prawem dopiero po ukończeniu 17. roku życia dana osoba może co do zasady odpowiadać za 
przestępstwo jak dorosły

Przemoc dla lajków?

autor: Aleksandra Rękas

na skutek ataku. Materiał dowodowy został przekazany do 
Wydziału Rodzinnego i Nieletnich kieleckiego sądu, który 
będzie prowadził dalsze postępowanie w tej sprawie. Zda-
rzenie wywołało szeroką dyskusję na temat przemocy, której 
sprawcami są osoby nieletnie.

JAK DOROSŁY?
Jak podkreśla podkom. Damian Janus z Zespołu Prasowe-
go Komendy Wojewódzkiej Policji w Kielcach, osoby, które 
ukończyły 13 lat, ale nie ukończyły 17. roku życia, w świetle 
prawa nie popełniają przestępstw ani wykroczeń, lecz czyny 
karalne.
– Może to być kradzież, rozbój, ale także choćby przejście na 
czerwonym świetle. W pierwszej połowie tego roku odno-
towaliśmy 102 takie sytuacje. W szczególnych przypadkach 
jednak nawet 15-latek może odpowiadać przed sądem jak 
osoba dorosła. Dzieje się tak wtedy, gdy jest sprawcą ciężkie-
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Prawie 3,5 miliona złotych trafi w tym roku do województwa 
świętokrzyskiego w ramach programu „Aktywni Seniorzy – 
ASY”. Pieniądze zostaną przeznaczone m.in. na edukację, ak-
tywność fizyczną, integrację, rozwój rad seniorów i klubów 
seniora oraz funkcjonowanie dziennych domów wsparcia.
Program obejmuje pięć priorytetów. W ramach pierwszego 
Lokalna Grupa Działania „Region Włoszczowski” otrzymała 
161 310 zł na projekt „Seniorzy dla Seniorów”. W ramach 

Miliony dla seniorów

autor: Maciej Piętka

drugiego sześć Uniwersytetów Trzeciego 
Wieku w regionie dostało łącznie ponad 
231 tys. zł na swoją działalność.
Trzeci priorytet to wsparcie rad senio-
rów. Na 12 projektów samorządy otrzy-
mają prawie 207 tys. zł. Ponad 12 tys. zł 
trafi m.in. do Kielc na projekt „Seniorzy 
w działaniu – wymiana doświadczeń, in-
tegracja i edukacja”.
Czwarty priorytet dotyczy integracji 
i zdrowia. Na 14 projektów przeznaczo-
no ponad 567 tys. zł. Pieniądze zostaną 
wykorzystane m.in. na zajęcia sporto-
we, działania prozdrowotne, wolonta-
riat oraz inicjatywy skierowane do osób 

z niepełnosprawnościami.
Największa pula, wynosząca ponad 2,29 mln zł, trafi na 
funkcjonowanie 38 Dziennych Domów i Klubów „Aktywny 
Senior” w 30 samorządach. To piąty priorytet programu. 
Dodatkowo gmina Sadowie otrzymała prawie 40 tys. zł na 
utworzenie nowego klubu.
Osoby po 60. roku życia stanowią już ponad jedną czwartą 
mieszkańców Polski, a do 2050 roku ich udział ma wzrosnąć 
nawet do 40 procent populacji. 
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materiał partnera

Debaty, wykłady, konferencje i warsztaty rozwijające kompetencje 
międzynarodowe – taką ofertę przygotował w 2026 roku Regional-
ny Ośrodek Debaty Międzynarodowej (RODM) w województwie 
świętokrzyskim, prowadzony przez Fundację im. Stefana Artwiń-
skiego w Kielcach.
– Zależy nam na tym, aby mieszkańcy województwa świętokrzy-
skiego mieli dostęp do rzetelnej wiedzy o świecie i mogli rozwi-
jać swoje kompetencje w obszarze dyplomacji, bezpieczeństwa 
i współpracy międzynarodowej – podkreśla Kamil Kołbuc, koor-
dynator RODM w woj. świętokrzyskim. – Serdecznie zapraszam 
do współpracy wszystkie instytucje, szkoły, samorządy i organi-
zacje społeczne – dodaje.

MIĘDZYNARODOWE WYDARZENIA W REGIONIE
W 2026 roku Regionalny Ośrodek Debaty Międzynarodowej w wo-
jewództwie świętokrzyskim kontynuuje organizację licznych spo-
tkań, lekcji i wydarzeń poświęconych tematyce międzynarodowej, 
bezpieczeństwu oraz roli Polski w świecie. Wśród zrealizowanych 
inicjatyw znalazły się m.in. lekcja „Polska w sercu świata: Wybitne 
Postacie, które zmieniły historię”, przeprowadzona 25 maja w Ze-
spole Szkół Ponadpodstawowych im. Stanisława Staszica w Stąpor-
kowie, a także udział RODM w Europejskim Festynie Edukacyjnym 
„Razem dla bezpieczeństwa”, który odbył się 28 maja 2026 roku. 
Ośrodek był również obecny podczas obchodów Dnia Młodzieży 
na Rynku w Kielcach, promując wiedzę o Unii Europejskiej i moż-
liwościach, jakie oferuje młodym ludziom.
W drugiej części 2026 roku RODM planuje i realizuje kolejne dzia-
łania edukacyjne oraz debaty skierowane do uczniów, studentów 
i mieszkańców regionu. Ich tematyka koncentruje się na najważ-
niejszych współczesnych wyzwaniach międzynarodowych, bezpie-
czeństwie Polski oraz jej miejscu w strukturach europejskich i tran-
satlantyckich. Wśród poruszanych zagadnień znajdują się m.in.:
•	� bezpieczeństwo międzynarodowe oraz współpraca Polski z NATO,
•	� roli Polaków w czasie II Wojny Światowej 

Kontakt:
Regionalny Ośrodek Debaty Międzynarodowej 

w województwie świętokrzyskim
 Al. IX Wieków Kielc 8/18, 25-516 Kielce

 Tel.: 668 692 282; e-mail: rodm@rodm-kielce.pl
 Strona: https://4.rodm.pl/

Regionalny Ośrodek Debaty Międzynarodowej w woj. świętokrzyskim działa dzięki wsparciu Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP w ramach  
programu „Regionalne Ośrodki Debaty Międzynarodowej 2025–2026”.

Regionalny Ośrodek Debaty Międzynarodowej 
w woj. Świętokrzyskim zaprasza do współpracy

�•	� wspólne działania Polski i Unii Europejskiej na rzecz przeciw-
działania dezinformacji i wzmacniania bezpieczeństwa informa-
cyjnego,

•	� znaczenie soft power w XXI wieku, czyli wpływ kultury, edukacji 
i sportu na kształtowanie relacji międzynarodowych.

Czym są Regionalne Ośrodki Debaty Międzynarodowej?
Regionalne Ośrodki Debaty Międzynarodowej to inicjatywa Mini-
sterstwa Spraw Zagranicznych RP, realizowana przez organizacje 
wyłonione w otwartym konkursie dotacyjnym. Ich głównym celem 
jest upowszechnianie wiedzy o polskiej polityce zagranicznej i spra-
wach międzynarodowych.
Obecnie w Polsce działa 10 takich ośrodków. Organizują one debaty, 
wykłady, spotkania z ekspertami i przedstawicielami instytucji pu-
blicznych, samorządów, szkół, uczelni czy ośrodków badawczych. 
Dzięki tej sieci mieszkańcy różnych regionów kraju mają możliwość 
aktywnego uczestnictwa w dyskusji o polityce zagranicznej i mię-
dzynarodowych wyzwaniach współczesnego świata.
Sieć RODM koordynowana jest przez Departament Komunikacji 
Strategicznej i Przeciwdziałania Dezinformacji Międzynarodowej 
MSZ.

Zaproszenie do współpracy
Regionalny Ośrodek Debaty Międzynarodowej w woj. święto-
krzyskim zaprasza do współpracy szkoły, uczelnie, instytucje sa-
morządowe, organizacje pozarządowe oraz wszystkie podmioty 
zainteresowane tematyką międzynarodową.
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Tygodnik eM fotoreportaż

Lato to czas spotkań, koncertów, lokalnych świąt i wydarzeń, 
które najlepiej przeżywać razem. Dlatego Radio eM Kielce, 
z mikrofonem, energią i plenerowym studiem tam jest tam, 
gdzie spotykają się mieszkańcy regionu.
Za nami plenerowe studio w Piekoszowie, gdzie podczas 
dożynek rozmawialiśmy z mieszkańcami, uczestnikami 
wydarzenia i organizatorami. Byliśmy również na Święcie 
Gminy Strawczyn. Grała muzyka na żywo, były rozmowy 
i przede wszystkim wyjątkowa atmosfera lokalnych wyda-
rzeń. 29 sierpnia odwiedziliśmy, na zakończenie lata,  Nową 
Hutę w gminie Raków. 30 sierpnia pojawimy się w Bobrzy 
na Święcie Pieroga. 

Radio eM Kielce w plenerze!
Nasze plenerowe studio to nie tylko radio „na żywo”. To 
przede wszystkim możliwość pokazania tego, co ważne dla 
lokalnej społeczności – ludzi, miejsc, inicjatyw i wydarzeń, 
które tworzą charakter regionu świętokrzyskiego.
Chcesz, żeby Radio eM Kielce pojawiło się także na Twoim 
wydarzeniu? Możemy przyjechać, wejść na żywo na ante-
nę i opowiedzieć o tym, co jest istotne dla Ciebie i Twojej 
społeczności. Bo dobre radio najlepiej brzmi tam, gdzie 
naprawdę coś się dzieje. 

Radio eM Kielce – spotkajmy się w plenerze! 
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