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W Kielcach odbyt sie Publiczny Rézaniec o Zatrzymanie Aborcji. Obroncy zycia modlili sie na
kieleckim Rynku. Przypomnijmy, ze modlitwa odbywa sie co miesigc, w kazdg czwarta sobote.
Organizatorem jest Fundacja Zycie i Rodzina. — Aborcja, czyli zabijanie dzieci nienarodzonych,
jest zbrodnig, ktéra niestety nadal trwa. Modlimy sie, aby wyrazi¢ swoj sprzeciw i prosi¢ Pana
Boga o zatrzymanie tego procederu. Wszystkim biorgcym udziat w naszej modlitwie serdecznie
dziekuje — moéwi Aleksander Rajch. Kolejny Publiczny Rézaniec o Zatrzymanie Aborcji odbedzie

sie 28 marca na kieleckim Rynku.

/mi/

Szlakiem bt. Wincentego

Trwa Rowerowo-Piesza Pielgrzymka szlakiem
bt. Wincentego Kadtubka. Uczestnicy dotrg do
najwazniejszych miejsc zwigzanych z autorem
+Kroniki polskiej”. Pielgrzymi odwiedzili row-
niez Radio eM Kielce. Pielgrzymka odbywa sie
od 10 lat. — Z jednej strony nasza wedréwka
ma charakter religijny, a z drugiej — patriotycz-
ny, bo bt. Wincenty byt bardzo zastuzony dla
naszej ojczyzny — podkresla Tomasz Chudzik
z parafii bt. Wincentego Kadfubka w Jedrze-

jowie. Na trasie modlitewnej wedréwki zna-
lazty sie m.in. Kielce, Karwow, gdzie urodzit
sie wybitny cysters Wiostéw, gdzie zostat

ochrzczony, Sandomierz, Jedrzejow. W nie-
dziele (8 marca) pielgrzymke zakonczy Msza
Swieta w Archiopactwie Cystersow. /mt/

Uwaga, nowe przepisy!

Trzeciego marca weszty w zycie zmiany w pra-
wie, a dotycza one kierowcdw i innych uczestni-
kéw ruchu. Najwazniejszg z nich jest zaostrzenie
kar za zbyt szybka jazde. Nowe przepisy pozwa-
laja na zatrzymanie ,prawka” za przekroczenie
predkosci o wiecej niz 50 km/h, takze poza ob-
szarem zabudowanym. Ma to by¢ bat na kierow-
cOw, ktdrzy za nic majg ograniczenia predkosci.
Kolejng nowoscig jest mozliwos¢ uzyskania
prawa jazdy kategorii B przez osoby, ktére majg
17 lat. Warunkiem bedzie jazda w obecnosci do-
$wiadczonego kierowcy do ukonczenia 18. roku
zycia. Z kolei minimalny wiek do jazdy hulajnoga
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elektryczng ustalono na 13 lat, a mfodsze dzie-
¢i mogq poruszac¢ sie jednosladami wylgcznie
w strefie zamieszkania i to pod opiekg osoby
dorostej. far/

Mieszkania zamiast szkoty

W budynku po dawnej szkole muzycznej przy
ul. Gtowackiego 7 powstanie osiem mieszkan
komunalnych. Miasto uzyskafo 80-procento-
we dofinansowanie z Funduszu Doptat BGK —
ok. 2,7 min zt z 3,4 min zt wartosci inwestycji.
Na pietrach zaplanowano lokale dwu- i trzy-

pokojowe, z kolei parter pozostanie ustugowy
z obecnym najemca. Po przetargu prace maja
ruszy¢ w lipcu, oczywiscie o ile wczesniej uda
sie zabezpieczy¢ fundusze na wkiad wiasny.
Woezeséniej obiekt przez lata stat pusty, a ma-
gistrat kilkukrotnie prébowat go sprzedac¢ — za

kazdym razem bezskutecznie. /mp/
Postawig nowe parkomaty

W Strefie Platnego Parkowania pojawi sie 80 no-
wych parkomatéw. MZD ogtosit przetarg, ktdry
zakonczy sie 3 kwietnia. W podstrefie A wymie-
nionych zostanie 67 urzadzen, a dodatkowe 9
stanie w A i 4 w B. Nowe parkomaty beda miaty

reklama

ekrany dotykowe, menu w trzech jezykach, pfat-
nos¢ monetami od 10 groszy do 5 ztotych, kartg
i BLIK-iem oraz czytniki QR, z ktdrych skorzystajg
m.in. posiadacze karty mieszkanca. Wszystkie
dane o transakcjach beda przesytane w czasie
rzeczywistym do centralnego systemu. Dzieki
temu kierowcy bedg mogli przedtuzy¢ czas par-
kowania w dowolnym parkomacie w obrebie tej
samej podstrefy, niezaleznie od miejsca dokona-
nia pierwszej wpfaty. /mp/

] EKRAN DOTYKOWY

Mozna raz, to i drugi

3 marca rozpocznie sie remont ulicy Stowackie-
go. Tej samej, nad ktdrg drogowcy pracowali juz
w 2022 roku. — Oprocz budowy nowej kanali-
zaqji przebudowano wtedy sie¢ wodociggowg
i gazowa. Wykonano takze nowg nawierzchnie
i chodniki — przypomina Marcin Januchta, rzecz-
nik MZD. Na jezdni pojawity sie jednak nieréw-
nosci, ktore firma STRABAG naprawi w ramach
umowy gwarancyjnej. Prace obejma 300-metro-
wy odcinek od ul. Seminaryjskiej do ul. Prostej

gody. Ulica, wedle deklaracji, pozostanie prze-
jezdna. Kierowcy muszg sie jednak liczy¢ z utrud-

nieniami. /mp/

~Plastyk” wspart hospicjum
W poniedziatek (2 marca) w Pafistwowym
Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa Szer-
mentowskiego w Kielcach odbyf sie kiermasz
wypiekéw. Dochéd ze sprzedanych stodko-
$ci w cafosci zostanie przekazany na pomoc
podopiecznym hospicjum im. $w. Matki Te-
resy z Kalkuty. Nie jest to juz pierwsza taka
inicjatywa. Wczesniej mifodzi adepci sztuki
podejmowali sie pomocy hospicjum Caritas
Diecezji Kieleckiej, a takze organizowali akcje
na rzecz misji prowadzonych przez misjona-
rzy z naszej diecezji na Jamajce, o czym pisa-
liSmy na naszej stronie internetowej.  /PSz/

800190 590

Intolinia bezpiatna;

Autobusem po zdrowie

Autobusy miejskie w Kielcach staty sie no$ni-
kiem kampanii promujacej bezptatne badania
profilaktyczne. Na wyswietlaczach LED pasa-
zerowie mogq zobaczy¢ informacje o mam-
mografii, programie ,Moje Zdrowie”, tescie
HPV HR czy kolonoskopii. — Codziennie tysigce
kielczanek i kielczan wsiadaja do autobusdw.
Chcemy, by do tej listy dopisac jeszcze jeden
wazny kierunek — zdrowie — moéwi Agata
Wojda, prezydent Kielc. — Regularne bada-

Restauracja Da Vinci w Podzamczu Checinskim inauguruje sezon nowa karta dan. To kulinarna podréz,
nad ktora czuwal Nicholas Allen — wybitny szef kuchni z restauracji z gwiazdka Michelin w Wielkiej

Brytanii, od lat wspotpracujacy z checinskim dworem.

Wiosna w Da Vinci to przede wszystkim hold dla sezonowosci. Krolem nowej karty zostal szparag, ktéry
w daniu gléwnym towarzyszy soczystej piersi z kurczaka. Calos¢ serwowana jest w aksamitnym kremie
szpinakowym, a wyrazistego charakteru dodaje domowe pesto pomidorowe. W nowym menu nie mogto
zabrakna¢ podstawy polskiej tradycji. Goscie beda mogli sprobowac mistrzowskiego zurku — podawanego

z kieltbasa, jajkiem, boczkiem i aksamitnym puree ziemniaczanym.

Od najblizszego weekendu w karcie zadebiutuje takze przystawkowa klasyka: tatar ze $mietang, kaparami

i parmezanem.

Restauracja Da Vinci, Podzamcze 45, 26-060 Checiny | www.davinci.travel.pl, tel. 577450040
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nia pozwalajg wykry¢ choroby we wczesnym
stadium i zwiekszajg szanse na dtuzsze zycie
— dodaje Marta Pietrasiak, dyrektor Swieto-
krzyskiego NFZ. Organizatorzy kampanii pod-
kreslaja, ze tak jak pojazdy wymagaja regu-
larnych przegladéw technicznych, tak samo
nasze zdrowie potrzebuje systematycznej
kontroli. /nw/

Szpitale nie chca umieraé

We wtorek 3 marca w Warszawie odbyt sie
protest przedstawicieli szpitali powiatowych
z cafego kraju. Medycy sprzeciwiaja sie planom
reform Ministerstwa Zdrowia, dotyczacych mie-
dzy innymi konsolidacji placowek medycznych.

SZPITALE POWIATOWE

UMIERAC
NA KOLANACH

W manifestacji wzieli udziat rowniez przedstawi-
ciele szpitali z wojewddztwa Swietokrzyskiego,
miedzy innymi reprezentanci szpitali z Buska-
-Zdroju, Chmielnika, Wtoszczowy i Ostrowca
Swietokrzyskiego oraz samorzadowcy. Zarzadcy
powiatowych lecznic podkreslajg, ze sytuacja
finansowa placéwek osiggnefa poziom krytycz-
ny. Ich zdaniem dalsze ignorowanie probleméw
systemowych, przerzucanie odpowiedzialnosci
na dyrektorow i samorzady oraz brak realnych
decyzji finansowych oznacza $wiadome dopro-
wadzanie szpitali do upadfosi. [mk/

Sa w kadrze

Selekcjoner Jota Gonzalez ogtosit skiad reprezen-
tacji Polski na marcowe spotkania z totwa w ra-
mach eliminadji do przysztorocznych mistrzostw
Swiata. Znalazto sie w nim czterech zawodnikow
Industrii Kielce, a sg nimi Piotr Jarosiewicz, Piotr
Jedraszczyk, Arkadiusz Moryto i Michat Olejni-

czak. Pierwszy z dwoch meczéw odbedzie sie
19 marca w totewskiej Jetgawie, a rewanz zosta-
nie rozegrany trzy dni pézniej w Ostrowie Wiel-
kopolskim. Zwyciezca tego starcia zagra w maju
o0 awans na mundial z reprezentacjg Austrii. /PSz/
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KKL z kolejnymi sukcesami

Podczas odbywajacych sie na przetomie lu-
tego i marca Halowych Mistrzostw Polski
w Toruniu reprezentantka Kieleckiego Klubu
Lekkoatletycznego — Karolina Mfodawska-
-Marzec zdobyta bragzowy medal w rywalizacji
tréjskoczkin. 29-latka w pierwszej prébie uzy-
skata 12 metréw i 98 centymetréw, co pozwo-
lito jej na zajecie trzeciego miejsca na zakon-
czenie konkursu. Do srebra zabrakto niewiele,
gdyz druga Anna Ktosinska skoczyta zaledwie
centymetr dalej. Warto wyrézni¢ inng zawod-
niczke kielczanek — Zofie Jastrzab, ktéra zajefa
czwarte miejsce w rywalizacji tyczkarek, ska-
czac 4 metry i 10 centymetréw. /PSz/

Pierwsza pani komendant

1 marca stanowisko zastepcy Komendanta
Powiatowego Panstwowej Strazy Pozarnej
w Opatowie objefa bryg. Barbara Majdak. To
pierwsza kobieta w naszym regionie, ktora
petni takg funkcje. Do konca lutego wicesze-
fem opatowskich strazakéw byt mf. bryg. Rafat
Pigtek, ktory przeszedt na emeryture. Barbara
Majdak stuzbe w ochronie przeciwpozarowej
rozpoczeta w 2000 roku. Od marca 2011 roku
petnita stuzbe na stanowisku kierownika sekji
kontrolno-rozpoznawczej w KP PSP w Ostrow-

na stanowisko Zastepcy Komendanta Powiato-
wego PSP w Skarzysku-Kamiennej, a 1 marca
dofaczyta do opatowskiej komendy. Wiecej na
temat kobiet w stuzbach mundurowych pisze-
my na stronie 7 . far/

reklama

Glosuj na #SuperDzielnicowego
Ponad 61 tysiecy egzamindw praktycznych i teo-
retycznych na prawo jazdy odbyto sie w zesztym
roku w Wojewodzkim Osrodku Ruchu Drogowe-
go w Kielcach, a takze w oddziale w Ostrowcu
Swietokrzyskim. Jesli chodzi o podstawowa
kategorie B, egzaminéw teoretycznych byto 19
tysiecy 452, a praktycznych — 27 tysiecy 943.
Jakie wyniki osiggneli zdajacy prawo jazdy?
W przypadku teorii zdawalnos¢ wyniosta 58,7
procenta, a praktyki — 33,14 procenta. Do naj-
czestszych przyczyn niezdania praktycznego
egzaminu nalezy najechanie na pachotek czy
cofniecie sie auta na wzniesieniu. W przypadku
jazdy po miescie sg to: wymuszenie pierwszen-
stwa, niedostosowanie predkosci do ograniczen,
nieustapienie pierwszenstwa pieszemu oraz bte-
dy przy parkowaniu. [ar/

Zamiast ubezpiecza¢, kradta...
A7 dziesie¢ zarzutéw ustyszafa pracownica
jednej z kieleckich firm ubezpieczeniowych.
Kobieta po zawarciu uméw z klientami prze-
lewata pienigdze na wtasne konto. Wartos¢
strat przekroczyta milion ztotych. 48-latka
zostata zatrzymana, a podczas przeszukan
funkcjonariusze zabezpieczyli okofo 100 ty-
siecy ztotych, komputery, telefony oraz doku-
mentacje. Podobng kwote policjanci zajeli na
rachunkach bankowych kobiety. Prokurator
przedstawit jej zarzuty dotyczace oszustw
popetnionych na szkode klientéw firmy ubez-
pieczeniowej. 48-latka przyznata sie do winy
i trafifa do tymczasowego aresztu. [ar/

CZySCIMY, FARBUIEMY
| ODNAWIAMY

- ODZIEZ ZE SKOR LICOWYCH
1 ZAMSZOWYCH

- KOZUCHY I FUTRA

- ODZIEZ SPORTOWA

- INNE WYROBY ZE SKORY

NAPRAW,
NIE WYRZUCAT

KIELCE

ul. Romualda 3

WSZYSTKIE NASZE USLUGI
OBEJMUJE GWARANCJA JAKOSCI

uni

ZWROT PODATKU Z ZAGRANICY,
PIT-y 36 z ZG, KOREKTY

KINDERGELD - ZASItKI NA DZIECI,
TLUMACZENIA PRZYSIEGLE

SIS Kancelaria Prawno-Finansowa
25-647 Kielce, ul. Czestochowska 21 lok. 2,

tel. 603 928 556, 41 249-57-83
www.kdf-podatki.pl

b4 |\DF-PODATK!
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Na co dzien
| od Swieta...

Osmy marca to dzier, ktéry co roku przypomina
nam o roli kobiet w zyciu codziennym — w pracy,
wdomu, wsrod bliskich. To czas zyczen, kwiatow
i drobnych gestow uznania, ale tez chwila
refleksji nad tym, jak wyglada rzeczywistos¢

zawodowa wielu Polek

autor: Nina Wrzosek

Cho¢ weigz styszy sie 0 wyzwaniach na rynku pracy - od bezro-
bocia po réznice w wysokosci pensji — Dzien Kobiet to przede
wszystkim dobra okazja, by doceni¢ codzienny wysitek, zaan-
gazowanie i wklad, jaki kobiety wnosza w nasze spolecznosci.

GDZIE PANIE PRACUJA?

Na koniec grudnia 2025 roku w wojewodztwie $wigtokrzyskim
zarejestrowanych bylo 35 748 0s6b bezrobotnych. Wsrod nich
16 786 stanowily kobiety, czyli 47 procent ogétu. To nie jest
wiekszo$¢, ale niemal potowa.

Wedlug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego w styczniu
2026 roku liczba bezrobotnych wzrosta do 37,8 tysiaca osob.
Kobiety stanowity 46,7 procent tej grupy. Cho¢ ich udziat pro-
centowy nieznacznie spadl w poréwnaniu z rokiem poprzed-

nim (0 2,2 punktu procentowego), sam wzrost liczby oséb bez |

pracy — 0 9,6 procent rok do roku — budzi niepokdj.

ILE ZARABIAJA...?

W grudniu 2025 roku przecietne miesieczne wynagrodzenie
brutto w sektorze przedsiebiorstw w wojewddztwie swigto-
krzyskim wyniosto 8 121 zI. W styczniu 2026 roku bylo to 7
561,95 zI. Dla poréwnania $rednia krajowa w styczniu 2026
roku wyniosta 9 002,47 zt brutto. Oznacza to, ze mieszkancy
regionu zarabiaja $rednio o ponad 1 400 z mniej, niz wynosi
przecigtne wynagrodzenie w kraju.

Wedtug danych publikowanych przez Gtéwny Urzad Staty-
styczny mediana wynagrodzen w Polsce w 2025 roku pokazuje
wyrazne réznice miedzy kobietami a mezczyznami.

W marcu 2025 roku mediana wynagrodzenia kobiet wyniosta
okolo 6 887 ztbrutto, a mezczyzn — okoto 7 120 zZL W czerwcu
2025 roku panie zarabialy przecietnie okoto 6 973 zt brutto,
podczas gdy panowie — okoto 7 333 zt.

6

Roznica utrzymywala sie wiec na poziomie od okolo 200 do
360 zt miesigcznie. W skali roku oznacza to kilka tysiecy zlotych
mniej w budzecie kobiet.

... CZEMU MNIE] NIZ PANOWIE?
— Kobiety zazwyczaj sa zatrudniane w sektorach, ktore sa po
prostu gorzej oplacane. Dominuja w edukacji, podobnie w ad-
ministracji czy handlu - a to branze, w ktérych wynagrodzenia
sa nizsze. Z kolei w sektorach takich jak budownictwo, prze-
mystczy IT odsetek mezczyzn jest znaczaco wyzszy, a place sa
tam wyzsze. To pokazuje, ze na rynku pracy wciaz mamy do
czynienia z pewnego rodzaju segregacja — mowi dr Magdalena
Pifat-Borcuch, socjolog z Uniwersytetu Jana Kochanowskiego .
w Kielcach.

Styczniowe dane z 2026 roku pokazuja réwniez, ze wzrost
wynagrodzen nie jest rownomierny. Najwiekszy odnotowa-
no w administrowaniu i dziafalnosci wspierajacej (o 10,4 pro- ==
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cent). Wysoki wzrost wystapit takze w zakwaterowaniu
igastronomii (9,3 procent), budownictwie (7,4 procent),
dziatalnosci profesjonalnej, naukowej i technicznej (7,3
procent), przetworstwie przemystowym (5,4 procent)
oraz informacji i komunikacji (4,9 procent).

Sajednak sektory, w ktérych wynagrodzenia spadly
— miedzy innymi w transporcie i gospodarce ma-
gazynowej (0 2,3 procent) oraz w obstudze rynku

nieruchomosci (0 0,8 procent).

- ZA MUNDUREM PANOWIE SZNUREM
Na tle tych wyzwan sg jednak takze pozytywne
sygnaty. W Polsce kobiety stanowia okofo 42-43
procent 0sob na stanowiskach kierowniczych
(dane Eurostat/GUS z lat 2024-2025). To wcigz
nie poowa, ale udzial ten systematycznie roénie.
ymbohcznym przykladem zmiany w reglonle jest

mendanta, a z poczatkiem marca
af na to stanowisko bryg. Barbare
wsza kobleta w regionie na tak

reklama

procent wszystkich pracownikow i funkcjonariuszy to kobiety
mundurowe.

Struktura zatrudnienia pokazuje wyrazne roznice w udziale
kobiet w poszczegolnych grupach zawodowych.

— W stuzbie mamy 587 funkcjonariuszek, co stanowi nieco
ponad 18 procent przy 3 207 funkcjonariuszach ogotem. Jesli
chodzi o pracownikow cywilnych, kobiet jest 469, czyli blisko 69
procentz 681 zatrudnionych — méwi Damian Janusz z zespotu
prasowego $wietokrzyskiej policji.

A TO OD PANOW :)
Meska cze$¢ redakeji Radia eM Kielce sktada serdeczne zycze-
nia wszystkim paniom — naszym stuchaczkom, wspotpracow-
niczkom i tym, ktore codziennie inspiruja nas swoja energia,
pasja i uSmiechem.

Drogie Panie, niech kazdy dzien przynosi Wam naglowki
pelne radosci, reportaze wypelnione usmiechem i felietony,
w ktorych gléwna role odgrywacie Wy — odwazne, kreatyw-
ne i niezastapione. Niech Wasze zycie zawodowe bedzie pet-
ne pasjonujacych wyzwan i inspirujacych historii, a prywatne
— spokojnych, cieplych wydan codziennosci. Zyczymy Wam
cickawosci $wiata, energii do realizacji wlasnych pomystow
iaudycji pelnej inspiracji, ktéra tworzycie wokot siebie kazdego
dnia. Dzigkujemy; Ze czynicie nasza codzienno$¢ barwniejsza
— zaréwno na falach Radia eM, jak i w realnym $wiecie. ..

o

NAJBLIZSZE WYDARZENIA W KIELCACH

| ¥ 2
) /’
FUNDACJA >3
IM. ZBIGNIEWA 3 4

¢

WODECKIEGO

POLYPHONICS CHOIR&BAND
14.03 | 18:00 KIELECKIE CENTRUM KULTURY

ARTUR ANDRUS

& ANDRZE] PONIEDZIELSKI
PIOSENKI WESOLE, SMUTNE | tADNE. CHYB
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Potrzebne miliony na remont stadionu

autor: Maciej Pigtka

Stan infrastruktury stadionu Korony Kielce byl tematem
nadzwyczajnego posiedzenia Komisji Rozwoju, Urbanistyki
i Nieruchomosci Rady Miasta. Radni, przedstawiciele mia-
sta oraz dyrekcja MOSIR omowili skale zaniedban, a takze
plany pilnych remontow.

W styczniu uchwalono budzet miasta na 2026 rok, co po-
zwolifo rozpoczaé pierwsze procedury inwestycyjne.

— Na poczatku wykonamy modernizacj¢ systemu monito-
ringu. To kwota blisko 200 tysiecy ztotych — informuje Jacek
Domoradzki, dyrektor MOSiR.

Kolejne 200 tys. zI przeznaczone zostanie na kompleksowy
remont sifowni wykorzystywanej przez pitkarzy. Planowany
jest takze remont czesci betonowych wylewek na koronie
stadionu oraz uszczelnienie dachu i dylatacji, aby ograniczy¢
przecieki.

Obecni na miejscu radni przyznali, ze obiekt wymaga dal-
szych, szeroko zakrojonych prac.

- Stadion jest obecnie najstarszy w ekstraklasie i niestety
przez wiele lat, w mojej ocenie, byt zaniedbywany. Zaréwno
aspekty bezpieczenstwa, w tym kwestie zwigzane z bram-
kami wyj$ciowymi, monitoringiem, strefa VIP czy strefami
dla sponsoréw, wymagaja modernizacji — twierdzi Marcin
Stepniewski, przewodniczacy klubu radnych PiS.

— Stadion jest mocno zaniedbany. Jest bardzo duzo rzeczy do
zrobienia. Wiem, Ze cze$¢ z nich bedzie wkrétce realizowana,
ale potrzeby tego obiektu to naprawde ,, grube miliony” —
mowi Monika Kowalczyk, kielecka radna.

Tyle dobrego, ze — jak podkreslaja wszystkie strony — wspot-
praca na linii miasto—klub—radni znaczaco si¢ poprawita,
a wszystkim zalezy na znalezieniu najlepszego rozwiazania.
Do tego potrzebne sa jednak. .. pieniadze, ktérych moze po
prostu zabraknad. «

Bociany na horyzoncie

autor: Aleksandra Rekas

Zamoment wyrusza w wyczerpujaca podroz i pokonaja na-
wet osiem tysiecy kilometrow, by wroci¢ do swojego gniazda
w konkretnej wsi naszego regionu. Bociany szykuja si¢ do
drogi!

Po zimowej przerwie te ptaki najczgsciej wracaja do woje-
wodztwa $wictokrzyskiego mniej wigcej do pofowy marca.
Przed nimi jednak naprawde dluga trasa — wiekszos¢ przy-
latuje az z potudniowej Afryki.

— Bociany pokonuja 150, maksymalnie 200 kilometrow
w ciagu doby, wysitek wigc jest duzy. To ptaki, ktore jednak
wy$mienicie wykorzystuja prady powietrzne i nie musza ma-
cha¢ skrzydtami przez caly czas. Ta wyprawa wymaga bar-

dzo starannego przygotowania, a wiec poprzedza ja okres
intensywnego zerowania i nabierania masy — opowiada Pawel
Kosin z Nadle$nictwa Daleszyce.

I to wlasnie dostepnos¢ pokarmu determinuje migracje bo-
cianow. W naszym kraju w okresie zimowym one nie maja po
prostu co jes¢. Bociany zywia si¢ ptazami, ale takze gadami,
drobnymi ssakami, slimakami czy piskletami innych ptakéow.
- Dzigki temu, Ze od pewnego czasu obraczkujemy je i za-
kfadamy im nadajniki GPS, jestesmy w stanie odtworzy¢
trasy ich przelotow. Co ciekawe, te ptaki unikaja duzych
akwenow — morz i jezior. A wiec podréz im sie wydluza —
zauwaza lesnik.

A skad bociany wiedza, ze juz pora wyrusza¢ w droge powrot-
ng do Polski? Najpewniej reaguja na wydluzanie i skracanie
si¢ dnia. Maja tez mechanizmy, ktore pozwalaja im wyko-
rzystywac... magnetyzm Ziemi. A przeciez pokonuja trase
z Afryki do Europy, by odnalez¢ ,,swojq” wies i opuszczone
na zime gniazdo.

— Polska jest ,,0jczyzna bociandw” i duza czg$¢ europejskiej
populacji wybiera wlasnie nasz kraj. Najwidoczniej polskie
$rodowisko im sprzyja, a ludzie darza je sympatia i nie prze-
pedzaja ich — dodaje Kosin.

W naszym regionie najwiecej bocianéw upodobato sobie Po-
nidzie. W calym Swigtokrzyskiem gniazduje okoto dwoch-
trzech tysiecy par. «
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| OSTATNIO DODANA AUDYCJA
W starych Kielcach - aaaaaa

Zmiany, ktore przygotowujemy w Radiu eM Kielce, wkrétce stanq sie faktem. Juz niebawem uruchomi-
my nowoczesny serwis informacyjny — miejsce stworzone z myslq o naszych stuchaczach i czytelnikach,
wygodne oraz przyjazne w codziennym Korzystaniu. Zmienimy strone, ale nie zmienimy siebie.

— Pracujemy nad serwisem, ktory bedzie nie tylko odswiezo-
ny graficznie, lecz przede wszystkim przejrzysty i intuicyjny.
Zapewnimy szybki dostep do najwazniejszych informacji,
czytelny uklad artykutow, archiwum ulubionych audycji,
wywiadow i rozmoéw oraz prosta nawigacje. Nie bedziecie
musieli szukac tresci, bo to strona poprowadzi Was w jasny
iuporzadkowany sposéb — wyjasnia ks. Karol Rasata, dyrektor
naszej rozglosni.

Nowa witryna zostanie w pelni dostosowana do urzadzen
mobilnych. Powstanie takze dedykowana aplikacja na smart-
fony. To jednak nie wszystko — serwis zyska zupelnie nowe
funkgje. Znajdziecie w nim komplet naszych audycji, wy-
godnie uporzadkowanych tematycznie, tak aby tatwo byto
wroci¢ do interesujacych tresci.

Pojawia si¢ rowniez nowe dzialy. W dowolnym momencie
bedzie mozna wejs¢ na strong i obejrze¢ $wigtokrzyskie kra-
jobrazy z kamer ustawionych w réznych miejscach regionu.
Czytelne menu poprowadzi do glownych sekgji: Twdj News,
Audycje, Ramowka, Kamery, Galeria, Wydarzenia, Paliwo
oraz Sklep. W centralnej czesci witryny zaprezentujemy naj-
nowsze i najwazniejsze artykuly. Umozliwimy takze prze-
gladanie tresci wedlug kategorii tematycznych i regionéw
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- m.in. buskiego oraz jedrzejowskiego. Pojawia si¢ rowniez
relacje na zywo.

Chcemy, by nowa strona powstawata razem z Wami. Kazdy
czytelnik bedzie mégt zglosi¢ wazna informacje w zaktadce
Twoj News oraz przesta¢ zdjecia. Widziates wypadek? A moze
zauwazyle$ zniszczony przystanek autobusowy? Daj nam zna¢
- nasi dziennikarze niezwlocznie si¢ tym zajma.

Na stronie znajdzie si¢ takze sekcja ,Stowo dnia” z codzien-
nym fragmentem Ewangelii i komentarzem do odstuchania.
Uruchomimy réwniez blok z aktualnymi cenami paliw zgta-
szanymi przez czytelnikow, by utatwi¢ wybér najkorzystniej-
szej oferty.

Realizacja tego ambitnego projektu wymaga jednak wspar-
cia. Kazda, nawet najmniejsza wpfata, przybliza nas do celu
i pomaga rozwijac si¢ dla Was. Juz teraz dzigkujemy za kazdy
gest zyczliwosci. m

Wplat mozna dokonywa¢ na podany numer konta:

PL 1819101048 27829908 8260 0002
Radio eM Kielce ul. Sienkiewicza 2 25-333 Kielce
z dopiskiem: ,,Darowizna”

nasze sprawy




nasze sprawy

Traktuja nas jak skansen!

27 lutego w Domu Kultury ,,Biatlogon”
odbylo sie spotkanie mieszkancow

z radnym Wiktorem Pytlakiem. Zebrani
glosno protestowali przeciwko zapisom
planu ogodlnego, a konkretnie wobec
propozycji dotyczacych ich dzielnicy

autor: Maciej Pigtka

Do 30 czerwca kazda gmina w Polsce musi uchwali¢ plan
ogolny, czyli nowy, obowiazkowy dokument planistyczny
gminy, ktory zastepuje dotychczasowe studium uwarunko-
wan i kierunkow zagospodarowania przestrzennego. Mowiac
prosciej: bedzie to mapa oraz zestaw zasad pokazujacych, co
i gdzie w gminie wolno budowac oraz w jakim kierunku ma
sie ona rozwijac.

NA SPOTKANIU WRZALO

Jednym z punktow spornych jest Biatogon, co bylo wyraznie
wida¢ podczas spotkania zorganizowanego na tym wlasnie
osiedlu przez kieleckiego radnego.

— Slyszelismy wiele uwag dotyczacych planu ogdlnego dla
Bialogonu. Widag, ze etap konsultacji spolecznych, ktéry
dopiero przed nami, bedzie bardzo intensywny. Osobiscie
wspieram dazenia mieszkancow. Uwazam, Ze stworzenie na
Biatogonie terenow pod zabudowe jednorodzinna byloby

10

realng alternatywa dla tych, ktorzy wyprowadzaja si¢ do gmin
osciennych — mowi Wiktor Pytlak, radny klubu KO.

Rajca zapowiedzial takze, Ze zorganizuje kolejne takie spotka-
nia — tym razem z przedstawicielami wladz miasta.

NA CZYM POLEGA PROBLEM?

Mieszkancy podkreslaja, ze w obecnym projekcie planu ogdl-
nego w praktyce ogranicza si¢ mozliwos¢ budowy domow
jednorodzinnych m.in. na Bialogonie. Zwracaja tez uwage,
ze dokument zaklada docelowe zmniejszenie liczby miesz-
kancéw miasta do ok. 140 tysiecy.

- Odkad w 1966 roku przytaczono Biatogon do Kielc, niewiele
si¢ tu zmienilo na lepsze. W projekeie planu widzimy, ze je-
steSmy wykluczeni, podobnie jak inne peryferyjne dzielnice.
Bialogon moglby by¢ idealnym miejscem dla tych, ktérzy nie
chca mieszka¢ w $rédmiesciu. Tymczasem dziatki na naszym
osiedlu maja stac si¢ rolnymi, bez prawa do zabudowy. Moim
zdaniem silnie dziala tu lobby deweloperéw — komentuje
Grzegorz Jedlinski, mieszkaniec Bialogonu.

Wielu uczestnikéw spotkania podkreslato, ze czuja si¢ zanie-
dbywani przez magistrat.

- Dlaczego naszym kosztem maja by¢ uzbrajane tereny w cen-
trum? Traktuje si¢ nas jak skansen. Od momentu przytaczenia
Biafogonu do Kielc niewiele si¢ tu zmienito. Jesli plan zostanie
przyjety w obecnym ksztalcie, doprowadzi do ,wymierania”
nie tylko naszej dzielnicy, ale calego miasta. Dzi$ Kielce licza
ok. 175 tysiecy mieszkancow. Wielu wyprowadza si¢ do oko-
licznych gmin, bo tam warunki sa lepsze, a do miasta zawsze
mozna dojecha¢ — moéwi Piotr Jakubezyk.

TEMAT WROCI NA SES])I

W spotkaniu uczestniczyt réwniez przewodniczacy Rady
Miasta, ktory zapowiedzial, ze podczas najblizszej sesji do-
pusci mieszkancéw do glosu.

— W obecnym ksztalcie zabudowa jednorodzinna jest prak-
tycznie wykluczona. To niedopuszczalne. Musimy zrobi¢
wszystko, by jak najwiecej gruntéw pod taka zabudowe bylto
dostepnych nie tylko na Bialogonie, ale takze na Postowicach,
Zalesiu czy Dyminach. Jesli nie stworzymy warunkéw do
budowy doméw w Kielcach, mieszkancy nadal beda wybierac
gminy o$cienne — zaznacza Maciej Jakubczyk, przewodni-
czacy Rady Miasta.

batd

Przypomnijmy, ze miasto jest jeszcze przed etapem konsultacji
spolecznych. Urzad planuje co najmniej pie¢ spotkan — po
jednym w kazdym okregu wyborczym — a po nich czas na
przesylanie uwag przez mieszkanicow. Ewentualne nieuchwa-
lenie planu ogélnego moze mie¢ powazne konsekwencje.
Brak dokumentu oznacza bowiem niemozno$¢ wydawania
nowych decyzji o warunkach zabudowy oraz brak mozli-
wosci uchwalania miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego. «
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Szydtowek, Uroczysko, Sady, Bocianek, Sieje, Dagbrowa, Na Stoku, Stoneczne Wzgorze
i Swietokrzyskie — te osiedla obejmuje swoim zasiegiem najwieksza jednostka policji
w Kielcach, czyli Komisariat Policji nr I w Kielcach. Pracujacy tam mundurowi podjeli

w ubieglym roku 14 197 interwencji.

Tu nie ma spokojnych dyzurow

autor: Aleksandra Rekas

Ile interwencji narkotykowych, pobi¢, kradziezy czy wlaman
notuja policjanci z kieleckich komisariatow? Wracamy do ra-
portowania sytuacji z dzielnic naszego miasta. Zaczynamy od
KP nr I w Kielcach.

CENTRA HANDLOWE | OGRODKI DZIALKOWE
Oproécz wymienionych osiedli kielecka ,,Jedynka” obejmuje
swoim zasiggiem takze dwie duze galerie, sklepy wielkopo-
wierzchniowe przy ulicy Radomskiej, okoliczne ogrody dziat-
kowe oraz dwie gminy — Maslow i Zagnansk.

— To znaczna cze$¢ Kielc, pracy wiec mundurowym nie bra-
kuje. Realizuja oni interwencje wlasne, a takze te zgtaszane
przez mieszkancéw. W 2025 roku bylo ich ponad 14 tysigcy.
Komisariat numer I obejmuje swoim zasiegiem duze bloko-
wiska. Z racji ogromnej liczby mieszkancow notujemy takie
zdarzenia, jak na przyklad przypadki zaklocenia ciszy i spo-
czynku nocnego czy porzadku publicznego. W zesztym roku
odnotowalismy 82 takie zdarzenia. Nie brakowato takze wy-
brykéw chuliganskich czy spozywania alkoholu w miejscach
niedozwolonych — wylicza st. asp. Jacek Borek z Komendy
Miejskiej Policji w Kielcach.

Nagromadzenie blokéw generuje réwniez takie zdarzenia, jak
nieprawidlowe parkowanie. Nie brakuje tez kradziezy, gléwnie
za sprawa galerii handlowych. Tych w ubieglym roku policjanci
odnotowali 129.

— To zjawisko najczeéciej dotyczy wielkopowierzchniowych
obiektéw — przede wszystkim kradziezy sklepowych, ale takze
kieszonkowych. Nasilaja si¢ one w okresach przeds$wiatecz-
nych. My uczulamy - szczegolnie teraz, przed Wielkanoca - by
zachowac ostroznos¢. Gotowke najlepiej rozdzielic i schowa¢
w kilku miejscach, unikac zatfoczonych przestrzeni. Galerie to
czeste miejsca dziatania kieszonkowcdw — przestrzega policjant.
Teren dzialania funkcjonariuszy z Komisariatu I to takze
ogrédki dziatkowe. To rozlegly obszar obejmujacy Rodzinne
Ogrody Dziatkowe im. Stefana Zeromskiego oraz dziatki przy
ulicy Wschodniej.

— Tam z kolei funkcjonariusze czesto spotykaja osoby dotknigte
kryzysem bezdomnosci. Jesli dostaniemy informacje, ze kto$
probuje uchroni¢ si¢ przed wychlodzeniem na ogrédkach
dziatkowych, pojawiamy si¢ na miejscu i proponujemy prze-
wiezienie do miejsc schronienia. Zadne zgloszenie nie pozo-
staje bez naszej reakcji — zapewnia st. asp. Borek.

NARKOTYKI | BOJKI...
Niestety w miejscach o duzym zageszczeniu zabudowy nie
brakuje takze eskalacji agresji, wykroczen czy powazniejszych
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przestepstw. W ubiegtym roku mundurowi KP T odnotowali
osiem bojek i pobi¢ oraz 50 przestepstw narkotykowych.

— Stykamy si¢ z réznymi sytuacjami i zdarzeniami, a zadne
z nich nie pozostaje bez reakcji. Wymienione interwencje to
codziennos¢ pracy funkcjonariusza, szczegolnie w rejonie osie-
dli. W takich obszarach nie brakuje takze wlaman — w ubiegtym
roku byto ich 43. Warto dodac, ze ulica Radomska, nalezaca
do obszaru dziatait KP I, to takze miejsce gromadzenia si¢
fanéw motoryzacji. Niestety nierzadko dochodzi tam do nie-
legalnych wyscigdw, pojawiaja sie przerabiane, tuningowane
pojazdy. W kazdym takim przypadku policjanci sa na miejscu,
by stopowac¢ zapedy niektorych kierujacych — kwituje policjant.
Jak dodaje, waznym elementem dziatan jest praca policjantow,
ktorzy najlepiej znaja specyfike okolicy i problemy mieszkan-
cow — a wige dzielnicowych. Do ich zadan nalezy kontrola
miejsc, w ktorych moga gromadzic sie osoby bezdomne, a takze

" \Yiue
Mzl

rozwiazywanie codziennych probleméw mieszkancow. Inter-
weniuja przy konfliktach domowych, przypadkach przemocy
czy wybrykach chuliganskich. «

nasze sprawy




INSTYTUT PAMIECI
NARODOWEJ

Delegatura w Kielcach

Cykl: Wywalcz Jej wolnosé...

Profesorka nauk humanistycznych oraz druga kobieta w historii Wojska Polskiego awansowana do stopnia generata
brygady. = wyksstalcenia nauczycielka matematyki. Kurierka wvkonujgca niebezpieczne misje na terenie oku-
powanej Europy podczas Il wojny swiatowej. Fako jedyna kobieta zaliczana do elitarnego, 316-0sobowego grona
cichociemnych, choc nie podjeta petnego, kilkuetapowego przeszkolenia. Zastuzona dla upamietnienia roli kobiet
w Armii Krajowej... Bohaterkq niniejszego artykutu jest kobieta niez hieta Zawacka.

29
2.0
Tekst: Jakub Mularczyk

Referatu Eduliachi Narodowe Urodzila si¢ 19 marca 1909 r. w Toruniu. Do szkoly zaczela uczeszezac
Delegatura IPN w Kielcach jeszcze podczas zaboru niemieckiego i od najmtodszych lat byla poddana

germanizacji. Jej rodzice, Wiadystaw i Marianna, starali sie przekazac dzie-
ciom polskie wartosci, co bylo ryzykowne z uwagi na zawod ojca,
ktory byl urzednikiem panstwowym. Odzyskanie niepodleglosci
pozwolilo Elzbiecie na kontynuacje nauki i zdanie matury juz
wjezyku polskim. Podjete studia matematyczne na Uniwersytecie
Poznanskim laczyla z praca nauczycielki, a takze dzialalnoscia
w Przysposobieniu Wojskowym Kobiet — organizacji przygotowu-
jacej ochotniczki do pomocniczej stuzby wojskowej na wypadek
wojny. Od 1937 ., rezygnujac z etatu w szkole, catkowicie poswie-
cila si¢ pracy w PWK. Rok pozniej objeta funkcje komendantki
Rejonu Slaskiego. W marcu 1939 r. zostala jedna ze 130 instruktorek
w stopniu przewodniczki. Wybuch II wojny Swiatowej zastal ja
w Katowicach, ale jeszcze przed wkroczeniem wojsk niemieckich,
wyruszyla w strone Lwowa, w ktorym otrzymata przydziat do
batalionu Pomocniczej Stuzby Wojskowej Kobiet. Po kapitulacji
miasta wydostala sie w stroju cywilnym z terenu okupowanego
przez Sowietow.

Elzbieta, Elizabeth, Elise...

Patriotyczne wychowanie oraz dotychczasowa aktywnos¢ nie
pozwolily Elzbiecie Zawackiej na biernos¢ po upadku polskiej
obrony w kampanii wrzesniowej. Na poczatku listopada 1939
r. zostala zaprzysiezona pod pseudonimem ,Zelma” w Stuzbie
Zwycigstwu Polski i wyznaczona do tworzenia konspiracyjnych
struktur na wcielonym do III Rzeszy Slasku, gdzie pelnila funkcje
szefowejtacznosci. Pod koniec 1940 r., po licznych aresztowaniach
w okregu slaskim, przeniesiono ja do Wydzialu Eacznosci Zagra-
nicznej Komendy Glownej Zwigzku Walki Zbrojnej w Warszawie.
Pod pseudonimem ,,Z0”, z dokumentami wystawionymi na rozne
nazwiska i zawsze wlasne imie (Elzbieta, Elizabeth, Elise), prze-

Elibieta Zawacka, lata 20. XX wieku kraczala granice okupowanej Europy ponad stukrotnie. Jako ku-
(Muzeum Armii Krajowej im. gen. Emila Fieldorfa ~ vierka, przewozila poczte oraz pieniadze, a ponadto wytyczala nowe, krotsze
wNila” @ Krakowie) trasylaczace krajowa konspiracje z Rzadem RP na uchodzstwie w Londynie.

W podejmowaniu ryzykownych zadan pomagaly jej znakomita znajomos¢
jezyka niemieckiego, a takze uroda - blond wlosy i niebieskie oczy.

Emisariuszka

W drugiej polowie 1942 r. waznym zadaniem Komendy Glownej Armii Kra-
jowej bylo usprawnienie Iacznosci pomiedzy Warszawa a Londynem. Gen.
Stefan Rowecki ,,Grot” do tej misji wybrat doswiadczong ,,Z0”, ktora miata
przedstawic Sztabowi Naczelnego Wodza gen. Wiadystawa Sikorskiego sposo-
by szybszego i bezpieczniejszego przerzutu ludzi i poczty do Londynu, ztozyc
raport z okupowanego kraju, a takze nakloni¢ ministra obrony narodowej
do uregulowania sytuacji kobiet w konspiracji, ktorym nie przystugiwaly
prawa zolnierskie. W lutym 1943 r. Zawacka podjela druga probe dotarcia do
Wielkiej Brytanii, zakonczona po niemal 3 miesigcach sukcesem. Postugu-
jac sie dokumentami na nazwisko Elizabeth Watson pokonata droge przez
Niemcy, Francje, Andore, Hiszpanie i Gibraltar.




Na spotkaniu z prezydentem Wiladystawem Raczkiewiczem
oraz premierem gen. Wiadystawem Sikorskim przekazata mi-
krofilmy z Komendy Glownej AK oraz omowita kwestie taczno- l
Sci kurierskiej. Przekazany postulat gen. Roweckiego ,,Grota” ;
dotyczacy prawnego statusu kobiet — zolnierzy AK, znalazt
odzwierciedlenie w dekrecie prezydenta Raczkiewicza z dnia
27 pazdziernika 1943 r. Zapisano w nim rownosc¢ praw i obo-
wigzkow zolhierek pelnigcych Pomocniczg Stuzbe Wojskowa
i Zolnierzy — mezczyzn. }

Cichociemna

Otrzymawszy rozkaz powrotu do kraju, ,,Zo” zdecydowala
sie wracac¢ samolotem — byla to najkrotsza droga. Podczas kil-
kudniowego kursu spadochroniarskiego zwichnela obie nogi
w kostkach lecz jej to nie zrazilo. W nocy z 9 na 10 wrzesnia
1943 1., w ramach operacji ,Neon 4", zostala wraz z doskonale
przeszkolonymi cichociemnymi zrzucona ze spadochronem
z samolutu Halifax JD-171 ,,P”. Wyladowala w Osowcu, nieopodal
Grodziska Mazowieckiego, na placowce odbiorczej ,,Solnica” Po
powrocie do okupowanej Polski zajela sie szkoleniem kurie-
row oraz organizowaniem placowek lacznosci. W marcu 1944 r.
zostala zdekonspirowana, a zagrozona aresztowaniem, ukryta
sie u siostr Niepokalanek w Szymanowie koto Sochaczewa. Do
Warszawy powrocita tuz przed wybuchem powstania, w ktorym
czynnie wziela udzial.

Po zakonczeniu wojny pracowala jako urzedniczka i nauczy-
cielka. We wrzesniu 1951 r. zostala aresztowana pod zarzutem
dzialalnosciw siatce szpiegowskiej mjr. Andrzeja Czaykowskiego
- cichociemnego. Po procesie pokazowym skazano ja na 10 lat
wiezienia, ktore opuscita wwyniku amnestii w 1955 r. W kolejnych latach pra-
cowala jako pedagog oraz poswiecila sie pracy naukowej. Zmarla 10 stycznia
20009 I., a jej grob znajduje sie w rodzinnym Toruniu.

1809-2009

-

Elzbieta Zawacka (w srodku) podczas uroczystego spotkania, 115. rocznica urodzin gen. Elzbiety Zawac-
styczen 1980 r. (AIPN) kiej, Krakow, 19 marca 2024 r.



materiaf partnera

autor: s. Matgorzata Giel - misjonarka z Diecezji Kieleckiej

Siostra Malgorzata Giel pochodzaca z naszej Diecezji Kieleckiej zwraca
si¢ z serdeczna prosba o wsparcie finansowe dla jadlodajni we wiosce
Toledo, w diecezji Oruro w Boliwii, ktora mam zaszczyt administrowacé
od wrze$nia 2025 roku. Nasza placowka codziennie stara si¢ zapewnic¢
cieply positek osobom starszym, ktére czesto zyja w trudnych warunkach
materialnych i spotecznych- informuje s. Malgorzata Giel.

Jadlodajnia utrzymuje sie¢ ze srodkow przyznawanych przez panstwo,
jednak obecne dotacje sa niewystarczajace. Od zeszlego roku gwaltownie
wzrosly ceny produktéw spozywezych, co jest efektem ogolnokrajowego
kryzysu ekonomicznego. Panistwo przyznaje jedynie 3,30 bs (1,65 PLN)
na osobe dziennie, podczas gdy przygotowanie pelnego obiadu dwuda-
niowego kosztuje okolo 20 bs (10 PLN).

W tej sytuacji niezbedna jest pomoc zewnetrzna. Obecnie w jadlodajni
zapisanych jest 76 0sob powyzej 60. roku zycia, z ktorych najstarszy ma
93 lata. Wigkszo$¢ z nich nie ma zadnego zZrédla dochodu poza skromna
renta panstwowa, wystarczajaca jedynie na optacenie rachunkow i lekow.
Positek, ktory otrzymuja w naszej jadfodajni, czesto jest jedynym daniem
w ciagu dnia.

14

Dzieki wsparciu finansowemu mozemy codziennie podawa¢ seniorom
obiad dwudaniowy z deserem od poniedziatku do piatku, zapewniajac
im nie tylko odzywienie, ale i poczucie bezpieczenstwa oraz troski. Kazda
przekazana zlotowka realnie przeklada sie na rado$¢ i zdrowie naszych
podopiecznych.

Z calego serca prosze o Panstwa pomoc — wspolnie mozemy sprawic, ze
staro$¢ w Toledo bedzie godna i pelna ciepla.

Serdeczne podzigkowania kieruje do Ksiedza Biskupa Jana Piotrowskiego
i calej Diecezji Kieleckiej za wszelkie wsparcie.

Ofiary mozna przekazywa¢ na numer konta:

z dopiskiem: Jadlodajnia w Toledo
MDDXK, 25-025 Kielce, ul. Jana Pawla 113
Dzickujemy za wsparcie !
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Sky Trust magnesem dla biznesu
i wymagajacych mieszkancow

Sky Trust: Kielce siegaja nieba

W sgsiedztwie Exbudu i Galerii Echo w Kielcach powstaje
kompleks trzech wiez Sky Trust od Trust Investment S.A,,
ktory staje sie nowym symbolem miasta oraz najwyzsza
zabudowg w stolicy wojewddztwa Swietokrzyskiego.
Kompleks bedzie miat charakter wielofunkcyjny. Duza czes¢
powierzchni zajma biura oraz lokale ustugowe, gtéwnie
jednak swoja obecnos¢ budynku zaznaczajg mieszkania.
Przestrzen handlowo-ustugowa znajdzie sie parterze, do
pigtego pietra zaplanowano nowoczesne biura, a powyzej
znajda sie lokale mieszkalne.

Co wazne — standard inwestycji mozna juz zobaczy¢ na
zywo w oddanej dla mieszkancéw pierwszej z trzech wiez.
Zapraszamy do odwiedzin i przekonania sie osobiscie, jak
wyglada lobby z portierem, jakie materiaty wykonczenio-
we stosujemy oraz jak prezentujg sie howoczesne drzwi
kapsutowe, niespotykane dotad w Kielcach. To najlepszy
sposob, by poczuc charakter tej inwestycji i zobaczy¢, jak
bedzie wygladata jej docelowa jakosc.

Jak podkresla Mateusz Malara, Dyrektor ds. operacyjnych
w Trust Investment:

— Sky Trust to nasz flagowy projekt, dopracowany w naj-
drobniejszych szczegotach. Najwyzsze budynki w regio-
nie, doskonata lokalizacja, wysoki standard wykoriczer,
nowoczesna infrastruktura oraz starannie zaprojektowane
przestrzenie wspolne podkreslaja wyjgtkowosc inwestydji.
Jo przedsiewziecie taczace funkcje mieszkaniowe, ko-
mercyjne i rekreacyjne, ktore —w co mocno wierze — od-
powie na potrzeby mieszkaricow Kielc i wesprze rozwdj
lokalnego biznesu.

Z
Z

SKY TRUST

TRUST INVESTMENT

REAL ESTATE & INVEST

Jakosg¢, jakiej w Kielcach jeszcze nie byto

Za projekt wnetrz czesci wspdlinych odpowiada duet pro-
jektantéw mody Paprocki Brzozowski. Wspdlnie z zespotem
inwestora przygotowali oni koncepcje reprezentacyjnych
lobby oraz przestrzeni wspdlnych wszystkich trzech wiez.
Zatozeniem projektu byto potgczenie elegancji, nowocze-
snosci i funkgjonalnosci, tak aby budynki wyrdzniaty sie nie
tylko wysokoscia, ale takze estetyka.

Lustro ambicji miasta

Sky Trust ma potendjat, by stac sie ikong nowoczesnych
Kielc — zaréwno pod wzgledem architektury, jak i znaczenia
gospodarczego. To jednak co$ wiecej niz prestizowa inwe-
stycja deweloperska. Projekt mozna odczytywac jako symbol
zmiany w mysleniu o rozwoju miasta, ktore coraz smielej
zaznacza swojg obecnos¢ na mapie nowoczesnej Polski.
Kielce, dotad kojarzone przede wszystkim z historig regionu
i walorami przyrodniczymi, coraz wyrazniej kieruja sie ku
przysztosci. Sky Trust wpisuje sie w ten proces — jest archi-
tektonicznym wyrazem ambicji, otwartosci na nowe techno-
logie oraz rosnacych aspiracji mieszkancow. To inwestydja,
ktora nie tylko zmieni panorame miasta, lecz takze sposéb
postrzegania jego potendjatu.

Kielce siegaja nieba — i robig to z rozmachem.




autor: Michat Losiak

wspolnota

Film, ktdry budzi serca

JEGO PANOWANIU NIE BEDZIE“NCA

NAJSWIETSZE SERCE

W KINACH OD 20 LUTEGO

20 lutego w polskich kinach miata
miejsce premiera filmu ,,Najswietsze
Serce”, inspirowanego objawieniami sw.
Malgorzaty Marii Alacoque. Produkcja
zmusza do refleksji i porusza sumienia,
wiec nic dziwnego, ze zdobyla uznanie
wielu widzéw. Jednoczesnie wywolala
petna nienawisci reakcje srodowisk
antyreligijnych

Produkgja w rezyserii Sabriny i Stevena Gunnell opowiada o li-
czacej ponad 350 lat historii kultu Naj$wigtszego Serca Jezusa
— od mistycznych objawien $w. Malgorzaty Marii Alacoque
po wspolczesne historie ludzi zmagajacych si¢ z osobistymi
kryzysami. Tworcy facza forme dokumentu z elementami fabu-
larnymi, unikajac patosu na rzecz emocjonalnej autentycznosci
i osobistych $wiadectw.

WE FRANCJI...

Choc¢ obraz powstal bez wielkiego budzetu i bez udziatu gwiazd
$wiatowego kina, juz w pierwszym tygodniu wyswietlania we
Frangji stat si¢ liderem frekwencji w przeliczeniu na liczbe wi-
dzéw przypadajacych na jeden seans — z najlepszym wynikiem
0d 2021 roku. Przed kinami ustawialy si¢ kolejki, a seanse czesto
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odbywaly sie przy kompletach publicznosci. W ciagu kilku
tygodni film obejrzalo ponad 475 tysiecy widzow.

- O, Najs$wietszym Sercu” zrobilo sie jeszcze glosniej, gdy za-
kazano ekspozycji plakatow w metrze i na dworcach, a czes¢
pokazéw — m.in. w Marsylii — zostala odwotana. Decyzje te,
szeroko komentowane w mediach, przyniosty efekt odwrotny
do zamierzonego: zainteresowanie filmem gwaltownie wzrosto,
a produkgja zaczeta funkcjonowac jako symbol kulturowego
sporu o obecno$¢ religii w przestrzeni publicznej — informuje
Michat Guzek z Wydawnictwa Rafael.

Francuskie media nie pozostaly wobec tego zjawiska obojetne.
»Le Figaro” pisal o ,dyskretnym, ale realnym powrocie religii
do francuskiego spoteczenstwa; natomiast ,La Croix” zwracat
uwage na ,bezprecedensowa popularnos¢, jak na film doku-
mentalny”. Film byl szeroko komentowany nie tylko w prasie
religijnej, lecz takze w tytutach $wieckich i opiniotworczych.
W produkgji wystepuja m.in. Clémentine Beauvais, krewna $w.
Malgorzaty Marii Alacoque, o. Olivier Barnay, kapelan Gwar-
dii Honorowej Najswietszego Serca, oraz o. Matthieu Raffray,
teolog i filozof. Ich wypowiedzi nadaja filmowi kontekst histo-
ryczny i kulturowy, a zarazem pomagaja zrozumie¢, dlaczego
to pozornie odlegle przestanie zaczelo dzis rezonowac z tak
szeroka publicznoscia.

... W POLSCE

W Polsce premiera filmu odbyla si¢ dwa tygodnie temu.
W pierwszy weekend produkgje zobaczylo blisko 30 tysigcy
0sob. Widzowie zwracaja uwage na niezwykte i uniwersalne
przestanie tworcow dziela.

- Spodziewalem ssie, ze film bedzie bardzo poruszajacy i rzeczy-
wiscie tak bylo. Cieszy to, ze nie jest kolejnym ckliwym kinem
religijnym, ale solidnym dzielem ze $wietnym scenariuszem.
Wszystko mozna odnies¢ do swojego zycia i przez to nadaje
mu to ogromna autentycznos¢ — podkresla Pawel.

— Z pewnoscia warto si¢ na ten film wybra¢, zeby poglebic swoja
wiare, ale wydaje mi si¢, ze nie jest on skierowany tylko do osob
wierzacych. Odpowiedzi na wiele pytan znajda w nim szukajacy
swojej drogi i watpiacy. Serdecznie polecam — dodaje Marta.

ZAWIERZ SERCU JEZUSA

Film stal si¢ takze inspiracja do inauguracji ogélnopolskiej
inicjatywy Wielkie Zawierzenie Najswietszemu Sercu Pana
Jezusa. Moze by¢ ono przeprowadzone w parafii podczas nabo-
zenstwa pierwszego piatku miesiaca lub w niedziele po pierw-
szym piatku, aby umozliwi¢ udziat wiekszej liczbie wiernych.
Akt zawierzenia mozna ponawia¢ cyklicznie — co miesiac lub
winnych terminach — dla kolejnych 0s6b i rodzin pragnacych
oddac¢ sie Sercu Jezusa. Na stronie [www.wielkiezawierzenie.
pl] (http://www.wielkiezawierzenie.pl) mozemy zglasza¢ swoje
wspolnoty parafialne. Rozpropagowanie dzieta byto mozli-
we dzieki Gabrieli Rosiek, zonie uzdrowionego Marka, ktorej
poruszajace Swiadectwo i zaangazowanie sprawily, ze kolejne
parafie zapragnely przeprowadzi¢ u siebie akt zawierzenia Naj-

Swietszemu Sercu. «
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autor: Michat Kita

Powodem sa zawirowania we wladzach paiistwowego gigan-
ta — Grupy Azoty — do ktorego nalezy $wietokrzyski zaktad
Siarkopol w Grzybowie (powiat staszowski), zatrudniajacy
ponad szesciuset pracownikow.

Zaklad wydobywajacy siarke w regionie funkcjonuje od lat
60. XX wicku. Eksploatowane od tego czasu zloze w Osieku
jest juz niemal catkowicie wyczerpane. W zwiazku z tym pra-
cownicy oraz przedstawiciele zwiazkdw zawodowych apeluja
do wiadz spotki o pilne inwestycje w nowe zrodlo surowca.

Zasoby obecnie eksploatowanego zloza siarki w Grzybowie
wystarcza jedynie na okres od trzech do maksymalnie pieciu
lat — w zalezno$ci od intensywnosci wydobycia. Bez urucho-
mienia nowego zloza dalsze funkcjonowanie zakladu stanie
sie niemozliwe.

Tymczasem zwiazkowcy alarmuja, ze kluczowa dla przetrwa-
nia firmy inwestycja w zfoze w Rudnikach nie zostala ujeta
w strategii Grupy Azoty na lata 2025-2030 ani w wieloletnim
planie inwestycyjnym. Obawy okazaly si¢ uzasadnione — jak
wskazujg przedstawiciele zaltogi, srodki z planowanej emisji
akeji Grupy Azoty mialy zosta¢ rozdysponowane z pomi-
nigciem Siarkopolu.

Emisja akgji byta planowana w potowie lutego, jednak osta-
tecznie do niej nie doszto. Zamiast tego w spoélce nastapily
powazne zmiany kadrowe. Walne zgromadzenie odwotalo
zarzad, a decyzje o emisji akgji oraz dokapitalizowaniu pod-
miotéw wchodzacych w sktad Grupy Azoty odroczono.

— Juz w zesztym roku wnioskowalismy o to, by Grupa Azoty
ujeta w swojej strategii na lata 2025-2030 t¢ inwestycje, tak
bardzo potrzebna zaréwno dla Siarkopolu, jak i dla calej gru-
py; rowniez w wieloletnim planie inwestycyjnym. Niestety nie
znalazta si¢ ona ani w jednym, ani w drugim dokumencie.
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Obecne ztoze jest na wyczerpaniu — maksymalnie na trzy,
cztery, pie¢ lat, w zaleznosci od intensywnosci wydobycia.
Ztoze w Rudnikach jest bezwzglednie potrzebne dla regionu,
dla utrzymania miejsc pracy. To jedyna kopalnia w Polsce
wydobywajaca siarke na skale przemystowa z dziewiczego
zfoza. Wiemy, ze Grupa Azoty zmaga si¢ z trudnosciami fi-
nansowymi i stad plan emisji akcji — wyjasnia Pawel Dendera,
przewodniczacy miedzyzakladowej organizacji zwiazkowej
NSZZ ,Solidarnos¢” w Siarkopolu.

Przewodniczacy zakladowej ,,Solidarnosci” podkresla, ze uru-
chomienie nowego zfoza to nie tylko kwestia przetrwania
zaktadu, lecz takze realne oszczednosci.

- Przechodzac na nowe, dziewicze zfoze, koszt wytworzenia
siarki bytby nawet o polowe nizszy w poréwnaniu z niemal
catkowicie wyczerpanym ztozem obecnym. Dzi§ wydobycie
wymaga wtlaczania ogromnych ilosci energii cieplnej, co ge-
neruje bardzo wysokie koszty. Nowa inwestycja pozwolitaby
na szybka stope zwrotu. Mamy nadzieje, ze Grupa Azoty uzna
ja za strategiczna — dodaje Pawet Dendera.

Tymczasem przedstawiciele biura prasowego Grupy Azoty
uspokajaja, ze mimo trudnej sytuacji finansowej inwestycje
w $wictokrzyski zaktad maja by¢ kontynuowane. Trwaja prace
nad uzyskaniem koncesji na wydobycie ze ztoza w Rudnikach.
Zasobno$¢ nowego obszaru moglaby zapewnic eksploatacje
siarki nawet przez kolejne 20 lat.

Wstepnie mowi sig, ze decyzja w sprawie budowy nowej ko-
palni moze zapas$¢ w 2027 roku, a dostep do surowca bylby
mozliwy okolo 2030 roku. Grupa Azoty jest spétka Skarbu
Panstwa nadzorowana przez Ministerstwo Aktywéw Pan-
stwowych. Prawdopodobnie kolejna proba dokapitalizowania
spotki zostanie podjeta jeszcze w marcu.

W zaktadzie Siarkopol w Grzybowie, w powiecie staszowskim,
pracuje obecnie okofo 640 0sob. Dla regionu to nie tylko jeden
z wigkszych pracodawcow, lecz takze strategiczny element
lokalnej gospodarki.

przemyst
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Kopernik byia kohieta?

Ponad 40 lat temu wszedl na ekrany kin, kultowy juz film ,,Seksmi-
sja’ Juliusza Machulskiego. Pamigtam, ze ogladajac go po raz pierw-
szy zrywalem boki ze $miechu. Swiat bez mezczyzn, zdominowany
przez samowystarczalne w kazdej dziedzinie zycia kobiety wydawat
si¢ wtedy wizja science fiction. Ale film byl przezabawny, réwniez
dzigki podtekstom zwigzanym z nasza sytuacja geopolityczna.
Wiele razy wracalem do tego klasyka humoru. W naszej teraz-
niejszosci, a juz na pewno z okazji Miedzynarodowego Dnia Ko-
biet warto si¢ zastanowi¢, czy to co osmieszala wtedy ,,Seksmisja”
w pewnym sensie nie dzieje sie naprawde.

Oczywiscie u podstaw historii $wigta 8 Marca jest walka o szacunek,
godno$¢ i rownouprawnienie kobiet. Dla mnie te wartosci to fun-
dament rozwoju naszej cywilizacji. Musimy jednak zatrzymac sie na
chwile refleksji i spojrze¢ w lustro naszej rzeczywistosci, czy aby nie
staje sie krzywym zwierciadtem odbijajacym karykaturalny obraz
zyciowych réli zachowan jakie przypisywane sa wspoltczesnym ko-
bietom i me¢zczyznom. Czy aby kierunek jaki wyznaczaja celebryci
wygladu, liderzy ideologii wyzwolenia, influencerzy i sprzedawcy
stylu zycia i mody — nie zaprowadzi nas na manowce.

ZDANIEM SENATORA
KRZYSZTOF MAREK StON Senator RP, PiS

Natury nie da si¢ oszuka¢, nawet pod szczytnymi hastami: emancy-
pacji, réwnouprawnienia, feminizmu, feminatywow itp. Natomiast
zawsze warto wraca¢ do korzeni, zapisanych w Ksiedze Rodzaju:
»Stworzyl wiec Bog czlowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go
stworzyl: stworzyl mezczyzne i niewiaste” Owszem, powinnismy
jako kobiety i mezczyzni probowac zmieniac rzeczywistos¢ wokol,
i§¢ z postepem, rozwojem nauki i cywilizacji, czynic¢ sobie ziemie
coraz bardziej poddang, ale Pana Boga nie trzeba poprawiac.

Zycze Wam, Drogie Panie, niestabnacej satysfakeji i radosci w co-
dziennym odkrywaniu waszej kobiecosci. Zycze zdrowia i szczgdcia.
Kochajcie i badzcie kochane. Realizujcie swoje marzenia i plany.
Miejcie w nas, mezczyznach, wsparcie i szacunek i z miloscia nas
wychowujcie i dbajcie o nas. .. bo jak mowil Albercik w ,,Seksmi-
sji’: ;W naszym $wiecie bylyscie na piedestale. Wszyscy zabiegali
o wasze wzgledy. Kochali was, obsypywali kwiatami. Bylyscie na-
tchnieniem poetow, symbolem wyzszych idei, pigkna. Likwidujac
meska polowe swiata, zlikwidowalyscie tym samym potowe siebie!”

Konczac, uspokajam wszystkich: Kopernik byl mezczyzna!

Biuro Senatorskie Kielce Al. IX Wiekéw Kielc 2a tel. 41 34 33 925
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W Mastowie Drugim dziafa filia Ztobka Samorzadowego
»Raj Maluszka”

Nowoczesny, bezpieczny i przyjazny najmtodszym. W Masfowie Drugim rozpoczat dziafalnos¢ nowy oddziat
Ztobka Samorzadowego ,Raj Maluszka”. Placéwka oferuje opieke dla 24 dzieci, a rekrutacja trwa

Filia miesci sie w nowym budynku wielofunkeyjnym. Oddzial jest
urzadzony na parterze przestronnego obiektu, ktory jest dostosowany
do potrzeb najmlodszych i 0s6b z niepelnosprawnosciami, wyposa-
zony w nowoczesna infrastrukture techniczng, winde oraz bezpieczne
zaplecze socjalne i kuchenne.

- To inwestycja, ktora realnie odpowiada na potrzeby naszych miesz-
kancow. Dzigki niej zwigkszamy dostepnos¢ opieki nad najmlodszymi
iulatwiamy rodzicom powrot do aktywnosci zawodowej. Chcemy, aby
ten budynek stuzyl calej spolecznosci i przez wiele lat byl miejscem
spotkan, edukacji i integracji — mowi wojt Tomasz Lato.

W gminie od 2015 r. dziata Zlobek Samorzadowy ,,Raj Maluszka”
w Domaszowicach. Po jego rozbudowie w 2024 r. moze zapewnic opieke
40 dzieciom. Nowy oddziat oferuje kolejne 24 miejsca, dzigki czemu
gmina dysponuje 64 miejscami opieki nad dzie¢mi do lat trzech. Filia
jest czynna od 7:00 do 16:00.

Realizacja inwestycji byla mozliwa dzieki pozyskanemu wsparciu rza-
dowemu oraz srodkom unijnym, ktore znaczaco obnizyly wklad wlasny
gminy. Wartos¢ zadania wyniosta blisko 6,5 mIn z1. Gmina pozyskata
ponad 4,2 mln zt w ramach Rzadowego Programu Inwestycji Strategicz-
nych ,Polski Lad” oraz ponad 1,6 mln zt z programu ,, Aktywny Maluch
2022-2029", finansowanego z Krajowego Planu Odbudowy i budzetu
panstwa. W ramach inwestycji budynek zostal kompleksowo wyposa-

-
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Szanowne Panie .

z oKazji Dnia Kobiet sktadam Wam wyrazy gi¢bokiego =
szacunku oraz najserdeczniejsze zyczenia Zdrowia,' ‘
spokoju i codziennej radosci. , :
Zycze, aby Kazda z Was czuta si¢ doceniana i wazna. b 4
Aby Wasze marzenia znajdowaty droge do spetlnienia, [«
a kazdy dzien przynosit powody do dumy i usmiechu.
Niech to swieto bedzie nie tylko symbolicznym gestem,

lecz przypomnieniem jak wielka wartos¢ wnosicie

w zycie swoich rodzin,

wspolnot i catego spoteczenstwa.

Z wyrazami Najwyzszego uznania

— Senator Jacek Wlosowicz

TN
mastow

GMINA Z POLOTEM

materiat partnera

Filia Ztobka Samorzgdowego ,,Raj Maluszka” w Mastowie Drugim
juz rozpoczeta dzialalnos¢ - sq jeszcze wolne miejsca.
zony, a teren wokol niego zagospodarowany, powstaty m.in. chodniki,
parkingi, podjazdy dla osob z niepelnosprawnosciami, oswietlenie
zewnetrzne, ogrodzenie i elementy malej architektury.

Rekrutacja weiaz trwa. ,, Aktywny Rodzic” pokrywa oplaty za pobyt
dziecka w ztobku, natomiast rodzice ponosza jedynie koszty wyzywienia,
ktore wynosza 16 zt dziennie. Niezbedne dokumenty dostepne sa na

www.rajmaluszka.maslow.pl
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autor: Nina Wrzosek

zdrowie

Nie czekaj, az samo przejazie...

Coraz wiecej mieszkanncow wojewodztwa
Swietokrzyskiego szuka pomocy

w poradniach zdrowia psychicznego. Rosnie
liczba konsultacji, a specjalisci nie maja
watpliwosci, ze depresja staje sie jednym

z najpowazniejszych wyzwan zdrowotnych
w regionie

W 2025 roku z wizyt w poradniach zdrowia psychiczne-
go skorzystato ponad 45 tysiecy mieszkancow regionu. To
o okolo 1,5 tysiaca wigcej niz rok wezeéniej. Nadal czesciej
po pomoc zglaszaja si¢ kobiety — w ubieglym roku byto to
ponad 28 tysiecy pacjentek, podczas gdy mezczyzn - ponad
17 tysiecy. W calym wojewddztwie funkcjonuja 52 poradnie
zdrowia psychicznego — 17 dla dzieci i mlodziezy oraz 36
dla dorostych. Co wazne, nie jest wymagane skierowanie
ani rejonizacja.

CZYM JEST DEPRESJA?

Depresja to znacznie wigcej niz chwilowy smutek czy gorszy
dzien. Jak wyjasnia psychoterapeutka Patrycja Osman, to
zaburzenie, ktére moze dotkna¢ kazdego i czesto rozwija
si¢ stopniowo.

— Depresja zwiazana jest ze spadkiem nastroju, poczuciem
niewystarczalnosci, niemoca i brakiem sity napedowej do
zycia. Na poczatku bywa trudna do zauwazenia — pojawia
sie poczucie pustki, ktore sami probujemy zbagatelizowac.
Nieleczona moze prowadzi¢ do bezsennosci, atakdw paniki,
leku czy utraty odczuwania rado$ci — mowi Patrycja Osman.
Specjalistka podkresla, ze choroba ma rézne oblicza. Nie
zawsze oznacza wycofanie z zycia czy brak aktywnosci za-
wodowe;j.

— Wiele 0s6b z depresja normalnie pracuje, usmiecha si¢
i funkcjonuje w spoteczenstwie. Ten usmiech czgsto oku-

*’

piony jest jednak ogromnym wysitkiem, a po powrocie do
domu pojawia si¢ silny spadek nastroju — dodaje.

DLACZEGO TAK SIE DZIEJE...

Zdaniem ekspertow wzrost liczby pacjentéw nie musi ozna-
cza¢ wylacznie pogorszenia kondycji psychicznej spoteczen-
stwa. To réwniez efekt rosnacej $wiadomosci.

- Dzi$ mamy wigcej odwagi, by mowic¢ o depresji i korzysta¢
z pomocy specjalistow. Kiedys problem ten byl tematem
tabu, a wiele 0s6b probowato radzi¢ sobie samodzielnie.
Teraz czesciej zglaszamy si¢ na terapie czy do lekarza psy-
chiatry — podkresla Patrycja Osman.

Jak zaznacza, na kondycje psychiczng wplywa rowniez styl
zycia — szybkie tempo, stres oraz ograniczenie relacji bez-
posrednich na rzecz kontaktow wirtualnych. Tymezasem to
wlasnie relacje i wsparcie spoleczne maja ogromne znaczenie
w procesie zdrowienia.

Rzeczniczka $wigtokrzyskiego oddzialu NFZ, Agnieszka
Biafas-Sitarska, przypomina, ze przedluzajacy si¢ obnizony
nastroj, problemy ze snem, brak motywacji czy przewlekly
niepokdj to sygnaly, ktorych nie wolno lekcewazy¢. — Czeka-
nie, Ze ,samo przejdzie’, moze by¢ niebezpieczne. Warto po-
rozmawiac¢ z bliskimi lub zglosi¢ sie do specjalisty — apeluje.

NIE WARTO CZEKAC

Specjalidci sa zgodni: depresje mozna i trzeba leczy¢. Tera-
pia czesto ma charakter dwutorowy — obejmuje zaréwno
wsparcie psychiatryczne, jak i psychoterapie, ktora pomaga
znalez¢ przyczyny problemu i odbudowac jakos$¢ zycia.

— Jesli czujemy, ze tracimy rados¢ zycia, ze coraz mniej rzeczy
nas cieszy, szybciej si¢ irytujemy i mamy obnizony nastrdj,
to sygnal, by poszuka¢ pomocy. Nie musimy zmagac¢ sie
z tym sami — podkresla Patrycja Osman.

v

Depresja jest powaznym problemem, ktéry wymaga uwagi
ileczenia. Im wczesniej zostanie rozpoznana i podjeta od-
powiednia terapia, tym wigksza szansa na powrdt do row-
nowagi i normalnego zycia. O zdrowie psychiczne warto
dbac¢ tak samo jak o fizyczne — bez wstydu i bez zwlekania. «

-
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rozmowac

Rozmowa z dr Marzeng Grosicka, , kierownikiem Referatu Edukacji Delegatury IPN w Kielcach / rozmawiata Katarzyna Bernat

Jeszcze w 1989 roku
mordowano Ksiezy

. |

- Wlatach 80. XX wieku w Polsce dochodzito do morderstw ksie-
zy dokonywanych przez tzw. ,nieznanych sprawcow”. Symbolem
tych zbrodni jest bi. ks. Jerzy Popietuszko, porwany i zamordowa-
ny przez funkcjonariuszy SBw pazdzierniku 1984 roku. Jednak
kilku ksigzy zmarfo w niewyjasnionych okolicznosciach w 1989
roku, gdy trwaly obrady Okrgglego Stotu i odbywaly si¢ wybory
kontraktowe. Przypomnijmy tamte okolicznosci.

- Jest to zaskakujace, bo w 1989 roku nastepowaly przemiany
ustrojowe. Tymczasem w nocy z 20 na 21 stycznia 1989 roku
doszto do zabojstwa ks. Stefana Niedzielaka, ktory w czasie
IT wojny $wiatowej byt kapelanem Okregu Armii Krajowej
w Lodzi. Jego dzialalnos¢ powojenna skupiata si¢ na walce
o prawde o sprawcach zbrodni katynskiej, ktorej dokonali
Sowieci. Ponadto upamigtniaf polskie ofiary zestane, polegte
i pomordowane w ZSRR. Dzialalnos¢ ksiedza przeszkadzata
komunistom, dlatego byl szykanowany i zastraszany, otrzy-
mywal nawet pogrozki.

- Jak zgingl ten ksigdz?

- Wedlug oficjalnych komunikatow ze $ledztwa prowadzone-
gow 1989 roku, ktére bylo zaprzeczeniem rzetelnosci, wyniki
wskazywaly na to, ze upadl z fotela, famiac sobie kregostup.
Wruyniki sekeji wykazaly jednak liczne obrazenia ciata, glowy

Histor1a na fall

i twarzy. Pézniejsze dochodzenie dowiodlo, ze ksiadz zginat
w wyniku ciosu karate, ktory spowodowal ztamanie kregostu-
pa szyjnego. Musial wiec dziala¢ wyspecjalizowany zabdjca.
Morderstwo nie zostalo wyjasnione, nie udalo si¢ zatrzymac
sprawcow, dochodzilo do niszczenia dokumentow, nie prze-
stuchano kluczowych $wiadkéw. Mechanizm poszukiwan byt
tak skonstruowany, aby tych sprawcéw nie odnalez¢.

- Kolejny ksigdz, Stanistaw Suchowolec z Bialegostoku, stracif
zycie w niewyjasnionych okolicznosciach pod koniec stycznia
1989 roku.

- Byl takze zaangazowany w dziatalno$¢ niepodlegtosciowa,
m.in. upamietnial zamordowanego ks. Jerzego Popietusz-
ke. On rowniez stal si¢ obiektem szykan komunistycznego
aparatu represji i grupy D, czyli wyspecjalizowanej szajki
mordercow. Pierwsze sledztwo wskazywalo, ze ksiadz zatrut
si¢ czadem. Dopiero rok pozniej okazalo si¢, ze przed smier-
cig zostal ogluszony, a pozar powstal w wyniku podpalenia
tatwopalnej cieczy. Wersja o nieszczesliwym wypadku legta
w gruzach. Wowczas zaczeta krazy¢ informacja, ze w Polsce
dziala komando $mierci, ktore morduje ksiezy.

- Byl jeszcze ks. Sylwester Zych, ktory zmarl w lipcu 1989 roku
w tajemniczych okolicznosciach. Czy pézniej prébowano wyja-
snié te przypadki zgonéw ksiezy?

- Po czerwcowych wyborach wybrany z okregu kieleckiego
poset Tadeusz Kowalczyk, dzialacz Rolniczej ,Solidarnosci’,
pochodzacy z Bielin pod Kielcami, byl pomystodawca utwo-
rzenia specjalnej sejmowej Komisji Nadzwyczajnej do zbada-
nia zbrodniczej dziatalno$ci MSW. Posel Tadeusz Kowalczyk
ztrybuny sejmowej zaatakowal ministra spraw wewnetrznych
i domagal sie powolania tej komisji. Doprowadzilo to do jej
utworzenia, a na czele stanal Jan Maria Rokita. Komisja prze-
badala facznie 122 przypadki zabojstw ksiezy i $wieckich,
ktorzy stracili zycie w niewyjasnionych okoliczno$ciach od
wprowadzenia stanu wojennego. Na poczatku 1991 roku ko-
misja zakoniczyla prace — powstat tzw. raport Rokity. Ustalono
istnienie specjalnej grupy D do walki z Kosciotem oraz ujaw-
niono caly system wspolpracy bezpieki, milicji, prokuratury
isadow, ktory mial prowadzi¢ do niewyjasnienia tych zbrodni
oraz nieodnalezienia i nieukarania sprawcow.

- Dzigkuje za rozmowe. «

Wiecej w audycji , Historia na fali” w czwartek 12 marca
0 godz. 20 w Radiu eM.

KIELCE107,9 FM

C IW a rl O l\ Q 0 (l ‘ 2 0 : e\—M) BUSKO-ZDRO) 91,8 FM

SWIETY KRZVZ 91,3 FM
Zaprasza dr Katarzyna Bernat oSO sk
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autor: Tomasz Natkaniec

felieton

Poza konkursem

Nie wiem, czy ten felieton jest jeszcze aktualny, wszak po-
szedl do druku w $rodg, ale niech tam. Nawet jesli stracit
na aktualnosci, to i tak warto.

O co chodzi? O to, ze prezydent Agata Wojda zapowiedzia-
fa, iz Artur Wijata, p.o. dyrektora Kieleckiego Centrum
Kultury prawdopodobnie zostanie powolany na 5-letnia
kadencje automatycznie, nie w drodze konkursu. Cytuje:
~Rozpoczelismy zgodng z prawem procedure, ktora wynika
z pozytywnej oceny dotychczasowej pracy Artura Wijaty
w okresie, gdy pelnit obowiazki dyrektora. Bardzo wysoko
oceniamy sposob zarzadzania instytucja. To doswiadczo-
ny pracownik, ktéry od blisko 20 lat przechodzit kolejne
szczeble kariery w tej instytucji”

Pani Agato!

Oczywiscie. Prawo pozwala pani podja¢ decyzje o rezy-
gnacji z konkursu. Jest jednak kilka matych ,ale”.
Pierwsze: jesli pan Artur Wijata istotnie jest tak znako-
mity, jak pani twierdzi, to tym bardziej powinien wystar-
towa¢ w konkursie. Przeciez w takim wypadku wygra go
w cuglach i my, podatnicy, ktorzy utrzymujemy KCK,
przekonamy si¢ o zasadnosci pani opinii na jego temat,
bo inaczej - z calym szacunkiem - nie mamy mozliwosci
zweryfikowania jej, co smuci. Bo to po prostu pani zdanie.
Nic wigcej.

Gdyby Kieleckie Centrum Kultury byto pani prywatna
instytucja i na przykfad wzniostaby je pani od fundamen-
tow jak Andrew Carnegie stawng Carnegie Hall w Nowym
Jorku, oraz utrzymywata - wtedy co innego. Niech pani
wskazuje na dyrektora, kogo zechce. Ale pani zaledwie ja
nadzoruje, a mandat do tego nadzoru dali pani wyborcy.
I to oni pani ptaca. Wypadaloby wiec chyba powaznie po-
traktowa¢ pani wyborcza obietnice: transparentnos¢, bo

lqtek godz.«s9 45

Serdeczﬁlﬁ praszam
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moze pani zostaé, z pewnoscia niestusznie, posadzona o
kolesiostwo, co zmartwiloby mnie. Poza tym obiecana
transparentnos$¢ to wyraz fundamentalnego wrecz szacun-
ku dla kielczan. Chyba, iz holduje pani zasadzie jednego
z partyjnych kolegow: ,Coz szkodzi obiecac”

Po drugie: na pani miejscu wrecz domagatbym sie kon-
kursu. Dlaczego? No bo skoro pani tak wysoko ceni kom-
petencje pana Wijaty, niechze mu pani pozwoli ozdobi¢
starannie wymodelowana fryzure laurowym wienicem
dyrektorskiej chwaly po wygranych uczciwie zawodach.
Niech pani nie pozbawia tej skromnej satystakeji cztowieka
tak ambitnego, a zwlaszcza profesjonalnego, ktéry na pew-
no nie chce zadnych foréw (po co one profesjonaliscie?)
i dziwie si¢ szalenie, ze jak dotad sam nie zaapelowat do
pani o rozpisanie konkursu.

Dlaczego jestem przekonany o jego nadzwyczajnych zdol-
nosciach? Dlatego, ze lekka raczka przyznata mu pani mak-
symalna nagrode roczna w wysokosci trzech miesigcznych
pensji - w jego przypadku co$ okoto 30 tysiecy, nieprawdaz?
Zaden dyrektor KCK od czasow prezydenta Lubawskiego
- ani Magdalena Kusztal, ani Augustyna Nowacka, takiej
nie zainkasowaly, wiec pan Wijata musi by¢ faktycznie
fenomenalny.

Po trzecie - cho¢ to oczywiscie czysta teoria, wszak pan
Wijata jest bezdyskusyjnie najlepszy - ale zabawmy si¢
w spekulacje. Wiec po trzecie: gdyby rozpisata pani kon-
kurs, w wyniku czego objawilby si¢ ktos, kto przedstawitby
znacznie lepszy niz pan Wijata pomyst na funkcjonowanie
KCK? Jakis ukryty dotad geniusz formatu Dominiquea Vi-
vanta Denona? Skromnego rysownika, ktorego Napoleon
Bonaparte uczynit dyrektorem Luwru, bo mial niebywate-
go nosa do genialnych organizatorow, a dw wizjoner zrobit
z zapyzialego muzeum swiatowe imperium sztuki? Czy nie
warto zaryzykowa, tak jak cesarz Francuzow? Oczywiscie,
nie jest pani Napoleonem, moze to i lepiej, ale przeciez pani
tez chce wygrywac bitwy, zwlaszcza te wyborcze.

[ wreszcie po czwarte: sita mandatu nominowanego pana
Wijaty - bez poréwnania stabsza, niz gdyby spacerkiem
pokonat kontrkandydatow w konkursie. To jak z wybora-
mi prezydenckimi. Naprawde cieszylaby si¢ pani, gdyby
zamiast zwyciezy¢ w kolejnych dzigki glosom kielczan,
ktos, cho¢by i sam Donald Tusk, pasowat pania na prezy-
dentke? Nie wierze.

[ to tyle argumentow.

Ale jesli trzeba - poszukam wigcej. Moze nawet mocniej-

szych?

KIELCE 107,9 FM

BUSKO-ZDRO) 91,8 FM
SWIETY KRZYZ 91,3 FM
WEOSZCZOWA 94,4 FM

eM,

£y

8 MARCA 2026



B TygodnikeM ekama

[C1HELIOS

Panna mtoda!

WCZESNIEJ KUPUJESZ,
WIECEJ ZYSKUJESZ

"KROL
DOPALACZY

www.helios.pl

tqqodmk ED

Wiecej za mniej

| .

— reklama w niskiej cenie
EET (N

[

P—

=

200 punktéw dystrybucji

gazeta dla kazdego

I| e

J)

Docieramy do 13 000 czytelnikdw

fo wieksza skutecznosc reklamy
Zapytaj o oferte dla Ciebie E@E

IEI. BI" 8]9 879 reklama@em kielce.pl www.emkieEé.pl

8 MARCA 2026 23




czynne: e 1 990 ANTYBAKTERYJNA SZCZOTKA DO CZYSZCZENIA WC

KUP ONLINE M Pon - Pt:0§°° - 10900 JEDNORAZOWE WKEADY DO MYCIA
Sob: 8% - 14 « DOZOWNIK NA WKEADY / 100% HIGIENY 1 CZYSTOSCI

T J W ZESTAWIE 16 SZT. NASACZONYCH $RODKIEM WKEADOW
LEGNICKA 28, KIELCE (Plac REM-WOD)

I OKAZJA/ W DOSTEPNE WKEADY ZAPASOWE
\
O 9w1 ELEKTRYCZNA SZCZOTKA DO CZYSZCZENIA -

"'" 9 ROZNYCH KONCOWEK DO CZYSZCZENIA (
> MOC 25W/ WBUDOWANY AKUMULATOR Z’Xigrl\?lglsl\'/;‘ligf ?1, 2)’:2/’5{(';\’:,ch BATERIE

TELESKOPOWY DRAZEK 33 - 140 CM

PRZENOSNY MINI MOP Z WYCISKACZEM

DO MYCIA OKIEN, POLEK, PEYTEK ITP. A =

W ZESTAWIE ZAPASOWY WKtAD DO MOPA

KOMPAKTOWE ROZMIARY ]' <

& &
5 90 RECZNA POMPKA Z GRUSZKA DO SPUSZCZANIA CIECZY
DO PALIWA, WODY, OLEJOW ITP.
DtUGOSC WEZA: gm / PRZEPLYW 261/h

MOSVYAVZ VINVdYIZIAM Od 8N1920Z°€0°TZ Od 9202°€0°L0 AO VNZVM VL

MATA ANTYPOSLIZGOWA Z WYPUSTKAMI
SILIKONOWA SZPATULKA / DEUGOSC: 27 CM POD PRYSZNIC / DO WANNY / ROZMIAR: 36,5 x 69 CM TARCZA TNACA DO KOS | PODKASZAREK
2 RODZAJE DO WYBORU / DUZY WYBOR KOLOROW  STABILNE MOCOWANIE DZIEKI PRZYSSAWKOM IDEALNA DO TRUDNYCH ZAROSTI4ZABKOWANE OSTRZA

- ' MOCOWANIE: 25,4 g / DLUGOSEOSTRZA: 50 mm

GALAZKA FORSYCJA / WYSOKOSC: 66 CM PIEKNY | MY BUKIET ROZ / WYS.: 32 CM Plb(u‘WlELKANOCNYZJAJKAMl / WYS.: 34 CM
CENA ZA 1 SZT. GAEAZKI 7 tODYG / DUZE KWIATY ROZ SREDNICA 7 c™M FLOKOWANY / 2 KOLORY DO WYBORU

= STREFA WYPRZEDAZY

" SWIECE / WKLADY LED Z EFEKTEM PLOMIENIA ZESTAW MALARSKI WALEK + RACZKA DUZA SCIERECZKA Z MIKROFIBRY LISC SERCE 20x17 CM / GUMOWANY
3 RODZAJE DO WYBORU / WYSOKOSC: 14CM  SZEROKOSC WAEKA: 23 CM / DEUGOSC WEOSIA: 12MM  NJEZWYKLE CHEONNA / ROZMIAR: 50x60 CM WYSOKOSC: 35 CM / CENA ZA 1 SZT.

%
£ ~S

ZESTAW 3 SZT. SZPACHELEK STALOWYCH WAELEK MALARSKI Z¢OTA NIC GALAZKI OZDOBNE BOROWKI / BUKSZPANU BAZIE OZDOBNE / 3 RODZAJE DO WYBORU
ROZMIARY: 2,5 CM, 5 CM, 7,5 CM / DREWNIANA RACZKA ~ s7ZEROKOSC: 23 CM / DEUGOSC WEOSIA: 11 MM WYSOKOSC: 17 CM / DWA RODZAJE DO WYBORU = WYSOKOSC OD 17 DO 47 CM / CENA ZA 1 SZT. GAtAZK]

2 © eo [

90 =
Tuuumw,,ﬂ 7 ‘ » ff}

gy
leg) L
1 e

MIARA ZWIJANA Z AUTOMATYCZNA BLOKADA  SPREZYNA/ SPIRALA KANALIZACYINA
DEUGOSC MIARY - 7,5 METRA DO PRZEPYCHANIA / ODTYKANIA RUR

SN

GABKA FLORYSTYCZNA MOKRA lub SUCHA

ZESTAW 5 SZT. PEDZL! MALARSKICH A
NA KOMPOZYCJE KWIATOW

W ZESTAWIE ROZMIARY: 1",1.5",2",2.5",3"




