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Przed nami adwent

Zbliza sie Adwent, czyli czas radosnego oczekiwania na przyjscie Pana Jezusa. W niedziele (30 listo-
pada) rozpocznie on nowy rok liturgiczny. W pierwszej czesci Adwentu — do 16 grudnia — przygoto-
wujemy sie do ostatecznego przyjscia Zbawiciele. Z kolei pdzniej wchodzimy w klimat przygotowan
do Uroczystosci Narodzenia Paniskiego. Pomagaja nam w tym rekolekcje adwentowe, spowiedz,
a takze udziat w roratach, czyli Mszach Swietych wotywnych o Najéwietszej Maryi Pannie, ktére

odprawiane sg o $wicie. Wiecej o Adwencie przeczytacie na stronie 10.

/mt/

Radni zdecydujq o budzecie

18 grudnia kieleccy radni zadecyduja o przyjeciu
badz odrzuceniu planu budzetu na przyszty rok.
Jego ksztatt poznalismy jednak diugo wczesniej.
Dochody zaplanowano na 2,3 mld zf, wydatki na
2,4 mld. W projekcie pojawit sie tez deficyt na
kwote 70 min zt. — To budzet swiadomy i peten
ograniczen — twierdzi prezydent Agata Wojda.
Najwiecej Ratusz wyda na o$wiate, polityke spo-
teczng i transport. Raty kredytéw wyniosg 76,6
min zt, a wiadze planujg opfaci¢ je wyemitowa-
niem nowych obligacji. Miasto nie planuje na-
tomiast podwyzek podatkéw. W budzecie zna-
lazty sie pienigdze na inwestycje w tym m.in.:
rewitalizacja Doliny Silnicy, inkubator California,
termomodernizacje i kontynuacje programéw
drogowych. Beda tez ciecia, m.in. w dotacjach
i wsparciu seniorow. /mp/

Przynies$ ,Paczke dla Rodaka”
Jedzenie z dfugim terminem przydatnosci do
spozycia, wode, stodycze, a nawet ksigzki —
wszystko to mozna przynosi¢ do Starostwa
Powiatowego w Kielcach, by wiaczyc sie w ak-
cje ,Paczka dla Rodaka”. Poczatek tej inicjaty-
wy siega 2022 roku. Od tamtej pory wiadze
powiatu, przed $wietami Bozego Narodzenia
i Wielkanocy, zachecaja do okazania wspar-
cia naszym rodakom z rejonu Wilefiszczyzny.
Wielu mieszkaricom tamtych terendw brakuje
podstawowych artykutéw zywnosciowych,
bywa ze w domach nie ma dostepu do bieza-
cej wody. Artykuty mozna przynosic¢ 2 grudnia,
zbiorki prowadzg takze starostwa w Jedrzejo-
wie, Koniskich, Wtoszczowie i Opatowie. /ar/
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Z»F* aseoY do Lktors!

Bedzie zawrotka

Kierowcy korzystajacy z ul. Armii Krajowej od
lat narzekajg na koniecznos¢ nadktadania nie-
mal dwdch kilometréw, by zawréci¢. Ma to sie
zmieni¢ — Miejski Zarzad Drog szuka wykonawcy
projektu nowej zawrotki w rejonie wiaduktu na
ul. Krakowskiej. Obecnie zawréci¢ mozna dopie-
ro przy ul. Mielczarskiego. — Nowe rozwigzanie
skrdci trase i usprawni ruch — mowi rzecznik
MZD Marcin Januchta. Konieczna bedzie takze
przebudowa oswietlenia i odwodnienia. Projekt
powstanie w osiem miesiecy, a budowa ruszy na
przetomie 2026 i 2027 roku. /mp/
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Nowe rezerwaty
Uroczysko Tumlinskie i Skarbowa Géra — to
dwa nowe rezerwaty w wojewodztwie $wie-
tokrzyskim. Zarzadzenie o ich utworzeniu
podpisano w siedzibie Regionalnej Dyrekdji
Ochrony Srodowiska w Kielcach. Powstanie
rezerwatow jest czescig inicjatywy ,100 re-
zerwatéw na 100-lecie Laséw Panstwowych”.
Scista ochrona zaklada rezygnacje z aktyw-
nych dziata gospodarczych. W szczegélnych
sytuacjach ingerencja zostanie dopuszczona.
Wszystko okresli plan ochrony, ktéry zostanie
sporzadzony. Rezerwat jest terenem wytgczo-
nym ze zwiedzania, jednak regionalny dyrek-
tor ochrony $rodowiska moze okresli¢ miejsca,
w ktdrych rekreacja jest dopuszczalna.  /mf/

Znow poptynie NURT

Festiwal Form Dokumentalnych NURT odbe-
dzie sie w Kieleckim Centrum Kultury od 25 do
28 listopada. To 31. edycja wydarzenia, ktére
w tym roku oferuje liczne nowosci: panele,
warsztaty oraz filmy poswiecone m.in. zdrowiu
psychicznemu i wojnie na Wschodzie. Do kon-
kursu zgtoszono ponad 160 produkdji, z ktérych

wybrano 31 tytutéw w dziewieciu blokach te-
matycznych, od historii, przez sprawy spotecz-
ne, po dokument $ledczy i portrety wybitnych
postaci. Najlepsza produkcja otrzyma nagrode
gtéwna w wysokosci 10 tysiecy ztotych. Wstep
na wszystkie wydarzenia jest bezptatny. /mk/

Czyj bedzie teatr?

Ministerstwo Kultury chce przejac Teatr im. Ste-
fana Zeromskiego w Kielcach i przeksztatci¢ go
w scene narodowg. Powodem dziafan resortu
jest brak porozumienia z wtadzami wojewddz-
twa w sprawie powotania dyrektora oraz dzia-
tania, ktore — zdaniem ministerstwa — obnizaja
range instytucji. Tymczasem marszatek Renata
Janik odpowiada, ze nie ma podstaw praw-

4

nych do samodzielnego przekazania teatru, ale
sprawe przedstawi sejmikowi wojewddztwa,
jak tylko ministerstwo przedstawi konkretng
propozycje i zasady na jakiej placéwka kultury
mogtaby zostac¢ przekazana /mk/

Bron sig!

Jak zabezpieczy¢ swojg rodzine w sytuagji
kryzysowej? W jaki sposéb uzywac gazu
pieprzowego? Czego na pewno nie robic
w przypadku ogfoszenia alarmu bombowego
i koniecznosci ewakuacji? Tego wszystkiego
mogli dowiedzie¢ sie mieszkancy Kielc pod-
czas szkolenia z obrony cywilnej. Swoja wie-

dza i umiejetnosciami podzielili sie eksperci:
Marek Misko i Piotr Szalaty. — Pretekstem do
organizacji tego typu szkolen jest obowigzuja-
cy od trzech lat na terenie naszego kraju sto-
pieri alarmowy ,Brawo"”. Jest to drugi poziom
w czterostopniowej skali, méwigcy o podwyz-
szonym zagrozeniu. Obecnie w Polsce wedtug
szacunkéw poprzedniego, jak i obecnego rza-
du, ryzyko wystapienia zamachu terrorystycz-
nego ocenia sie nawet na ponad 90 procent
— wyjasnia Marek Misko. /mk/

Bedq .,.wGotowosci”

Ministerstwo Obrony Narodowej oraz Sztab
Generalny Wojska Polskiego uruchamiajg
program ,wGotowosci”. Szkolenia obron-

ne dostepne odbeda sie réwniez w naszym
wojewddztwie i wystartujg juz 23 listopada.
Pierwsze zajecia, przygotowane przez in-

struktoréw 101 batalionu lekkiej piechoty,
odbedg sie na kieleckiej Bukéwce. Kolejne -
w Kielcach, zaplanowano na 7 i 10 grudnia.
Szkolenia odbedg sie réwniez w Ostrowcu
Swietokrzyskim — 29 listopada, 3 i 13 grudnia
oraz w Sandomierzu - 26, 29 i 30 listopada.
Program obejmuje instruktaz z zakresu miedzy
innymi przygotowania siebie i domu na sytu-
acje kryzysowe, zasad postepowania po ogfo-
szeniu sygnatéw alarmowych, czy ewakuacji
z budynkoéw. Szkolenia sg bezptatne, zapisac
sie mozna poprzez aplikacje mObywatel. /ar/
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Strzelec super-wybhorowy

Na poligonie Centrum Szkolenia Wojsk Obro-
ny Terytorialnej odbyly sie zawody, w ktdrych
wzieli udziat strzelcy wyborowi. Bezkonkuren-
cyjny okazat sie zotnierz z 10. Swietokrzyskiej
Brygady Obrony Terytorialnej. Nasza druzyna
zdobyta za$ drugie miejsce. Zmagania odby-
waty sie w rejonie Torunia. Celem trzydnio-
wych zawodéw byto wytonienie najlepszego
zespotu strzelcow wyborowych WOT oraz
sprawdzenie umiejetnoéci bojowych. Zotnie-
rze rywalizowali w zadaniach taktycznych
i strzeleckich, obejmujacych m.in.: rozpozna-
wanie sylwetek sprzetu wojskowego, namie-
rzanie i okreslanie odlegtosci réznymi meto-
dami, ewakuacje rannego, zapamietywanie
[/mit/

Kawiarnia z pomoca

Przy ulicy Piotrkowskiej w Kielcach powstata
wyjatkowa kawiarnia Manufaktura Pietraszki.
W tym miejscu bedzie mozna sprébowac wyro-
béw przygotowanych przez uczestnikéw Zakta-
du Aktywnosci Zawodowej. Kazda kawa i sma-
kotyk zakupiony w kawiarni bedzie wspierat
osoby z niepetnosprawnoscig. Jak moéwi ksiadz
Witold Janocha, prezes Fundacji Gramy z Toba,
ZAZ Manufaktura Pietraszki funkcjonuje juz od
pieciu lat, a powstanie kawiarni jest odpowie-
dzig na potrzeby mieszkaficdw. — Mam nadzie-
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je, ze bedzie to miejsce czesto odwiedzane
przez kielczan. Kazda wypita kawa czy kupio-
ne ciastko to wsparcie miejsc pracy dla oséb
z niepetnosprawnoscia. Dzieki temu mozemy je
utrzymywac — dodaje. [mk/

Powiedzieli ,,Gotow”

15 listopada, 32 osoby dofaczyty do Katolic-
kiego Stowarzyszenia Mtodziezy diecezji kie-
leckiej. Uroczystos¢ odbyta sie w trakcie Mszy
Swietej w Parafii $w. Jézefa Oblubiefica NMP
w Bielinach, a Eucharystii przewodniczyt Bi-
skup Kielecki Jan Piotrowski. — Odpowiadacie

.gotéow”, na podjecie drogi w Katolickim Sto-
warzyszeniu Mfodziezy naszej diecezji. Ogar-
niam Was wszystkich modlitwa — powiedziaf
biskup kielecki Jan Piotrowski. KSM to stowa-
rzyszenie zrzeszajqce ludzi mfodych w Wleku

od 14 do 30 lat, w naszej diecezji funkcjonu-
je ono od 31 lat. Cztonkowie stowarzyszenia
organizujg pielgrzymki, dni skupienia, drogi
krzyzowe, konferencje. far/

Oddali krew

W kieleckim Urzedzie Miasta 12 listopada dzia-
tat punkt poboru krwi dostepny dla urzednikéw
i mieszkancow. Akcje, zorganizowang wspdl-
nie z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa,
przygotowano z powodu duzych brakéw krwi
w regionie. — Regularnie organizujemy zbiérki,
bo zapotrzebowanie jest ogromne — podkresla
sekretarz miasta Anna Dusza-Ciechanowska.
Krew mogq oddawac petnoletnie, zdrowe oso-

reklama

by wazace min. 50 kg; wiele schorzen, jak usta-
bilizowane nadcisnienie, nie wyklucza udziatu.
Frekwencja byta wysoka. Dawcy podkreslali, ze
to niewielki wysitek ratujacy zycie. Krwiodawcy
w Kielcach otrzymujg m.in. darmowy 30-dnio-

wy bilet i dwa dni wolnego. /mp/
Wygrali... areszt i zarzuty

Do pieciu lat wiezienia grozi mezczyznom, kté-
rzy z jednego ze sklepéw w Kielcach ukradli
zdrapki o wartosci blisko 2000 ztotych. Jeden
ze sprawcoéw starat sie odwrdci¢ uwage per-
sonelu, a drugi zabrat ze sklepu pokazny stos
zdrapek. Nastepnego ranka 52-letni mieszka-
niec podkieleckiej gminy, pojawit sie ponow-
nie w tym samym sklepie z nadziejg, ze los
sie do niego usmiechnat. Tym razem jednak
czekata na niego nieco inna niespodzianka.
Obstuga natychmiast rozpoznata mezczyzne
i wezwata policje. Funkcjonariusze zatrzymali
sprawce kradziezy, a takze jego kompana. /mt/

Néz w Serce todzi?

Ztocisto-Krwisci wracajg do gry po przerwie
reprezentacyjnej. W niedziele, 23 listopada,
kielczanie zmierzg sie w todzi z Widzewem

w ramach 16. kolejki PKO BP Ekstraklasy. Ko-
roniarze chcg przetamac impas, ktory aktualnie
wynosi pie¢ meczow bez wygranej i ktory ze-
pchnat ich na 9. lokate w stawce. Ich rywalem
bedzie z kolei zespét notujacy rozczarowujgce
12. miejsce w tabeli. Czy Koroniarze wréca na
$ciezke zwyciestw i zadadza kolejny cios w Ser-
ce todzi, jak nazywany jest stadion Widzewa?
Odpowiedz od godz. 17:30. Transmisja tej ry-
walizacji na antenach Radla eM Kielce.  /mg/

Sprawdzajq tory

Terytorialsi kontrolujg najbardziej wrazliwe
odcinki kolejowe w Kielcach. Akcja zotnierzy
to poktosie dwdch powaznych incydentdw,
do ktérych doszto w ciggu ostatnich dni na
linii  Warszawa—Dorohusk. Jak przypomina
por. Daniel Wos, rzecznik prasowy 10. Swie-
tokrzyskiej Brygady Obrony Terytorialnej, do
zdarzenia doszto w miejscowosci Mika, w wo-
jewodztwie mazowieckim. — Doszto tam do
eksplozji fadunku wybuchowego, ktéra uszko-
dzita tor kolejowy. Kilkadziesiat kilometrow
dalej, w okolicach stacji Gotagb w wojewodz-
twie lubelskim, pocigg pasazerski przewozacy
kilkuset podréznych zostat zmuszony do gwat-
townego hamowania z powodu uszkodzen na
linii kolejowej — méwi Wos$. Obecnie, okofo
400 terytorialséw wspiera dziatania Stuzby
Ochrony Kolei. Funkcjonariusze patroluja trak-
cje kolejowe, nasypy, mosty i przepusty oraz
kontrolujg strategiczne wezly i najbardziej
wrazliwe odcinki kolejowe. [ar]

8.12.2025 / 19:00
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Bedzie

drogowy
armagedon?

Wielokrotnie na famach naszego
tygodnika poruszalismy
kwestie zatykajacego sie
uktadu komunikacyjnego
Kielc i coraz wiekszych
korkow. W niedalekiej

przysztosci moze byc jednak
jeszcze gorze. Moze nas czekac

prawdziwy armagedon

autor: Maciej Pigtka

W najblizszych latach Kielce kompletnie zmienia
swoje oblicze. Taki plan maja przynajmniej wladze,
ktore zamierzajq zrealizowa¢ kilka kluczowych inwe-
stycji. Droga S74, rewitalizacja Placu Wolnosci wraz
z budowg parkingu podziemnego, zmiany wokot
dworca kolejowego, inkubator California czy ko-
lejne remonty drég w ramach projektu ,, Kielce bez

dziur” - te wszystkie inwestycje docelowo maja roz-
wina¢ miasto i poprawi¢ w nim sytuacje kierow-
cow. No wlasnie: ,docelowo’, bo prace w kazdym
z wyzej wymienionych przypadkow rozpoczna
sie w podobnym okresie, co rodzi pytania o po-
tencjalne sparalizowanie miasta.

TA BUDOWA ZAKORKUJE MIASTO
Najwigksza drogowa inwestycja bedzie
z pewnoscia budowa odcinka drogi $74
przebiegajacego przez Kielce. Prace maja
si¢ rozpoczaé na wiosng przyszlego roku
i wedlug zapisow kontraktowych po-
trwaja 19 miesiecy (cho¢ sg tacy, kto-
rzy uwazaja, ze termin ten jest znacznie
zanizony). Wydaje sie, ze to wlasnie
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budowa kontrowersyjnej ekspresowki najbardziej wplynie
na ruch w miescie.

— Faktycznie, jesli w Kielcach z jakiego$ powodu pojawia
si¢ gigantyczne korki, to beda one zwigzane z budowa S74.
Generalna Dyrekcja Drég Krajowych i Autostrad bedzie
zamyka¢ kolejne odcinki, co oczywiscie spowoduje obciaze-
nie drég alternatywnych — przyznaje Lukasz Syska, zastepca
prezydenta Kielc.

Mimo ze wladze Kielc nie maja wplywu na ksztalt ekspre-
sowki ani sposob jej realizacji — tu wylaczny glos ma GDD-
KiA - chca przygotowa¢ miasto na utrudnienia.

— Inwestycji o takim oddzialywaniu na transport w Kielcach
nie bylo i pewnie juz nie bedzie. Przede wszystkim chcemy
na biezaco informowa¢ mieszkancéw o tym, ktore odcinki
beda wylaczane z ruchu. Do tego postawilismy wymaog, by
wykonawca wykonal analize, gdzie moga pojecha¢ samo-
chody w ramach objazdéw i ktore kluczowe skrzyzowania
moga si¢ korkowaé — wyjasnia Tomasz Zboch, dyrektor
Biura Mobilnosci w Urzedzie Miasta.

Ze wstepnych analiz wynika, ze budowa S74 spowoduje
zwigkszenie ruchu nie tylko na okolicznych ulicach. Kor-
kowa¢ moga si¢ tez Krakowska, Grunwaldzka czy Szajno-
wicza-Iwanowa.

AUTOBUSY POMOGA?!

W poradzeniu sobie z kryzysem zwiazanym z budowa S74
pomodc maja. .. autobusy. To w nich wladze upatruja szansy
na to, by mieszkancy nie stali w korkach.

— Zalezy nam, aby GDDKIiA zagwarantowala pelng prze-
jezdno$¢ na osi pétnoc—potudnie, tak, by na ulicy Warszaw-
skiej, obok dwdch pasow dla samochodow, funkcjonowat
takze zabezpieczony buspas. Analogiczne rozwiazania chce-
my wprowadzi¢ na al. Solidarnosci i ul. Zagnanskiej. Na-
szym celem jest to, by budowa nie odcigta pétnocnej czesci
miasta od centrum i pofudnia. Stawiamy twarde warunki
i wykonawca musi si¢ do nich dostosowa¢ — deklaruje wi-
ceprezydent Syska.

By¢ moze wigc autobusem bedziemy w stanie dos¢ fatwo
poruszac si¢ po miescie. Co jednak z kierowcami samo-
choddw osobowych?

— Miasto organizuje transport zbiorowy i doptaca do niego.
Do tego jest to efektywniejsza forma. Autobusem podrozo-
wa¢ moze nawet do stu pasazerow. A zeby przewiez¢ tyle
samo 0s6b samochodami, potrzebowalibysmy kilkadziesiat
aut, czyli okoto 350 metrow zajetego pasa. Autobus zajmie
z kolei 19 metrow. To kolosalna réznica — uzupetnia dy-
rektor Zboch.

Ztak mocnym ,postawieniem” na autobusy nie zgadzaja sie
jednak niektorzy mieszkancy i radni. Ci, ktorzy tak twierdza,
podkreslaja, ze dalej wigkszo$¢ 0s6b uczestniczacych wru-
chu drogowym korzysta z ,osobowek” i to na ich komforcie
powinny si¢ skupi¢ wladze miasta.

— Jesli jest grupa ludzi i ona jest zdecydowana wigkszo$cia
w miescie Kielce, ktéra woli porusza¢ si¢ samochodami
osobowymi, to im réwniez trzeba zapewnic¢ odpowiednie
warunki. Wigkszo$¢ powinna decydowac o tym, jak miasto
jest ksztaltowane, oczywiscie z uwzglednieniem potrzeb
mniejszosci. Mnie bardziej martwi to, co stanie si¢ z mia-

23 LISTOPADA 2025

stem po przeprowadzeniu niektorych inwestycji. Jesli beda
realizowane w taki sposéb jak dotychczas, ulice beda wezsze,
mniej przejezdne i mniej przystosowane do kierowcow, kto-
rych w Kielcach jest zdecydowanie najwiecej — komentuje
Marcin Stepniewski, przewodniczacy klubu PiS w Radzie
Miasta.

Podsumowujac ten watek, dochodzimy do krotkiego wnio-
sku: budowa S74 raczej na pewno zakorkuje spora czes¢
miasta. Pytanie tylko — ktora i kiedy.

UWAGA: UBEDZIE... PARKINGOW

Wisrod wyszezegdlnionych na poczatku tekstu inwestycji
znalazty sie dwie, ktére w przysztosci maja poprawic sytu-
acje parkingowa w miescie. Chodzi o rewitalizacje Placu
Wolnosci i budowe inkubatora California. W obu tych miej-
scach powstana parkingi, ktore zwigksza liczbe dostepnych
miejsc. Problem w tym, ze to jedynie melodia przyszlosci.
Natomiast gdy juz rozpoczna si¢ prace majace poprawic¢
sytuacje parkingowa, to... bardzo szybko moga ja pogorszy¢.
— Jezeli wszystko pdjdzie zgodnie z waszymi przewidywa-
niami (wladz miasta, przyp. red.), zabijecie centrum pod
wzgledem komunikacyjno-parkingowym. Parking na ulicy
Bodzentynskiej juz jest zamkniety. Jezeli rozpoczniecie bu-
dowe California, to rozkopiecie w tym samym czasie jeden
z wiekszych parkingéw, a nastepnie kolejne, bo wiadomo, ze
w trakcie tak duzych robot drogowych parkowanie bedzie
znacznie utrudnione. Zostaniemy bez zadnego parkingu
w centrum - zaznacza Maciej Jakubczyk, radny niezrze-
szony.

Problem dostrzegany jest rowniez w Ratuszu.

- Same inwestycje nie sg az tak duzym obciazeniem dla ru-
chu w miescie. Sporym problemem bedzie natomiast fakt, ze
beda one realizowane na dziatkach, gdzie do tej pory funk-
cjonowaly parkingi. Chce jednak podkresli¢, ze docelowo
po zakonczeniu prac miejsc parkingowych bedzie wiecej niz
dotychczas — odpowiada Lukasz Syska, wiceprezydent Kielc.
Jak w takim razie wladze chcg zrekompensowaé mieszkan-
com utrate miejsc na czas prowadzenia prac budowlanych?
Gléwnie... informujac ich o innych miejscach.

— Przy wjazdach do centrum ustawimy tablice pokazujace,
gdzie sa wolne, wicksze parkingi. Na przyklad niewiele
0s0b wie, ze przy Placu Wolnosci jest duzy, ogolnodostepny
parking pod Filharmonig. Chcemy pokaza¢ kierowcom
takie mozliwosci, jeszcze zanim rusza prace budowlane

- dodaje Syska.

O kwestiach drogowo-parkingowych w Kielcach mozna
by rozprawia¢ godzinami. Ale cdz, by¢ moze juz wkrotce
wszyscy przesiadziemy si¢ na rowery i problem zniknie... «
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Zréb paczka paczke!

autor: Aleksandra Rekas

Na stronie internetowej Szlachetnej Paczki pojawita si¢ lista
rodzin, ktore w tym roku mozna wesprze¢. Ich potrzeby sa
bardzo rézne, a w akcje moze zaangazowac si¢ kazdy z nas.
Jak podkresla Konrad Jozwik, wolontariusz Szlachetnej
Paczki, to dobry moment, by faczy¢ sily. I paczka - zrobi¢
paczke.

— Warto zorganizowac si¢ wérod znajomych, rodziny czy
wspotpracownikow. Wystarczy znalez¢é rodzine w swoim
regionie, poznac jej historie i zacza¢ pomaga¢. Kluczowe jest
zaspokojenie trzech podstawowych potrzeb. Moga to by¢
rzeczy bardzo rézne: od sprzetow domowych, po zywnos¢
czy meble - wyjasnia Jézwik.

Dodaje, ze wsrod osob objetych pomoca sa samotni rodzice,
osoby starsze, chore i zyjace w trudnych warunkach.

- Baza rodzin zostata opublikowana 15 listopada i bedzie na
biezaco aktualizowana. Gdy wybierzemy rodzing, ktorej hi-
storia nas poruszy, kupujemy niezbedne artykuly, pakujemy
je i podczas Weekendu Cudow — 13 i 14 grudnia — dostar-
czamy do wyznaczonego magazynu. Stamtad wolontariusze
przewoza paczki bezposrednio do potrzebujacych. Zawsze
towarzysza temu wielkie emocje — podkresla.

Szlachetna Paczka to ogdlnopolski projekt, ktory faczy po-
trzebujace rodziny, wolontariuszy i darczyncow. Jak zazna-
czaja organizatorzy, czesto daje impuls do wyjscia z trud-
nej sytuacji i rozpoczecia zmian. W calej Polsce, na dzien
17 listopada, na pomoc czeka 4645 rodzin. «

Co dalej z parkingiem?

autor: Maciej Pigtka

Sprawa parkingu przy ul. $w. Leonarda pojawita si¢ pod
koniec wakacji. Firma PCWO Energy PV, 6wczesny dzier-
zawca, urzadzita tam parking wylacznie dla swoich pracow-
nikéw. Mieszkancy, przyzwyczajeni do ogolnodostepnego
terenu, po powrocie zastawali wezwania do zaplaty si¢gajace
nawet tysiaca zlotych. Skala oburzenia zmusita Ratusz do

szybkiej reakeji i wypowiedzenia umowy. Ostatecznie 31
pazdziernika dziatka wrocita do zasobow miasta. Co dalej
z tym terenem?

— Prowadzimy rozmowy ze Swigtokrzyskim Centrum Ra-
townictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego, ktére
jest zainteresowane przejeciem dzialki. Do czasu finalizacji
rozmoéw parkingiem bedzie zarzadza¢ Rejonowe Przedsie-
biorstwo Zieleni i Ustug Komunalnych, a optaty pozostaja
zblizone do tych na innych parkingach tej jednostki — in-
formuje Lukasz Syska, zastepca prezydenta Kielc.
Pogotowie przy ul. $w. Leonarda podlega Urzedowi Marszat-
kowskiemu, wiec niewykluczone, ze samorzady dokonaja
wymiany gruntow.

— Jestesmy pozytywnie nastawieni do przekazania terenu
pogotowiu, ale warunkiem jest rownowazna wymiana nie-
ruchomosci. Czekamy na liste propozycji ze strony woje-
wodztwa. Licze, ze transakcja zakonczy sie z korzyscia dla
obu stron — dodaje Syska.

Wymiana ma zosta¢ sfinalizowana w ciagu kilku najblizszych
miesiecy. Ratusz podkresla, ze priorytetem jest przywrdcenie
terenowi jasnego statusu i zapewnienie mieszkancom pew-
nosci co do obowiazujacych zasad parkowania — niezaleznie
od przyszlego zarzadcy. «
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autor: Aleksandra Rekas

Przypomnijmy, ze na poczatku tego roku silny wiatr uszko-
dzil nie tylko konstrukcj¢ naszej szopki, ale i figury — z wy-
jatkiem malego Jezuska. Nie mozemy jednak pozwolic,
by w kieleckiej scenerii zabraklo picknego, staropolskiego
Przedstawienia Narodzenia Panskiego. Razem mozemy
odbudowa¢ szopke!

Dzigki Waszej hojnosci na nasze konto wplyneto doktadnie
1913 zlotych. Serdecznie dzigkujemy kazdemu darczyncy
z osobna. To: Tadeusz, Monika, Filip, Bozenna i Tadeusz,
Teresa Barbara, Teodora, Maria, Agnieszka, Halina, Magda-
lena, Krystyna, Robert, Jerzy, Krystyna, Kamil, Teresa, Kata-
rzyna, Ryszard, Beata, A.K,, Piotr, Jozef, Grazyna, Banasik,
Barbara, Malgorzata, Andrzej, Norbert, Kamila, Katarzyna.
Wspieracie nas réwniez na portalu Partonite. Tam, na odbu-
dowe szopki udato nam si¢ uzbiera¢ 2730 ztotych. Pieknie
dzigkujemy wszystkim, ktorzy wsparli nasza zbidrke. To:

Agnieszka Janecka, Beata Pytlewska, Elzbieta Frankiewicz,
Maria i Czestaw Bernat, Patrycja Gajewska, Sylwia i Nor-
bert Mazur, Anna Kowalska, Karolina Witecka, Karolina
Bugajska, Wladystaw Kotomanski, Malgorzata Grodzicka,
Anna Kropisz, Pawet Panczyk, Izabela Wojsa, Jacek Maj,
Piotr Michalec, Mariusz Witecki, Marek Gawecki, Marysia
Pi, Ewa Perczak, Alina Rzonca, Norbert Sierpien.

Nie zabraklo takze anonimowych wplat. Lacznie udato sie
nam zebra¢ juz 4643 zlote (stan na 19 listopada). Jeszcze raz
dzigkujemy za kazdy, nawet najmniejszy dar serca.

Nr rachunku: 18 1910 1048 2782 9908 8260 0002

Radio eM Kielce, ul. Sienkiewicza 2, 25-333 Kielce
Tytutem: Darowizna na cele kultu religijnego — odbudowa
szopki bozonarodzeniowej

Osoby, ktore cheialyby pozosta¢ anonimowe, prosimy o za-
znaczenie tej informacji na przekazie.

nasze sprawy

Dzigkujem yDarczyncom

/ra/e’zwg]n/an?y:—- Pl

nr rachunku odbiorcy

81910 1048 2782 9908 8260 0002

odbiorca:

RADIO EM KIELCE
25-333 KIELCE
UL. SIENKIEWICZA 2

kwota:

zleceniodawca:

tytulem

DOWOD/POKWITOWANIE DLA ZLECENIODAWCY

stempel
dzienny

oplata:

fh“ﬁ"BTb\EMw KIELCE

KIELCE UL. SIENKIEWICZA 2 |

|

nr rachunku odbiorcy

HB

101048,278299088260,0002

W R

£ nrrachunku zlecemodawcy (prelew) / kwota stownij;

waluta

PLN

kwota

e (wTata)

nazwa z\ecenlodawcy .

||

L nazwa zleceniodawcy c.d.

|
|
|

tytutem

|

|
DAROWIZNA NA

|

£ tytutem cd ‘ ‘ ‘ ‘

||

| |
CELE KU

| |

||
| |
| |
LTU REL
| |

;;\ecz.eé, data i podpis(y) zleceniodawcy

Optata:

DRUK WYGENEROWANO ZA POMOCA: www.dmr.vot.pl/posk

>3

23 LISTOPADA 2025




wspolnota

VW oczekiwaniu na Zbawiciela

Juz w najblizsza niedziele (30 listopada) rozpoczniemy Adwent. To bardzo wazny czas,

podczas ktorego przygotowujemy sie nie tylko do Uroczystosci Narodzenia Panskiego,

ale rowniez do ostatecznego przyjscia Chrystusa na koncu czaséw. Co zrobic, aby ten

okres liturgiczny przezy¢ w owocny sposob?

autor: Michat tosiak

»Liturgia budzi w nas $wiadomos¢ grzechéw, ktorych nedz-
nie dopuscilismy si¢, i upomina nas, aby$my, okietzawszy
pozadliwos¢ i postugujac sie dobrowolnym umartwieniem
ciala, skupili si¢ w poboznym rozmysélaniu i przejeli sie¢ zy-
wym pragnieniem powrotu do Boga, ktéry sam jeden moze
nas uwolni¢ swa taska od zmazy wystepkow i od zatosnych
nieszczesé, ktore z nich wynikajg, tak w encyklice Mediator
Dei et Hominum opisywal Adwent papiez Pius XIL

CZAS NAPRAWY

Do refleksji nad swoja duchowa kondycja Adwent zacheca juz
samym umiejscowieniem w kalendarzu. Rozpoczyna on bo-
wiem rok liturgiczny, pozwalajac od nowa przezywac historie
naszego zbawienia. Od 17 grudnia jest to czas przygotowania
do Uroczystosci Narodzenia Panskiego, ale jego pierwsze
dni - 0 czym nieraz zapominamy - to okres przygotowania
do powtdrnego przyjscia Chrystusa w chwale.

— Wymiar liturgiczny bardzo mocno podkreslaja czytania,
nawiazujace do zapowiedzi przyjscia Mesjasza. Méwia one
o tym, ze wyprowadzi on ludzkos$¢ z grzechéw i da szan-
s¢ zycia wiecznego. Adwent to takze czas pewnej czujnosci
w relacji z Panem Bogiem. Pomaga nam w tym modlitwa —

podkresla ks. Marian Fatyga, proboszcz parafii Niepokalanego
Serca Najs$wietszej Maryi Panny w Kielcach.
Nieodlacznym, a zarazem najbardziej kojarzacym si¢ z Ad-
wentem elementem sa roraty, czyli Msze Swiete wotywne
o Najswietszej Maryi Pannie odprawiane o $wicie.

— Maja one swo6j wymiar mocno wpisany w czas radosnego
oczekiwania. Przychodzimy, gdy jeszcze jest zmrok, i w trak-
cie liturgii witamy $wiatlo, ktére symbolizuje Chrystusa. To
réwniez okazja do przekazywania wiary i tradycji dzieciom
— dodaje ks. Marian Fatyga.

Adwent to takze moment zatrzymania si¢ i przezywania
rekolekgji, ktére prowadza do nawrodcenia oraz sakramentu
pokuty i pojednania.

- Drzisiaj w $wiecie komergji, gdzie praktycznie juz po Wszyst-
kich Swietych w naszych sklepach rozpoczyna sie czas $wia-
teczny, apeluje, aby powstrzymac si¢, by umie¢ czeka¢ na ten
czas Bozego Narodzenia, by bardziej jeszcze cieszy¢ si¢ ze
spotkania Jezusa. Pigknym znakiem jest tutaj kalendarz ad-
wentowy. Ciekawym zwyczajem moze by¢ zas odktadanie
malego zdzbla trawy za kazdy dobry uczynek. Postuzy ono
pdzniej za sianko dla Pana Jezusa. W trzecig niedziele Adwen-
tu dzieci przynosza zas do kosciotow przygotowane figurki
Dzieciatka do swoich szopek — podkresla kaptan.

NAWROCENIE | POMOC

Adwent moze by¢ roéwniez okazja do pomocy.
Zacheca do tego Caritas Diecezji Kieleckiej po-
przez akcje Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom.
— Jej symbolem jest wszystkim dobrze znana
$wieca do nabycia na stot wigilijny. Dochod
przeznaczany jest na dozywianie i organizacje
wypoczynku dla dzieci z ubogich rodzin. Juz od
pierwszej niedzieli Adwentu beda one dostepne
w naszych parafiach — thumaczy ks. Krzysztof
Banasik, wicedyrektor Caritas Diecezji Kielec-
kiej.

Zkolei 516 grudnia organizacja bedzie prowa-
dzita zbiorke zywnosci pod hastem , Tak, poma-
gam” w wielu sklepach naszej diecezji. Mozemy
wowczas przekaza¢ wolontariuszom produkty
zywnoéciowe. Zostang one dostarczone w pacz-
kach do najbardziej potrzebujacych i osobom
w kryzysie bezdomnosci. Zaplanowano rowniez
tradycyjna Wigilie dla ubogich i bezdomnych
juz 23 grudnia w Wojewodzkim Domu Kultury
w Kielcach. «
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Pomiary temperatury i wilgotnosci powietrza
w laboratoriach Gtéwnego Urzedu Miar

Temperatura nieustannie wplywa na otaczajacy nas $wiat. Za-
kres ekstremalnych temperatur jakie mozemy wygenerowa¢
w Laboratorium Termometrii Swietokrzyskiego Kampusu La-
boratoryjnego GUM dla powietrza jest od -90 °C do 180 °C.
Realizacja temperatur powietrza odbywa sie w komorach kli-
matycznych, ktore réwniez maja regulacje wilgotnosci wzgled-
nej w calym zakresie do 98 %rh. W SKLGUM dysponujemy
komorami klimatycznymi o objetosci od ok. 300 1 do 2500 1.
Dzigki bezposredniemu pomiarowi temperatury powietrza
i temperatury punktu rosy mozemy doktadnie wyznaczy¢ wil-
gotnos¢ wzgledna. Wielkos$¢ ta méwi nam, jaka jest zawarto$ci
pary wodnej w powietrzu wzgledem maksymalnej ilosci jaka
mozemy tam umiesci¢ w danej temperaturze. W komorach
klimatycznych przeprowadzane sa badania réznego rodzaju
sprzetu pomiarowego. Badamy wplyw temperatury i wilgot-
nosci wzglednej na inne wielkosci pomiarowe np. elektrycz-
ne. Dzieki duzej objetosci przestrzeni pomiarowej wewnatrz
komor mozemy bada¢ wplyw temperatury i zawartosci pary
wodnej w powietrzu na rdznego rodzaju materialy: budowlane,
izolacyjne lub elektroniczne.

Oprocz testowania przyrzadéw pomiarowych oraz narazania
na odpowiednie warunki gotowych materialéw mozemy row-
niez w Laboratorium Termometrii SKLGUM bada¢ whasciwo-
$ci materiatow takie jak: dyfuzyjnosé cieplna, przewodnictwo
cieplne, cieplo wlasciwe materialow, rozszerzalnos¢ cieplna.
Tak np. mozemy udzieli¢ odpowiedzi, jak szybko dany materiat
reaguje na zmiane temperatury, jaka jest zdolno$¢ materialu
do przenoszenia ciepla, a takze, jak pod wpltywem temperatu-
ry zmienia si¢ dlugos¢ lub objetos¢ materiatu. Dla przyktadu
przewodno$¢ cieplna — transport energii w postaci ciepta dla
izolacji prézniowej wynosi 0,001 W/mK, natomiast dla dia-

Fundusze Europejskie

c Rzeczpospolita
dla Swietokrzyskiego

- Polska
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mentu jest to wartos¢ ok. 2000 W/mK, grafenu ok. 5000 W/mK.
Przewodnos$¢ cieplng mozemy wyznaczy¢ w zakresie temperatur
od temperatury pokojowej do 2000 °C.

Z ekstremalnymi temperaturami mial réwniez stycznosé
dr Stawosz Uznanski-Wisniewski podczas swojej misji ko-
smicznej. W spos6b posredni tzn. statek na orbicie znajdowat
sie w prozni, gdzie zakres temperatur jest bardzo szeroki od
ok.-200°C do 150 °C, w zalezno$ci od promieniowania ciepl-
nego pochodzacego od Stonca. Oraz w sposéb bezposéredni,
poprzez warunki jakie panowaly wewnatrz statku, zblizone
do warunkow laboratoryjnych tj. temperatura ok. 23 °C oraz
bardzo niska wilgotnos¢ wzgledna rzedu kilku procent.

Podczas misji kosmicznej dr Stawosz Uznaniski-Wisniewski ob-
serwowal wplyw temperatury na materialy i konstrukeje stacji
kosmicznej. Stacja na orbicie narazona byla na temperatury
z przedziatu od -150 °C do 150 °C. Dlatego bardzo istotnym ele-
mentem byt dobor odpowiednich materialéw konstrukeyjnych
iizolacyjnych, a takze zastosowania odpowiednich polaczen.
Podczas czasu przeznaczonego na sen, regeneracje organizmu,
bardzo dobrze styszalne byly réznego rodzaju dzwieki i trza-
ski — byly to odglosy pracujacych materiatéow narazonych na
powyzsze temperatury. W konicowym etapie misji tj. podczas
ladowania kapsuta kosmiczna jest rozgrzewana do bardzo wy-
sokich temperatur z przedziatu od 1500 °C do 2000 °C.

Zakres badan prowadzonych w Laboratorium Termometrii
Swietokrzyskiego Kampusu Laboratoryjnego jest bardzo sze-
roki: od narazen temperaturowych i wilgotnosciowych poprzez
badania wlasciwosci izolacyjnych materialéw konstrukeyjnych,
co réwniez ma zastosowanie w misjach kosmicznych.

Unie Europejska *
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Nie majg leku wysokosci

Ratuja ludzi i zwierzeta z wysokich
budynkéw, drzew, kominéw,
kamieniolomoéw. Nie straszna im
wspinaczka na duze wysokosci

pod presja czasu i... ogromna
odpowiedzialnos¢. Strazacy ze
Specjalistycznej Grupy Ratownictwa
Wysokosciowego to ludzie od zadan
specjalnych

autor: Aleksandra Rekas

Specjalistyczna Grupy Ratownictwa Wysokosciowego dziafa
w ramach Jednostki Ratowniczo-Gasniczej nr 3 w Kielcach
i funkcjonuje od 1997 roku. Od tamtej pory, strazacy brali
udzial w okolo czterystu akcjach, a rocznie zdarzen jest mniej
wiecej 20.

JEDYNA W WOJEWODZTWIE

Wspomniana grupa to jedyna tego typu formacja w woje-
wodztwie $wietokrzyskim. Jak méwi ml. bryg. Marek Dyk,
dowddca Jednostki Ratowniczo-Gasniczej nr 3 w Kielcach
ijednoczesnie dowoddca Specjalistycznej Grupy Ratownictwa
Wysoko$ciowego, strazacy nalezacy do grupy podejmuja dzia-
fania tam, gdzie standardowy sprzet bedacy na wyposazeniu
jednostek ratowniczo-gasniczych nie ma zastosowania.

— Chodzi o miejsca, ktore sa poza zasiggiem drabin, podnosni-
kow. Nasza grupa wyposazona jest w liny i sprzet alpinistyczny,
ktéry umozliwia prowadzenie dziatan na wysokosci. Czestym
miejscem naszych interwencji sa kamieniolomy na Kadzielni,
Slichowicach i Wietrzni. Przez nieuwage, moze tam dojs¢ do
zsunigcia si¢ i zatrzymania na pélce skalnej. Wtedy konieczna

12

INIE, SZTOLNIE, KOMINY.. .,
Jak zauwaza dowddca grupy wysoko$ciowej, na terenie nasze-
3 twa nie braku]e miejsc ktore moga generowac

C] ia w takich miejscach sa napv vde
] g0 typu oblektach osoby przez nie zachowanie
10$ci moga spasc zsunac si¢ a w konsekwencji ztamac

» konczyne; lub odnies inne obrazenia ciala. Ale nie brakuje

tez zdarzen zwiazanych ze studniami: w ciagu roku, pofowa
naszych interwencji dotyczy ewakuowania ze studni zwierzat
lub ludzi — wyjasnia dowddca.

Jak zauwaza, podczas takich zdarzen w gre wchodzi zycie
i zdrowie poszkodowanych osob lub zwierzat.

— Pamietam jedno, wyjatkowo trudna interwencje. Osoba
w wieku okolo 20 lat zsuneta si¢ z wierzchotka gory i zatrzyma-
ta na niewielkiej pélce skalnej, jednak nadal powoli zsuwata
sie w dol. Konieczne byly bardzo szybkie i precyzyjne dziafa-
nia. Strazak pod presja czasu musial przygotowa¢ stanowisko
i szybko zjecha¢ do poszkodowanej osoby. Ratownik zdazyt
w ostatniej chwili chwyci¢ osobe aby si¢ nie zsuneta w dot -
opowiada Dyk.

W trakeie takich dziatan strazak musi dziata¢ dokladnie i pre-
cyzyjnie, ale niemalze automatycznie.

— Wtedy nie ma czasu na zastanawianie si¢. Przyjezdzamy,
rozpoznajemy teren i przystepujemy do dziatan. Ratownik na
wysokosci musi zapewni¢ bezpieczenstwo sobie i osobie, ktora
ewakuuje. Jeden blad moze skonczy¢ si¢ tragedia — kwituje.

Okolo dziesigciu procent wszystkich interwencji strazakow
z grupy wysokosciowej stanowia interwencje z udzialem
zwierzat. «
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Oszusci nie préznujqg
Ostatnio pukaja do drzwi mieszkan, podaja sie za przedstawicieli ré6znych instytucji
i firm i usitujq ukrasc oszczednosci. Do kieleckich policjantow trafia coraz wiecej

tego typu zgloszen

autor: Aleksandra Rekas

Co nie znaczy, ze zfodzieje nie stosuja starych, sprawdzonych
metod. Wciaz popularne sa takze ,,tradycyjne” oszustwa — na
policjanta, wnuczka czy pracownika banku. Ale po kolei.
Od poczatku tego roku na terenie wojewodztwa $wigto-
krzyskiego doszlo do 162 udanych oszustw. Bylo rowniez
50 przypadkow, w ktérych mieszkancy zorientowali sig, ze
moga rozmawiac z przestepcami i nie dali si¢ zwies¢.

ATAK DOMOKRAZCOW

Jak méwi st. asp. Jacek Borek z zespotu prasowego Komendy
Miejskiej Policji w Kielcach, oszusci, wykorzystujac ufnos¢
— najczesciej osob starszych — wehodza do ich mieszkan i od-
wracaja uwage domownikow. Wszystko po to, by mie¢ czas
na spladrowanie lokalu.

— Przestepcy podszywaja si¢ na przykltad pod pracownikow
administracji lub spéidzielni mieszkaniowej. Twierdza, ze
musza sprawdzi¢ stan instalacji gazowej, wodnej lub elek-
trycznej. Z kolei falszywi przedstawiciele firm energetycz-
nych, telekomunikacyjnych czy operatoréw telewizji kablo-
wej proponuja ,aktualizacje umowy” lub ,,korzystniejsza
oferte” — wyjasnia policjant.

Nie brakuje przypadkéw podszywania sie pod pracownikow
opieki spofecznej czy organizacji charytatywnych. Oszusci
zwykle prosza wtedy o datki i dane osobowe.

— Zawsze sprawdzaj tozsamo$¢ osoby stojacej pod drzwiami.
Popro$ o okazanie legitymacji lub identyfikatora stuzbowego
— przez zamknigte drzwi lub wizjer. Nie otwieraj automatycz-
nie i nie wpuszczaj nieznajomych — radzi Borek.

Zawsze warto zadzwoni¢ do instytucji, w ktorej rzekomo
pracuje przybysz. Oszusci czgsto stosuja presje — mowia, ze
»to pilne” albo ze ,trzeba natychmiast podpisa¢ dokumen-
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ty. Warto zaalarmowac swoich bliskich, szczegolnie osoby
starsze.

NA POLICJANTA, WNUCZKA, PRACOWNIKA...

Nie brakuje réwniez wyludzen doskonale znanymi funk-
cjonariuszom metodami: ,na policjanta” czy ,na wnuczka’
Wszystkie te sposoby faczy silne oddzialywanie na emocije.
— Oszust przedstawia si¢ na przyklfad jako cztonek rodziny
iopowiada, ze ulegl wypadkowi lub jest jego sprawca. Zawsze
chodzi o pieniadze - to element staly. Gotéwka jest tu jedy-
nym sposobem na wyjscie z opresji. Niezwykle istotny jest
czas — oszusci zwykle wrecz bombarduja telefonami swoja
ofiare, by spotegowac emocje i zablokowa¢ mozliwos¢ zwe-
ryfikowania historii — ttumaczy asp. Maciej Slusarczyk z Ko-
mendy Wojewddzkiej Policji w Kielcach.

Najlepsza reakcja jest przerwanie rozmowy i proba kontaktu
z czfonkiem rodziny. Jesli okaze si¢, ze wezesniej rozmawiali-
$my z oszustem, nalezy jak najszybciej powiadomic policje.
Kolejny sposdb to metoda ,,na policjanta” Tu mamy do czy-
nienia z falszywym strézem prawa, ktory najczesciej dzwoni
i informuje, ze pieniadze zgromadzone na naszym koncie sa
wjakis sposob zagrozone. By je zabezpieczyd, trzeba rzekomo
przela¢je nainne, ,bezpieczne” konto. Bardzo czesto zamiast
falszywego policjanta kontaktuje si¢ telefonicznie ,,prokura-
tor” albo ,,pracownik banku”. Nierzadko po odbiér gotowki
zglasza sie ,kurier’, a osoba, ktora pada ofiara przestepcow,
wierzy, ze w ten sposob pomaga strézom prawa.

k%

Od poczatku tego roku mieszkancy wojewodztwa $wigtokrzy-
skiego stracili w wyniku oszustw trzy i pot miliona ztotych.
W te liczbe nie wliczaja si¢ przestepstwa dokonane w sieci. «
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URZAD MARSZAEKOWSKI
WOEWOOZIWA SWIETORRZSKIECO

SWIATOWY DZIEN WCZESNIAKA W WSZZ W KIELCACH!
PRZEKAZANO SPRZET ZA PONAD POt MILIONA ZtOTYCH!

Swiatowy Dzieri Wczesniaka w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach uplynat pod
znakiem wzruszen, nadziei i konkretnego wsparcia. Do Klinicznego Oddziafu Neonatologii trafit
najnowoczesniejszy sprzet o wartosci 565 tys. zi, zakupiony dzieki dotacji z budzetu Samorzadu

Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

- ~ -,

Wizyta marszalek Renaty Janik i wicemarszatka Marka Bo-
gustawskiego byla okazja nie tylko do spotkan z rodzicami
i personelem, ale przede wszystkim do prezentacji inwestycji,
ktore realnie zwickszaja szanse najmniejszych pacjentéw. Dwa
hybrydowe inkubatory i dwa specjalistyczne stanowiska do
resuscytacji noworodkéw maja wzmocnic¢ opieke nad weze-
$niakami z calego regionu.

— Inwestycje w sprzet to tylko czes¢ szerokiej polityki wsparcia
rodzin. Dbamy o to, by caly proces narodzin byl bezpieczny
inowoczesny — od budowy sali porodowej po remonty oddzia-
6w. Symbolem tej troski jest takze ,, Swietokrzyska Wyprawka
dla Malucha ktora przypomina, jak wielka wartoscia jest ro-
dzicielstwo — podkreslita marszalek Renata Janik.

Laczna wartos¢ tegorocznych zakupow wyniosta 565 971 z1,
w tym: 318 621 zI — dwa inkubatory hybrydowe Babyleo oraz
247 350 zt — dwa stanowiska do resuscytacji Babyroo.

Nowe inkubatory zapewniaja stabilna temperature dzigki
trzem zsynchronizowanym zrédlom ciepta, moga pelni¢
funkcje urzadzen transportowych i minimalizuja stres bodz-
cowy, monitorujac $wiatto i dzwiek. Umozliwiaja takze muzy-
koterapi¢ oraz odtwarzanie glosu rodzica, wspierajac rozwoj
wezesniakow. System nawilzania ogranicza ryzyko zakazen,
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Obchody Swiatowego Dnia Wezesniaka w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach.

co jest kluczowe w terapii skrajnie
niedojrzatych dzieci.

Stanowiska Babyroo pozwalaja
na przeprowadzenie resuscytacji
noworodkow zgodnie z najwyz-
szymi standardami. Wyposazo-
no je m.in. w podwdjny system
ogrzewania, modul resuscytacyj-
ny z mieszalnikiem gazéw oraz
kardiomonitor.

- W imieniu Samorzadu Woje-
wodztwa dzigkuje personelowi
za empati¢ i profesjonalizm,
a rodzicom wczesniakow za
ogromng sil¢ i wiare. Bedzie-
my konsekwentnie inwestowac
w opieke okotoporodowg, bo ro-
bimy to dla przysztosci regionu
— mowil wicemarszalek Marek
Bogustawski.

W wydarzeniu uczestniczyli réwniez dyrektor WSzZ Marcin
Martyniak oraz kierownik Kliniki Neonatologii lek. med. Gra-
zyna Pazera.

Ostatnie lata to w szpitalu czas intensywnych inwestycji. Po-
wstala nowoczesna sala porodowa faczaca komfort z najwyz-
szym standardem opieki, a kolejnym etapem jest remont pofa-
czonego z nia starego oddziatu polozniczego. Dzieki temu caly
proces narodzin ma odbywac sie w bezpiecznym, przyjaznym
i kompleksowo wyposazonym srodowisku.

Na zdjeciu od prawej marszatek Renata Janik oraz kierownik Kliniki
Neonatologii lek. med. Grazyna Pazera.
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Historyczny wyscig ominie Kielce

autor: Michat Gajos

Fani kieleckiego etapu Wyscigu Solidarnosci i Olimpijczy-
kow beda musieli obejs¢ si¢ smakiem. Przysztoroczna edycja
imprezy ominie stolice wojewodztwa swietokrzyskiego.
W ostatnich latach Kielce byly stalym punktem na trasie
Wyscigu Solidarnosci i Olimpijczykow. W tegorocznej edycji
kolarze wyruszyli nawet z miejscowego rynku w piaty etap
rywalizacji. Tym razem jednak uczestnicy nie zbliza si¢ do
granic grodu nad Silnica.

To decyzja kieleckiego ratusza, podyktowana poszukiwa-
niem oszczednosci w miejskim budzecie. Wedlug nieofi-
cjalnych informacji koszt organizacji po stronie miasta
wynosi okoto 30 tysiecy ztotych. — Gdyby to byla impreza
bezkosztowa dla miasta, z radoscia chcielibysmy ja organi-
zowaé. Gdyby wymagala jedynie wsparcia merytorycznego
naszych pracownikéw — réwniez. Jednak tak nie jest. To wy-
darzenie generujace wydatki po stronie miasta. Spotkalismy
sie z przedstawicielami ,Solidarnosci” i z wyprzedzeniem
poinformowalismy, ze chcemy zrobi¢ co najmniej roczna
przerwe — mowit na sesji Rady Miasta wiceprezydent Kielc,
Tomasz Porebski.

Decyzja ta wywolata zdziwienie i rozczarowanie waznych
postaci regionalnego oraz krajowego kolarstwa, w tym To-
masza Brozyny — czterokrotnego triumfatora tego wysci-

gu. — Szkoda, ze nie bedzie tu mety ani startu. Ten wyscig
skupial mocne ekipy, dobrych kolarzy, jak Mark Cavendish
— rekordzista etapowych zwyciestw Tour de France. Podczas
tej imprezy rodzily sie rowniez gwiazdy. To byla promocja
naszego regionu, pelnego swietnych i malowniczych tras
rowerowych. Tutejsze etapy byly bardzo widowiskowe — po-
wiedzial nam olimpijczyk oraz zwycigzca Tour de Pologne. «

Byli pitkarze wyremontuja. .. boisko

autor: Michat Kita

Zniszczony beton i rozbite szklo juz niebawem zastapi
sztuczna nawierzchnia i usmiechy mlodych pitkarzy. Za-
niedbane boisko przy ulicy Bolestawa Chrobrego w Kielcach
odzyska dawny blask i zostanie kompleksowo zmoderni-
zowane. Tego przedsiewziecia podejmie sie fundacja ,Wy-
chowani na boisku’, zalozona miedzy innymi przez bylych
graczy Korony Kielce: Jacka Kietba i Kamila Kuzere.

Zgode na dziesiecioletnia dzierzawe obiektu wyrazili radni
podczas listopadowej sesji Rady Miasta. Koszty remontu
szacowane sa na okolo milion ztotych. Kamil Kuzera, przed-
stawiciel fundacji, podkresla, ze poza godzinami zorganizo-
wanych treningéw dzieci i mlodziezy z boiska beda mogli
korzysta¢ nieodplatnie mieszkancy Kielc.

— Na tym boisku nigdy nie zdarzy sie sytuacja, ze ktos, kto nie
ma pieniedzy, a chce pogra¢ w pitke, zostanie wyproszony.
Cala idea tego obiektu polega na tym, aby mlodzi byli na
boisku. To bedzie miejsce otwarte — zaznacza.

Pomyst spotkat si¢ z powszechnym uznaniem radnych ze
wszystkich klubow. — Najwazniejszy pozytek dla miasta jest
taki, ze fundacja zadba o infrastrukture, o ktéra miasto zwy-
czajnie nie mogtoby zadba¢ z powodu braku pieniedzy, co
jest czestym problemem w Kielcach — ocenia Marcin Step-
niewski, przewodniczacy klubu Prawa i Sprawiedliwosci.
— Panowie z fundacji prowadza rozmowy w sprawie orga-
nizacji zaje¢ dla senioréw — to grupa spoleczna, ktorej ak-
tywizacje rowniez nalezy wspierac. To przedsiewzigcie jest
istotne z punktu widzenia pozytku publicznego - méwi rad-
na Kamila Wojda-Misiuda z klubu Koalicji Obywatelskiej.
Remont boiska przy ulicy Chrobrego ma rozpocza¢ si¢
w styczniu, a obiekt zostanie oddany do uzytku jesienia
przyszlego roku. «
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autor: Michat tosiak

Na pomoc Jamajce

Misja w Maggotty na Jamajce powaznie
ucierpiala podczas przejscia huraganu
Melissa. Placéwka jest obecnie
odbudowywana dzieki zaangazowaniu dwoch
wolontariuszy z Polski oraz miejscowych
misjonarzy. Do wsparcia zachecani sq takze
wszyscy ludzie dobrej woli.

W parafii Ducha Swietego postuguja: ks. Marek Bzinkowski z Ole-
$nicy; siostry sercanki (w tym siostra pochodzaca z parafii Bukowa)
oraz $wiecka misjonarka Marta Socha z parafii w Kostomlotach.
Wspolnota niedawno $wigtowala 25-lecie swojego istnienia.

DRAMAT, KTORY PORUSZYt SERCA

— Przezylismy huragan i jako Misja podejmujemy swoje trudne
obowiazki. Zaczynamy od wielkiego sprzatania. Nie mamy wody
ani pradu, wiekszo$¢ ludzi stracita dachy lub cale domy. Szkoty
nie beda dziataly, rolnicy na plony poczekaja do przysztego roku.
Cudem mniej ucierpiat kosciot, wiec mozemy gromadzic sie na
modlitwie - relacjonuje ks. Marek Bzinkowski.

Poruszajace skutki zywiotu sklonily do dzialania wielu ludzi. 13
listopada do Maggotty dotarli pan Sylwester i pan Gabriel, pracu-
jacy na co dzien w branzy budowlanej. Mezczyzni zabezpieczaja
i naprawiaja dachy oraz najbardziej zniszczone zabudowania. Ich
pobyt potrwa do 11 grudnia.

Od pierwszych chwil wsparcie plynie rowniez od diecezjan.

— Jamajka wciaz potrzebuje pomocy duchowej i materialnej. Prosze
o modlitwe indywidualng i wspdlnotowa za wszystkich mieszkan-
cow, ktorzy ucierpieli. W miare mozliwosci prosze tez o wsparcie
odbudowy misji w Maggotty — apeluje ks. Lukasz Zygmunt, dy-
rektor Misyjnego Dziela Diecezji Kieleckiej.

CWIERC WIEKU MISY]NE] SLUZBY

W centrum misyjnej dziatalnosci znajduje si¢ parafia Ducha Swie-
tego, ktdra z osmioosobowej wspolnoty rozrosta sie do kilkuset
wiernych. Poza praca duszpasterska prowadzone sa tam liczne
inicjatywy edukacyjne, medyczne i wspierajace zatrudnienie.

- Juz w pierwszych latach misji powotano oérodek zdrowia, zwany
»klinika” Zaczynal w samochodowym kontenerze, a lekarz-wo-
lontariusz przyjezdzat raz w tygodniu. Pozniej przybyly siostry
sercanki, ktore podjely systematyczng postuge pielegniarska.
Z czasem wybudowano obiekt z kilkoma gabinetami, gabinetem
dentystycznym, apteka i sala do rehabilitacji — wyjasnia ks. Lukasz
Zygmunt.

Z ushug osrodka korzysta ponad 14 tysiecy osob rocznie. Przy-
jezdzaja tam wolontariusze z USA, Kanady, Francji, Polski oraz
samej Jamajki.

Pomoc diecezjan jest nieoceniona. W 2018 roku z ofiar wiernych
diecezja przeznaczyla 60 000 zt na rozbudowe kliniki, a takze za-
kupita specjalistyczny samochod do przewozu osob starszych
ichorych.
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Jak pomoc?
Wsparcie finansowe odbudowy misji mozna kierowac za
posrednictwem Misyjnego Dziela Diecezji Kieleckiej:
401240 13721111 00106117 7623
W tytule: ,,Jamajka”
MDDK, 25-025 Kielce, ul. Jana Pawla 11 3
Dzickujemy za wsparcie !
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Zespot Piesni i Tanca ,Wierna Rzeka” z Nagroda Honorowa FY s
Swietokrzyskiej Nagrody Kultury 2025 1

Podczas uroczystej gali otwierajacej sezon kulturalny,
wreczono Swietokrzyskie Nagrody Kultury, jedno

z najbardziej prestizowych wyrdéznien przyznawanych
przez Zarzad Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

W gronie laureatow znalazt sie Zespof Piesni i Tanca
,Wierna Rzeka”, ktory otrzymal Nagrode Honorowa
w postaci statuetki, doceniajacq jego dwudziestoletni

wkiad w krzewienie kultur Y lu dOW@] . Zespdl Piesni i Tatica ,Wierna Rzeka” zostat wyrdzniony wsréd najlepszych,
Od lat pigknie promuje gming Piekoszow i z pasjq pielegnuje dziedzictwo reg?'onu.

Zespol Piesni i Tarica ,Wierna Rzeka” z gminy Piekoszow dzia- Burmistrz miasta i gminy Piekoszow Teresa Jakubowska, obecna

ta od czerwca 2005 roku. Grupa liczy dzi$ 20 0sob, w tym sze-  podczas gali, nie kryta dumy z sukcesu zespotu. — \Wierna Rzeka”
przez dwie dekady swojej dziatalno$ci konsekwentnie promuje

nasza gmine, pielegnujac tradycje i pickno kultury ludowej. To
wyroznienie jest w pelni zastuzone, za pasje, wytrwato$c i serce,
jakie cztonkowie zespotu wkladaja w kazdy wystep. Dzigkuje im
zato, ze dzieki ich pracy Piekoszow jest dzis rozpoznawalny w ca-
tym wojewodztwie jako miejsce, gdzie kultura ludowa weiaz tetni
zyciem — podkreslita burmistrz Teresa Jakubowska.

$cioosobowa kapele, i moze poszczycic si¢ licznymi sukcesami
na szczeblu wojewddzkim i krajowym. Kierownikiem zespolu
jest Teodora Krazek. - Dziekuje wszystkim cztonkom zespotu za
podtrzymywanie tradycji ludowych i pickna promocje naszego
regionu. Podzigkowania kieruje tez do burmistrz Teresy Jakubow-
skiej za zgloszenie ,\Wiernej Rzeki” do Swietokrzyskiej Nagrody
Kultury oraz za nieustanne wspieranie talentow ze swojej gminy
— powiedziata marszalek Renata Janik.

Mieszkancy Miasta i Gminy Piekoszow, Teresa Jakubowska — Burmistrz Miasta i Gminy Piekoszow
zaprasza mieszkancoéw do Punktu Obstugi Interesantéw programu ,,Czyste Powietrze”, ktory miesci si¢ w pokoju nr 1 na parterze
budynku Urze¢du Miasta i Gminy Piekoszow. Godziny pracy punktu: poniedzialek- 15.00-17.00 wtorek, Sroda-13.30-15.30, czwartek,

piatek -8.00-10.00. — pokdj nr 1.

PREZENT, NIE ROZGA

Panie Prezesie, zbliza si¢ 6 grudnia, mikolajki. Czy wodociggom w tym roku nalezy si¢ rozga
czy prezent?

Henryk Milcarz, prezes Wodociagéw Kieleckich: - Robili$my wszystko, Zeby zastuzy¢ na prezent i powinien
by¢ z nas zadowolony nie tylko Swiety Mikotaj, ale i wszyscy odbiorcy. Dostarczamy im caly czas zrédlang
wode z ujec gtebinowych, najzdrowszy nap6j. Oczyszczamy $cieki na §wiatowym poziomie. A ludzie placa
za to wszystko mniej, niz §rednio w innych duzych miastach w kraju i w regionie. Caly czas prowadzimy tez
nowe inwestycje, aby podiaczy¢ do sieci ostatnie niewielkie brakujace czesci aglomeracji kieleckiej. Mysle,
ze zashuzyliSmy rowniez na prezent za to, ze skutecznie wykorzystujemy $rodki finansowe z Unii Europej-
skiej. W tym roku siegneliémy po nie z Krajowego Programu Odbudowy. I nie jest to nasze ostatnie stowo.

‘WODOCIAGI KIELECKIE
Spélka z 0.0.

Swiety Mikolaj nagradza réwniez za grzeczno$c. Jak by¢ grzecznym w czasach, kiedy mamy coraz wiecej
zlosci, wrogosci, podzialow?
- Ja mam na to swoja recepte — zeby by¢ grzecznym, trzeba by¢ po prostu dobrym czlowiekiem. Jak cztowiek
jest dobry, to i innych ludzi dobrze traktuje. I nie potrzebuje jakichs szczegoélnych szkolen z obstugi klienta,
oferowanych przez wyspecjalizowane firmy.
A jaka potrawe z kieleckiej kranowki przygotujemy w te jesienne dni?
- Mamy sezon na dynie, przygotujmy wiec zupe krem dyniowa, ale nietypows - z pieczonej dyni, papryki
i pomidorow. Potrzebujemy wywar warzywny z 2 litrow kieleckiej kranéwki, 0,5 kg dyni, 3 czerwone papryki,
3 pomidory, lyzeczke suszonego imbiru, 3 zabki czosnku, po tyzeczce lubczyku, soli, pieprzu i wedzonej
papryki. Dynie kroimy na mate kawatki, uktadamy w piekarniku skérka do dotu, papryke kroimy na p6t
i usuwamy gniazda nasienne, pomidory uktadamy w calosci i wszystko pieczemy w temp. 180 st. C przez
40 minut. Po wystudzeniu zdejmujemy skorke z warzyw. Warzywa i przyprawy dodajemy do wywaru,
gotujemy 10 minut i miksujemy. Krem podajemy do wyboru z pokruszonymi orzechami, nasionami
stonecznika lub bialym serem wedzonym.

Dziekuje za rozmowe.

badania laboratoryjne wody, $ciekéw

aprawy, czyszczenie, eksploatacja sieci
i osadow $ciekowych www.wod-kiel.com.pl

wodociggowej i kanalizacyjnej
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Rozmowa z Agnieszka Piwowarczyk, pofozng / rozmawiata Nina Wrzosek.

Z sercem przy porodzie

Narodziny dziecka to moment, ktory na zawsze zostaje w pa-
migci rodzicow — pelen wzruszenia, niepewnosci, ogromnych
emodji i zaufania, ktorym obdarzajg osoby towarzyszqce im
w tym szczegolnym dniu. To wlasnie wtedy polozna staje si¢ kims
wigcej niz tylko medykiem — jest wsparciem, przewodnikiem,
obecnoscig, ktora potrafi tez doda¢ odwagi.

Podczas naszej rozmowy Agnieszka Piwowarczyk, nominowana
do XXII edycji ogélnopolskiego konkursu ,Potozna na medal’,
udowodnita, jak wiele serca i czulosci wklada w swojg prace.
Opowiedziala nam zajmujgco o pigknie i odpowiedzialnosci
fego zawodu.

— Jakie uczucia towarzyszq Pani w zwigzku z tqg nominacjg?

— Czuje ogromnag rados¢ i zaszcezyt, ale przyznam, ze jestem
tez troche zaskoczona. W naszym wojewodztwie jest wie-
le wspaniatych poloznych, wigc ta nominacja ma dla mnie
szczegolne znaczenie i traktuje ja jako ogromne wyrdznienie.

— Praca poloznej to duza odpowiedzialnosé. Co Pani w niej
najbardziej ceni?

- To, ze mogg towarzyszy¢ rodzicom w jednym z najwazniej-
szych dniich zycia. Wehodza do szpitala z wlasnym intymnym
doswiadczeniem wchodze w obcy swiat. Porod wymaga spo-
koju, ciszy i intymnosci. Jak powiedziata wspaniala potozna
Izabela Debinska: , Porod przyréwnywany jest do seksu” Zga-
dzam si¢ z tym w pelni — jesli kobieta czuje sie komfortowo,
porod przebiega w swoim tempie. Dlatego staram sie pozna¢
pacjentki chwile wezedniej, by wspolnie przezy¢ to wyjatkowe
doswiadczenie.

— Co w pracy poloznej jest dla Pani najbardziej wzruszajgce?

— Bez watpienia to, jak mezczyzni wspieraja kobiety podczas
porodu. To niezwykle, gdy razem przezywamy te chwile — cza-
sem placzemy razem, czasem si¢ $miejemy. To niesamowite,
jak faceci dopinguja swoje kobiety. Ostatnio miatam do czy-
nienia z bardzo dobrze przygotowanym ojcem - dziatal jak
jeden organizm z partnerka. Nie musiatam mu nic mowic,
a i tak wszystko poszto idealnie. To niesamowite doswiad-
czenie i naprawde zycze kazdej kobiecie takiego wsparcia.

- Pracuje Pani w zawodzie od 14 lat. Czy z biegiem czasu emocje
zwigzane z Pani pracq juz opadly?

— Nie, emocje sa takie same jak przy moim pierwszym poro-
dzie. Kocham swoja prace i kazdej pacjentce staram si¢ da¢
z siebie wszystko — by czula si¢ bezpiecznie, komfortowo
iby wspominata porod jak najpickniej. Cheg, aby przebiegal
z godnoscia i szacunkiem dla niej i noworodka.
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- Z jakimi pytaniami najczesciej przychodza do Pani kobiety?

— Najczesceiej pytaja, czy pordd boli. Niestety bol jest nieod-
facznym elementem, ale dzi§ mamy wiele metod radzenia
sobie z nim — zaréwno farmakologicznych, jak i niefarmakolo-
gicznych. Kobiety czesto pytaja tez o pielegnacje noworodka,
na przyklad kiedy odpadnie pepek. W naszym Centrum orga-
nizujemy dni otwarte i cykliczne spotkania z potoznymi, pod-
czas ktérych rowniez odpowiadamy na wszystkie te pytania.

— Jak chciataby Pani, aby pacjentki Panig zapamigtaly?

— Chce, aby zapamietaly mnie jako osob¢ pogodna i usmiech-
nietg. Staram si¢ przyjmowac kobiety tak, jak sama chciafa-
bym by¢ przyjeta. Nie robi¢ nic nadzwyczajnego — jestem
grzeczna, uprzejma, odpowiadam na kazde pytanie. Nie ma
glupich pytan - kazda watpliwos$¢ pacjentki zastuguje na sza-
cunek i logiczna odpowiedz. Pacjentki czgsto stresuja sig, ze
ich pytanie moze by¢ infantylne. Na kazdym etapie ciazy czy
porodu moze wystapic¢ co$ frustrujacego i panie zastuguja na
kazda odpowiedz.

- Dzigkuje za rozmowe. «

Glosowac na Agnieszke Piwowarczyk mozna na stronie in-
ternetowej konkursu ,, Polozna na medal”. To wyjatkowa oka-
zja, aby doceni¢ potozna, ktora kazdego dnia dba o komfort
i bezpieczenstwo rodzicow oraz ich dzieci.

rozmowa



Szanowni Czytelnicy

To ostatni tekst z cyklu poswieconego naszemu swietokrzyskiemu Archiwum Pelnemu Pamieci. W o$miu odstonach
zaprezentowalismy przyklady zbiorow i kolekeji, ktore w ostatnich latach trafily do Archiwum Delegatury Instytutu
Pamieci Narodowej w Kielcach. Na lamach Tygodnika ,.eM” Kielce moglismy si¢ przekonac, ze kazdy ze zbiorow
i pojedynczych dokumentow swiadczy o wspolnej, Swietokrzyskiej historii.

Przekazujac wlasne zbiory do Instytutu Pamieci Narodowej wielu z Panstwa podjelo trudna decyzje. Zdjecia, zapi-
ski i pamiatki rodzinne stanowia Swiadectwa laczace nas z nieobecnymi juz najblizszymi. Stanowia czes¢ wlasnej
tozsamosci budowanej na wspomnieniu i szacunku wobec poprzednich pokolen.

Przekazujac zbiory prywatne do panstwowych archiwow, muzeow i bibliotek, nauka szacunku wobec przesziosci
nabiera szerszego wymiaru. Przegladajac kolekcje i zbiory prywatne mozemy dojs¢ cho¢by do wnioskow, ze osia-
gniecia Il Rzeczypospolitej byly zbudowane wysitkiem wielu, czesto ,,zwyklych” ludzi, a wybuch Il wojny swiatowej
stanowil rzeczywisty kataklizm niszczacy jednostki i rodziny.

Poznawanie historii Polski pozostaje poznawaniem losow Jej mieszkancow. To historie jednostek, rodzin a nastepnie
matych Ojczyzn buduja opowies¢ o dziejach tej jednej, wspolnej Ojczyzny.

Konczac cykl poswiecony projektowi Archiwum Pelnego Pamieci nie konczymy realizacji misji gromadzenia, za-
bezpieczania oraz udostepniania materiatow archiwalnych. Mamy nadzieje, ze przedstawione historie pomogly lub
pomoga Panstwu w podjeciu trudnych, ale jednoczesnie odpowiedzialnych decyzji.

Archiwum Pelme Pamieci

Od poczatku istnienia Instytutu Pamieci Narodowej jednym z naj-
wazniejszych celow jego misji pozostaje dbalos¢ o zachowanie pa-
mieci o dziejach Polski i Polakow w XX w. Dzialanie to realizowane
jest miedzy innymi poprzez projekt Archiwum Pelnego Pamieci.
Od 2017 r. Archiwum Instytutu Pamieci Narodowej w Warszawie
wraz z oddzialowymi archiwami i archiwami delegatur Instytutu
Pamieci Narodowej gromadzi pamiatki rodzinne. To wszelkie $la-
dy przesziosci — akta urzedowe, prywatne listy, dzienniki, filmy,
nosniki audio i wideo, fotografie — ukazujace losy polskich rodzin,
a przez ich pryzmat historie naszej Ojczyzny.

Tworzac Archiwum Pelne Pamieci Instytut stworzyl narzedzie
pomocy skierowane do rodzinnych kustoszow, ktorzy opiekuja sie
prywatnymi zbiorami. Wiedza tych osob o zawartosci zbioru jest
tak samo imponujaca co bezcenna. Niestety, bezwzglednos¢ uptywajacego
czasu wymaga, aby rodzinni kustosze otrzymali wsparcie. Stad w kazdym
z archiwow Instytutu powolano pracownika archiwum, ktory po-
zostaje do dyspozycji osob zainteresowanych opieka nad zbiorami
rodzinnymi. Sluzymy rada w jaki sposob nalezy przechowywac
cenne swiadectwa przeszlosci. Jestesmy otwarci wobec kazdej woli
zlozenia materialow rodzinnych do archiwum delegatury. Proces
ich przekazania przebiega sprawnie i profesjonalnie. Zreszta po-
twierdzeniem tych stow jest obszerna lista Darczyncow.
Archiwum Pelne Pamieci to hasto za ktorym kryje sie codzienna
praca nad przechowywaniem i udostepnieniem materialow zro-
dlowych. W dobie cyfryzacji dazymy do tworzenia zbioru kopii
cyfrowych, tak aby nie obciaza¢ wypozyczaniem czesto bardzo
kruchych dokumentow z poczatku XX w. Pracownicy archiwum
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wchodza w ten sposob w role wspomnianych kustoszy rodzinnych
udostepniajacych materialy osobom korzystajacym ze zbiorow
Instytutu.

Dotychczas do Archiwum Instytutu Pamieci Narodowej trafito 2879
kolekcji i zrodel historycznych. W zasobie archiwalnym Delegatury
Instytutu Pamieci Narodowej w Kielcach znajduje sie 145 zbiorow
przekazanych przez osoby prywatne i stowarzyszenia.

Kolekcje przekazane w 2025 r.

Od stycznia 2025 r. do archiwum Delegatury Instytutu Pamieci
Narodowej trafilo 18 zbiorow i kolekcji od 0sdb prywatnych. Dzis,
po ich uporzadkowaniu i opracowaniu stanowia tacznie ok. 1,5
metra biezacego akt przechowywanych przez Instytut w Kielcach. To bardzo
duzo. Jak zapewne sie Panstwo domyslacie — o wadze zrodet archiwalnych
nie $wiadcza jedynie liczby. Znacznie wazniejsza jest ich zawartosc.
Juz chyba na zawsze miano bezcennych towarzyszy¢ bedzie ma-
terialom odnoszacym sie do sylwetek Zamordowanych podczas
zbrodni katynskiej. Podczas tegorocznych, cyklicznych spotkan
edukacyjnych organizowanych w Sandomierzu do naszego zasobu
trafily dwa tego typu bezcenne zbiory. To dokumenty osobiste,
fotografie ilisty por. Bolestawa Wawrzkiewicza i por. Teodora Wo-
loszczuka.

W czerwceu tego roku do zasobu archiwalnego Delegatury Instytutu
Pamieci Narodowej w Kielcach trafito swiadectwo przetrwania
niemieckiego KL Dachau. To swiadectwo zapisane na 39 listach
Waclawa Lutynskiego adresowanych do zony Celiny. Listy te, dzieki
zaufaniu syna Celiny i Waclawa trafily do Kielc, ale przede wszyst-
kim mogly zosta¢ pokazane szerszemu gronu - jedrzejowskiej mlodziezy.
Obecnie listy Wactawa do Celiny posiadaja kopie cyfrowa oraz tradycyjna,
atakze dysponujemy ich thumaczeniem. Stanowia podstawe publikacji edu-
kacyjnej, ktorej promocje zaplanowano na czerwiec 2026 r.

W ostatnim czasie trafily do nas takze inne, cenne zbiory archi-
waliow. Z Wroclawia trafily do nas pamiatki dotyczace losow An-
drzeja Felczynskiego — zZolnierza Armii Krajowej. Wsrod nich listy
z niemieckiego obozu KL Buchenwald oraz niezwykla rzadkosc
- grypsy z Wiezienia w Opatowie powstale w czasie trwania oku-
pacji niemieckiej.

W opracowaniu pozostaje takze kolekcja jednego z kieleckich Dar-
czyncow, ktory przekazal swiadectwa zycia i dzialalnosci Marii
Foltynowicz z d. Krainskiej. To pielegniarka, ktora byla jednocze-
S$nie... pierwsza amazonka startujaca w zawodach hippicznych or-
ganizowanych w Polsce. Na kolekcje skladaja sie fotografie, a takze
listy z okresu miedzywojennego pisane do Marii oraz jej osobiste
notatki i dokumenty.

Darczyncom dziekujemy za podjecie tej odpowiedzialnej decyzji i...

Zapraszamy

3 grudnia 2025 r. 0 godz. 17:00 do Centrum Edukacyjnego ,,Przysta-
nek Historia” Instytutu Pamieci Narodowej w Kielcach. Tematem
spotkania bedzie podsumowanie realizacji projektu Archiwum
Pelnego Pamieci w wojewodztwie Swietokrzyskim. Spotkanie sta-
nowi forme podziekowania, ktore chcemy zlozy¢ darczyncom w ramach
obchoddw archiwalnego Dnia Darczyncy. Bedzie wystawa, bedzie rozmowa
o zbiorach, a przede wszystkim bedzie mozliwos¢ spotkania sie darczyncow
i archiwistow.
Zapraszamy 3 grudnia o godz. 17:00 do ,,Przystanku Historia” IPN w Kielcach
przy ul. Warszawskiej 5. Spotkanie ma charakter otwarty.
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Udzielamy wybaczenia i prosimy o nie

Jest 18 listopada 1965 roku. Trwaja obrady Soboru Wa-
tykanskiego I1(1962-1965). Zebranych tam 34 polskich
biskupow, w tym m.in. prymas Stefan Wyszynski i abp
Karol Wojtyta, podpisuja historyczny list do biskupow
niemieckich. Inicjatorem listu i jego autorem byt abp
Bolestaw Kominek, przyszly arcybiskup metropolita
wroctawski. Oredzie zawieralo przypomnienie tysiacle-
cia chrzescijanistwa w Polsce, w tym historig stosunkow
polsko-niemieckich. Poczesne miejsce znalazly kwestie
najbardziej bolesne, zwigzane z cierpieniem i krzyw-
dami doznanymi przez obywateli polskich w czasie
ostatniej wojny. Byly tez dlonie wyciagniete do pojed-
nania, bo jakze inaczej obchodzi¢ bez przebaczenia
nasze Milenium, ktore miafo nastapic juz w 1966 roku.
Nie wszystkim to si¢ spodobato. Pomijam dyplomatycz-
ny i ,do bolu” poprawny ton odpowiedzi niemieckich
hierarchow, ale dla mnie najistotniejsza jest postawa
owcezesnych wladz w PRL, a szczegdlnie towarzysza Wiestawa Gomutki.
Onijego komunistyczne zaplecze postanowili zdyskredytowa¢ prymasa,
tworce Wielkiej Nowenny. Bali si¢ jej jak diabel $wigconej wody, nazy-
wali ,,ofensywa wojujacego klerykalizmu” — i mieli racje, bo to bylo
Maryjne kolo ratunkowe dla ratowania i umocnienia Ducha Polskiego,
Chrzescijanskiego Narodu.

Rozpetali oszczercza kampanie, by osmieszaé biskupow: ze kolaboran-
ci, ze zdrajcy Ojczyzny, Ze nie maja prawa do organizacji obchodow
Milenium. Sami, w panice, powotali do zycia specjalna Komisj¢ Par-

KRZYSZTOF MAREK StON

Senator RP, PiS

tyjno-Rzadowa ds. Uroczystosci Tysiaclecia. W tych
i weze$niejszych latach katolikom w Polsce nie bylo
tatwo. Pilowanie kwitlo w najlepsze. Internowania
i wiezienia dla biskupow i kaplanow — jak chocby dla
naszego biskupa Czestawa Kaczmarka — likwidacja
religii w szkotach i krzyzy w miejscach publicznych,
cofanie pozwolen na budowe koscioléw czy wprowa-
dzony przez Jaruzelskiego pobér klerykéw do armii,
zeby im Boga z glowy wybic.

Jeden z aparatczykéw komunistycznych uknut wte-
dy stynne okreslenie, ze toczy sie walka o to, kto ma
sprawowac rzad dusz. W czasie obchodéw Milenium
Chrztu Polski dochodzito niejednokrotnie do zamie-
szek, byly nasze procesje i wasze pochody. Rozwieszano
plakaty: ,Nie przebaczymy’, na ktorych patrioci pota-
jemnie — jak za okupacji — dopisywali ,,...Katynia’
Gomutka dwoit si¢ i troil, zeby jego obchody byly lepsze
i bardziej okazale od tych koscielnych.

Nardd w zdecydowanej wickszosci nie dal sie zwies¢, cho¢ w niejednym
umysle i duszy udawalo si¢ komunistom zasia¢ zwatpienie i bunt przeciw
Episkopatowi.

Dla mnie postawa Biskupow i ich list sprzed 60 lat, cho¢ wstepnie nie
akceptowany przez niemieckich hierarchow, to po latach, gdy juz dojrzeli
do wielkosci tego przestania pojednania, przyczynit si¢ do tego, ze roéwniez
oniw 1978 roku opowiedzieli si¢ za wyborem Kardynata Karola Wojtyly
na Papieza — pierwszego z Rodu Polakow.

PIEKARNIA

POD TELEGRAFEM

PROMOCYE
NY.GODNIA

STUDENGKI WTOREK

TANIA'SRODA
PIKANTNY GZWARTEK
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Wiecej badan, wiecej zdrowia
profilaktyka dla pracownikow

Swigtokrzyskie inwestuje w zdrowie! Dzigki
Funduszom Europejskim tysigce mieszkaticow
regionu mogq zadbac o siebie, zanim choroba
da o sobie znac.

Program ,Profilaktyka Swietokrzyskich Pracowni-
kow”, realizowany przez Wojewddzki Osrodek Medycy-
ny Pracy w Kielcach wraz ze Swietokrzyskim Centrum
Onkologii, wlasnie zyskal nowy, szerszy wymiar. Dodat-
kowe 14,2 milionéw zlotych unijnego wsparcia oznacza
wiecej badan, takze dla mlodszych uczestnikow, i realne
wzmocnienie profilaktyki zdrowotnej w regionie.

To jeden z najwiekszych projektéw profilaktycznych
w kraju realizowany w ramach programu ,,Fundusze Eu-
ropejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027” Jego warto$é
wzrosta do 85,2 miliona zlotych, a liczba oséb objetych ba-
daniami siegnie 55 tysiecy. Najwazniejsza zmiana? Obnize-
nie progu wieku - teraz z programu moga korzystaé takze
osoby od 40. roku zycia.

- Doswiadczenia pierwszych miesiecy funkcjonowania
programu pokazaly, ze choroby cywilizacyjne i zawodowe
dotykajg coraz mlodszych pracownikéw. Dlatego obnizono
wiek uczestnikéw do 40 lat poszerzajac tym samym grono
odbiorcéw programu. W praktyce oznacza to, ze tysigce
mieszkaricow Swietokrzyskiego wczesniej dowiedza sie
o ewentualnych zagrozeniach zdrowotnych i szybciej trafia
pod opieke specjalistéw — podkresla Renata Janik, marsza-
tek wojewodztwa $wietokrzyskiego.

W ramach projektu uczestnicy przechodza komplekso-
we badania krwi, konsultacje z lekarzami medycyny pracy,
a w przypadku koniecznosci dalszej diagnostyki - badania
genetyczne oraz specjalistyczne konsultacje — m.in. kar-
diologiczne, pulmonologiczne i rehabilitacyjne. Dodatko-
we $rodki pozwolity zwiekszy¢ liczbe badan genetycznych
BRCALI i BRCA2, ktore pomagaja wykrywa¢ predyspozycje
do choréb nowotworowych, a takze rozszerzy¢ liczbe badan
PSA u mezczyzn wspierajacych diagnostyke raka prostaty
- az do 13 tysiecy. Doposazona zostata réwniez pracownia
fizjoterapii w Wojewodzkim Osrodku Medycyny Pracy,
dzieki czemu pacjenci moga korzysta¢ z szerszego zakresu
zabiegow rehabilitacyjnych.

Od rozpoczecia projektu w lipcu 2024 roku juz ponad
15,7 tysigca osob wzigto udzial w badaniach i konsulta-
cjach. Wykonano tysigce specjalistycznych s$wiadczen,
w tym blisko tysigc badan genetycznych i ponad dwa tysig-
ce konsultacji kardiologicznych. Kazdy uczestnik ma wy-
konane badanie laboratoryjne krwi oraz teleporade lekarza
medycyny pracy, a w razie potrzeby trafia do odpowiednie-
go specjalisty. Dzieki tak kompleksowemu podejsciu profi-
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laktyka przestaje byc¢ teorig — staje si¢ realng
inwestycja w zdrowie mieszkancéw regionu.

- Zdrowie mieszkancow to nasz priorytet. Dzieki Fundu-
szom Europejskim mozemy realizowaé programy, ktére nie
tylko diagnozuja choroby, ale przede wszystkim im zapo-
biegaja. Projekt ,,Profilaktyka Swietokrzyskich Pracowni-
kéw” to przyklad tego, jak fundusze unijne realnie wptywa-
ja na jako$¢ zycia ludzi — podkresla Renata Janik, Marszatek
Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

- Projekt ma charakter strategiczny i kompleksowy, po-
niewaz laczy dzialania takie jak inwestycje w sprzet i in-
frastrukture medyczng z aspektami niematerialnymi zwig-
zanymi z edukacjg i profilaktyka zdrowotng. To przyklad
nowoczesnego podejscia do polityki zdrowotnej, w kto-
rej samorzad wojewddztwa i instytucje ochrony zdrowia
wspolpracuja na rzecz dobra mieszkancéw — dodaje Re-
nata Janik.

Wiecej badan, lepsza diagnostyka, szybsza reakcja — tak
wyglada nowoczesna profilaktyka w praktyce. Bo w Swigto-
krzyskiem, gdy gramy na TAK z Funduszami Europejskimi,
gramy o zdrowie kazdego z nas.

Swietokrzyskie

Gramy na TAK !

z Funduszami Europejskimi

i przez
Unig Europejska

Fundusze jski
dla Swigtokrzyskiego _ Polska
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DEKORACYINA ZAWIESZKA SCIENNA W CENIE 5 Zt - Z MIKROFIRBY / MOZLIWOSC PRANIA W PRALCE W KOMPLECIE SRUBKI MOCUJACE 3 KOLORY DO WYBORU

TERMOFOR W FUTRZANYM POKROWCU ZAPACH DO ROZPYLACZA AIR VICK SZNUREK PAKOWY OZDOBNY 70 M  BATERIE GUZIKOWE WSZYSTKIE RODZAJE
CIEPLO | UROK DO KAZDEGO ZIMOWEGO DNJA ~ DOSTEPNE ROZNE ZAPACHY / POJEMNOSC: 200ML ~ WYKONANY Z BAWEENY MOZNA STOSOWAC DO WEDLIN DOSTEPNE ZESTAWY 10 SZT. i 5 SZT.
E e

REKAW KAPIELOWY NA REKE - OCHRANIACZNAGIPS  PRZEDEUZACZ ELEKTRYCZNY 5 M PIEPRZ CZARNY ZIARNO 100g
DOSTEPNY TAKZE OCHRANIACZ NANOGE DO WYBORU WERSJA Z 6 LUB 7 GNIAZDAMI A | UB PIEPRZ CZARNY MIELONY 100g
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KWASEK CYTRYNOWY 2003
NATURALNY BEZPIECZNY ODKAMIENIACZ




