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DARMOWY AUTOBUS NA SWIETY KRZYZ
— RUSZYL JUZ SZOSTY SEZON!

Bezplatna linia autobusowa z Kielc na Swiety Krzyz znéw kursuje! Po pierwszych, bardzo udanych weekendach
Samorzad Wojewddztwa Swietokrzyskiego i Regionalna Organizacja Turystyczna zachecaja do dalszego korzystania
z tej popularnej formy podrozy. Autokar jezdzi w kazdq sobote i niedziele az do 28 wrzesnia — dwa razy dziennie
w obie strony.

- To wyjatkowa inicjatywa, ktora od lat cieszy si¢ niestabna-
cym zainteresowaniem. Zachecam wszystkich — mieszkan-
cow, turystow z Polski i zagranicy — do wygodnego i bez-
piecznego poznawania Swietokrzyskiego — mowi marszatek
Renata Janik.

Autobus zatrzymuje si¢ w 11 miejscowosciach, m.in. w Swietej
Katarzynie, Bielinach i Nowej Stupi. Trasa odpowiada zarow-
no piechurom, jak i rodzinom z dzie¢mi — mozna odwiedzi¢
m.in. Park Legend czy Osade Sredniowieczna. Podréz odbywa
si¢ komfortowym, klimatyzowanym autokarem z przewod-
nikiem na pokladzie i filmami promujacymi region.
Rezerwacja miejsc jest obowigzkowa — online na stronie www.
swietokrzyskie.travel.

Odjazdy z Kielc: 9:00 i 13:50, powroty ze Swietego Krzyza:
12:001 17:20.

Nie zwlekaj i juz w kolejny weekend odkryj pickno Gor Swie-
tokrzyskich!

CHOPINOWSKIE INSPIRACJE 2025 - MUZYCZNE LATO TRWA!

Za nami dwa pierwsze koncerty tegorocznych ,,Chopinowskich Inspiracji”, a przed nami kolejne spotkania
z wybitnymi artystami w magicznej scenerii ogrodu wloskiego Dawnego Palacu Biskupow Krakowskich
w Kielcach.
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INSPIRACJE....

W OERNEE WEnsk Iy

W sobote 26 lipca ustyszymy Janusza Wawrowskiego (skrzyp-
ce) i Aleksandre Swigut (fortepian), a w sierpniu — m.in.
potudniowokoreanskiego pianiste Hyuk Lee, fletowy duet
Dtugoszow, $piewaczke Joanne Wos oraz Grazyne Brodzinska
z energetycznym finatem.
- To niezwykle wydarzenie, ktore wpisato si¢ na state w kul-
turalng mape regionu. Zapraszam wszystkich mieszkancow
£ i goéci do udziatu w tych bezplatnych koncertach — mowita
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marszalek wojewddztwa Renata Janik. To okazja do przezycia
muzycznej uczty wsrdd pickna przyrody, architektury i sztuki.
Koncerty odbywaja si¢ w kazda sobote (a final — w czwar-
tek 28 sierpnia). W lipcu o godz. 20:00, w sierpniu o 18:00.
Wstep wolny.

Chopinowskie Inspiracje 2025 — program:

+ 26.07 (sobota) Janusz Wawrowski — skrzypce, Aleksandra
Swigut — fortepian

- 2.08 (sobota) Hyuk Lee — fortepian

« 9.08 (sobota) Piotr Pawlak — fortepian

- 15.08 (piatek) Ewelina Szybilska — sopran , Lukasz Gaj
— tenor , Agata Kielar — Dlugosz - flet , Lukasz Dlugosz
— flet, Artur Jaron — fortepian

« 16.08 (sobota) Joanna Wos — sopran, Adrian Domaracki
— tenor, Krzysztof Wiercinski — fortepian, Artur Jaron -
fortepian

« 23.08 (sobota) Marcin Zdunik — wiolonczela, Pawel Wa-
karecy - fortepian

« 28.08 (czwartek) Grazyna Brodziniska — sopran, Adam
Zdunikowski — tenor, Artur Jaron — fortepian, String
Trio: Ludmita Worobec — Witek- skrzypce, Maciej Ja-
ron — skrzypce, Jacek Hodur — wiolonczela
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Do Maryi pieszo...

5 sierpnia ruszy 44. Kielecka Piesza Pielgrzymka na Jasng Gore. Pielgrzymi dotrg do Cudownego
Obrazu Matki Bozej pod hastem: ,Z Maryja jestesmy pielgrzymami nadziei”, nawigzujacym do trwa-
jacego Roku Jubileuszowego. — To hasto dobrze oddaje sens naszego Zycia, ktdre czesto poréwnywa-
ne jest do pielgrzymki — mowi ks. Marek Blady, dyrektor pielgrzymki. Patnicy wyruszg 6 sierpnia po
uroczystej Mszy Swietej w Wislicy pod przewodnictwem biskupa Jana Piotrowskiego. Trasa prowadzi
przez m.in. Busko-Zdr¢j, Pinczéw, Chmielnik, Kielce, Wtoszczowe i Koniecpol. Do Czestochowy dotrg
13 sierpnia. Szczegoty zapiséw: emkielce.pl. [mt/

. i rowerem
Trwajg zapisy na 13. Rowerowa Pielgrzymke
Diecezji Kieleckiej na Jasng Gére. Czterodniowy
szlak modlitewny rozpocznie sie 20 sierpnia.
Uczestnicy przejada ponad 250 km, odwiedzajac
m.in. Wislice, Mnichéw i Leléw. Finat pielgrzymki
nastapi 23 sierpnia u stdp jasnogorskiego sank-
tuarium. Zapisy dostepne sa na stronie www.

pielgrzymkarowerowa.pl. — Rower nie musi by¢
drogi, ale musi by¢ sprawny. Trzeba tez zadbac
o kondycje. Najwazniejsze jest jednak przygo-
towanie duchowe — podkresla organizatorka.
Zapisy przyjmowane sg do 31 lipca lub do wy-
czerpania miejsc. /mi/

Przeciwko migraciji

26 lipca o godz. 12 Srodowiska narodowe i pa-
triotyczne organizujg w Kielcach marsz sprzeci-
wu wobec masowej imigracji. Rozpocznie sie
przy dworcu PKP, a jego trasa przebiegnie przez
ul. Sienkiewicza i al. IX Wiekéw Kielc do Swie-
tokrzyskiego Urzedu Wojewddzkiego. Protest
jest odpowiedzig na plan utworzenia w Kielcach
Centrum Integracji Cudzoziemcow bez konsulta-
qji spotecznych. Organizatorzy wyrazajg obawy
przed powtdrzeniem scenariusza znanego z Eu-
ropy Zachodniej. Dziafacze PiS zachecajg tez do
organizacji referendum w sprawie wypowiedze-
nia tzw. paktu migracyjnego. /mk/

/VWS;{Z{F’W
lygodnik

Bedzie nowy ztobek

Nowa placéwka powstanie przy ul. Kazimierza
Wielkiego i pomiesci stu najmtodszych kiel-
czan. W budynku znajdg sie cztery oddziaty,
a w kazdym: sala zabaw, sypialnia, fazienka,
szatnia i pomieszczenie do rozméw z rodzica-
mi. Zaplanowano takze sale integracji senso-
rycznej, wozkownie i fazienki przystosowane
do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.
Budynek zostanie wyposazony w winde. Na
zewnatrz powstanie plac zabaw z bezpieczng
nawierzchnig. Zakonczenie prac przewidziano
na kwiecieri 2026 roku. /mak/
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Szczecinska do remontu...

Miasto podpisato umowe na modernizacje ul.
Szczecinskiej — poinformowata prezydent Aga-
ta Wojda. Prace obejma 400-metrowy odcinek
od ul. Spotdzielczej i Herberta do Sandomier-
skiej. To kolejny etap programu ,Kielce bez
dziur". Zostanie sfrezowana stara nawierzch-

nia, potozony nowy asfalt z siatkq wzmacnia-
jaca, wymienione krawezniki, wyregulowane
studzienki i naniesione oznakowanie poziome.
Przebudowany zostanie réwniez przystanek

przy ul. Mazurskiej. Roboty potrwajg 120 dni,
a wiekszo$¢ prac zaplanowano na noce i week-
endy, by zminimalizowa¢ utrudnienia. ~ /mp/

..Krakowska Rogatka tez
0d 18 lipca w rejonie skrzyzowania ulic Semi-
naryjsk|e], Jana Pawta Il i Ogrodowej obowia-

zywac bedzie tymczasowa organizacja ruchu.
Utrudnienia potrwajg okoto trzech tygodni
i sg zwigzane z kolejnym etapem rozbudowy.
Na poczatku zamknieta zostanie potudnio-
wa jezdnia (kierunek zjazdu z ronda), a ruch
przeniesiony zostanie na strone siedziby NFZ.
Zmiany obejmg takze ul. Jana Pawfa Il — wjazd
na rondo bedzie mozliwy tylko lewym pasem.
Drogowcy wymienig nawierzchnie, a w razie
potrzeby réwniez krawezniki i chodniki. Inwe-
stycja jest czescig modernizacji 13 ulic w cen-
trum Kielc, wartej ponad 70 min zt. /mp/

Pomalujemy autobusy?

ZTM ogtosit konkurs na projekt malowania
nowych autobuséw elektrycznych oraz wzoru
tapicerki siedzen. Zgtoszenia mozna przesyta¢
do 4 sierpnia. Konkurs podzielono na trzy ka-
tegorie: projekt malowania w barwach miasta,
unikalny wyglad pierwszego autobusu z serii
oraz wzor graficzny tapicerki. Nagrody obej-
mujg m.in. laptopa i tablety. Wyniki zostang
ogtoszone 12 sierpnia. Szczegéty i regulamin
znajduja sie na stronie ZTM. /mp/

Wsparcie na drogi

Wojewoda Jozef Bryk przekazat ponad 1,6 min
zt samorzadom dotknietym przez nawatnice.
Pienigdze z rezerwy celowej budzetu panstwa
trafia do powiatu sandomierskiego i siedmiu
gmin (tubnice, Czarnocin, Nowy Korczyn,
Szydtéw, Oksa, Tartow, Piekoszéw) na remont
zniszczonych drég. Jak podkresla wojewoda,
odbudowa obejmie réwniez przepusty i rowy
melioracyjne, co ma ograniczy¢ skutki przy-
sztych podtopien. Wojt tubnic, Anna Grajko,
potwierdza, ze dzieki wsparciu wyremonto-
wany zostanie kluczowy odcinek w Zalesiu, co
poprawi bezpieczeristwo mieszkancéw. /mk/

Zeromski deklasuje

Osmego lipca ogfoszono wyniki matur. W Kiel-
cach egzamin dojrzatosci zdato 84 proc. uczniow.
Najlepiej wypadli absolwenci VI LO im. Stowac-
kiego — wszyscy zdali. Po 99 proc. zdawalnosci

reklama
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osiggnety takze I, Il i Ill LO. Wsréd technikéw
wyréznity sie Technikum nr 7 i 8 (93 proc.) oraz
nr 4 (89 proc.). Najlepsze srednie wyniki uzyskali
uczniowie | LO im. Zeromskiego — 97 proc. z je-
zyka angielskiego, 90 proc. z matematyki i 76
proc. z jezyka polskiego. W czotowce znalazty sie
Jmp/

rowniez VIi Il LO

Rehabilitacja bezptatnie

W Jedrzejowie otwarto Centrum Rehabilitacji
Fundadji ,Btekitny Promyk Nadziei”. Placéwka
powstata z myslg o osobach potrzebujacych
profesjonalnego wsparcia w powrocie do
zdrowia, sprawnosci i lepszego samopoczucia.

Oferuje bezptatng diagnostyke, zabiegi fizjo-
terapeutyczne oraz rehabilitacje ortopedyczng
i neurologiczng dla pacjentéw w kazdym wie-
ku. Wyposazona zostata w nowoczesny sprzet
i sale terapeutyczng dostosowang do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami. Centrum miesci

sie w siedzibie fundacji. /mak/
.Przedszkolak gada”

Latem w catej Polsce odbywac sie bedg bezptat-
ne konsultacje logopedyczne. Akgja skierowana
jest do dzieci w wieku od 2,5 do 3,5 roku, ktére
we wrzesniu rozpoczng nauke w przedszkolu.
Spotkania trwajg 30 minut. Logopeda oceni
m.in. sposéb oddychania, zaséb stownictwa
i umiejetnosci komunikacyjne dziecka. Celem
jest wezesne wykrycie ewentualnych trudnosci
i wskazanie, jak wspiera¢ I‘OZWOJ mowy. Aby za-
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pisa¢ dziecko, wystarczy skontaktowac sie z wy-
brang placéwka. Lista dostepna jest na stronie
Akademii Logopedy. /mak/

Dostali sprzet

Powiatowe Centrum Ustug Medycznych
w Kielcach wzbogacito sie o nowoczesng
aparature diagnostyczng. Wséréd zakupionego
sprzetu znajduje sie zaawansowany aparat
USG z funkcjami Dopplera, kardiologicznymi,
naczyniowymi i do badania jamy brzusznej —
wyposazony w trzy sondy i videoprinter. Ba-
dania USG Doppler sg niezbedne przy ocenie
przeptywu krwi i diagnostyce schorzen ukta-

du krazenia. — To kolejna istotna inwestycja
w zdrowie mieszkancow — podkresla wicesta-
rosta Tomasz Dulny. /mak/

Mate koty, duzy problem

Schronisko w Dyminach peka w szwach — prze-
bywa tam az 61 kocigt. Coraz czesciej trafiajg
tam porzucone zwierzeta spoza Kielc. — Mez-
czyzna przywiozt do nas koty z Buska-Zdroju,
mimo Ze ta gmina nie jest objeta naszg opiekg
— méwi Magdalena Bak, zastepczyni kierowni-
ka — Ludzie myslq, ze mamy nieograniczone

e

mozliwosci. Gminy nie radzg sobie z bezdom-
noscig kotdw, wiec mieszkancy podrzucajg je
do nas. To kfopot, bo naszym priorytetem sg
zwierzeta z Kielc. Apelujemy o kastracje — to
skuteczna forma walki z problemem, niestety

czesto zaniedbywana. /nw/
Nie tylko dla urwiséw

W srode, 10 lipca, 0 godz. 17 w Muzeum Zabawy
i Zabawek otwarto wystawe ,Nie tylko dla urwi-
sow — swiaty Edmunda Niziurskiego”. Ekspozy-
qja skierowana jest do dzieci i dorostych. — To
pierwsza taka wystawa, chcemy zainteresowac
najmfodszych twdrczoscig pisarza przez zabawe
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— mowi Daria Dyktynska, dyrektorka muzeum.
— Pokazujemy nie tylko biografie, ale i zabawki
z dawnych lat — dodaje Barbara Kasprzyk-Dule-
wicz. llustracje inspirowane ksigzkami stworzyta
Joanna Biskup-Brykczynska. Uzupetnieniem wy-
stawy beda pokazy kina plenerowego — 16 i 30

sierpnia przy dawnym teatrze ,Kubus”.  /nw/
Wciaz bez dyrektora

Nie wida¢ konca sporu o kierownictwo Te-
atru im. Stefana Zeromskiego w Kielcach.
Cho¢ konkurs wytonit Jacka Jabrzyka, Zarzad
Wojewddztwa Swietokrzyskiego w kwietniu
nie rozstrzygnat postepowania, co wywofato
napiecia z zespotem teatru i Ministerstwem
Kultury. Strony przerzucajg sie oskarzenia-
mi. 10 lipca Anita Koniusz, cztonek zarzadu

wojewddztwa, o$wiadczyta, ze ministerstwo
wywiera naciski, by powota¢ Jabrzyka na
dyrektora. Michat Kotanski kierowat sceng
dramatyczng do 30 czerwca. Od tego czasu
placéwka zarzadza Luiza Buras-Sokét jako
petnomocnik teatru. /mk/

Wiadukt powodem utrudnien
14 lipca ruszyt remont wiaduktu nad trasa S7
w Kajetanowie, powodujac kilkutygodniowe
utrudnienia. Zmiany w organizacji ruchu wpro-
wadzono miedzy weztami Barcza i Kielce Pétnoc.
GDDKIA informuje, Zze poczatkowo zwezone
zostang obie jezdnie S7 (zamkniecie lewych pa-
s6w) w celu budowy tymczasowych przejazdéw.
Po ok. dwdch tygodniach ruch z jezdni krakow-

skiej zostanie przeniesiony na nitke w kierunku
Warszawy, ktéra obstuzy oba kierunki. Po za-
konczeniu prac na wschodniej czesci, dwukie-
runkowy ruch zostanie przekierowany na strone
krakowska. Remont wart 1,7 min zt potrwa do
potowy pazdziernika i obejmuje naprawe stalo-
wej konstrukgji. /mk/

Za mundurem...

Podczas Swieta Policji w Pificzowie doszto do
wyjatkowego wydarzenia. Sierz. Natalia z Komi-
sariatu Policji w Dziatoszycach przyjeta oswiad-
czyny swojego partnera Patryka. Para poznata

sie w lipcu 2023 . podczas szkolenia wojsko-
wego. — Zawsze mnie wspieraf, motywowat, byt
obok — méwi wzruszona policjantka. Zareczyny
podczas oficjalnych uroczystosci byty dla niej
ogromnym zaskoczeniem i symbolicznym uko-

ronowaniem wspélnej drogi —
stuzby i wzajemnego zrozumienia.

petnej wyzwan,
[mt/

Wakacje z terytorialsami

Blisko 70 ochotnikéw rozpoczeto szkolenie woj-
skowe w 10. Swietokrzyskiej Brygadzie Obro-
ny Terytorialnej w Kielcach w ramach projektu
.Wakacje z WOT". To juz 6. edycja tej inicjatywy,
cieszacej sie popularnoscia nie tylko wsréd mto-
dziezy, ale i nauczycieli. Wiekszo$¢ uczestnikow
nie ukonczyta 21 lat, a kobiety stanowig okoto
19 procent. Dominujg uczniowie liceéw i tech-
nikéw. Szkolenie potrwa 16 dni i jest przezna-
czone dla oséb bez doswiadczenia w wojsku.
Zwienczeniem bedzie uroczysta przysiega 27
lipca na rynku w Checinach o godz. 1. /ml/

reklama
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Wykluczeni spod klucza

Mtodzi Polacy sa bez szans na wlasne
mieszkanie. Zyja katem u rodzicéw,
wynajmuja, czekaja na cud. Bo dzis,
zeby dostac¢ klucze do wtasnego

M, trzeba miec albo spadek, albo
szczeScie. A najlepiej jedno i drugie

Z danych Gléwnego Urzedu Statystycznego wynika, ze w2018
roku az 36 procent 0sob w wieku 25-34 lata mieszkato z rodzi-
cami. W 2022 roku sytuacja niemal nie drgnela — tzw. , gniaz-
downikéw” bylo 35 procent.

W czerwceu 2024 roku $rednia cena zakupu lokalu mieszkalnego
wynosita 7982 zf za metr kwadratowy. Od poczatku poprzed-
niego roku do jego korca stawka ta wzrosta 0 484 z1.

JAK TO WYGLADA DZIS?

— Srednia cena mieszkania do generalnego remontu to obecnie
okoto 6300-6500 zt za m*. Lokale po remoncie, zwlaszcza ka-
walerki i male dwupokojowe w starszych budynkach, kosztuja
juz okoto 8000 zt. W dzielnicach takich jak Czarnow, Herby czy
Niewachlow trzeba zaplaci¢ srednio 7000 zt. Nowe mieszkania,
wybudowane po 2010 roku, osiagaja ceny rzedu 9000-10 000 zt
— mowi Wojciech Rusin z biura nieruchomosci PROPERCO.
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Ceny nowych lokali s silnie uzaleznione od lokalizacji.

— Na rynku pierwotnym za metr trzeba zaplaci¢ od 10 000 do
nawet 13 500 zt. Najdrozsze sq apartamenty w centrum i na
Barandwku. Nieco taniej jest na Herbach i Czarnowie — dodaje
Rusin i dodaje, ze mimo utrzymujacych si¢ wysokich cen, wida¢
pewien trend spadkowy.

— Od ubieglego roku ceny na rynku wtérnym obnizyly sie
o okolo 10-15 procent. Znaczniejsze zmiany beda zauwazalne
dopiero jesienia. Na rynku pierwotnym wida¢ mniejsze zain-
teresowanie zakupem.

Spadki potwierdza takze deweloper Ryszard Grzyb.

— Obecnie ceny mieszkan na rynku pierwotnym wynosza od
8900 do 11 500 zt za metr kwadratowy, w zaleznosci od loka-
lizacji. Najdrozej jest przy ul. Krakowskiej, w okolicy ptywalni.
Najtaniej przy al. Solidarnosciiul. Zbozowej, gdzie dostepnosé
lokali jest wigksza. W poréwnaniu z zesztym rokiem réznica
jest wyrazna — mowi.

Najbardziej poszukiwane lokalizacje w 2024 roku to ulice:
Warszawska, Jagielloniska, Zagorska, Checinska, Piekoszowska,
Klonowa, aleja Marszatka Jozefa Pitsudskiego oraz osiedla Na
Stoku i Barwinek.

NIE STAC NAS NA WLASNE M...

— Marzg o wlasnym kacie, ale to poza moim zasiegiem. Nawet
kawalerki w kiepskich lokalizacjach sa zbyt drogie. Wynajmuje,
a to pochtania wigkszo$¢ pensji — mowi 25-letnia Karolina.
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- Nadal mieszkam z rodzicami, bo nie mam srodkéw na wklad
wlasny. Rata kredytu bytaby wyzsza niz moja wyplata — dodaje
23-letnia Maja.

- Dziele wynajem z kolezanka. Samodzielnie nie dafabym rady.
Pracuje na pelen etat, a mimo to nie jestem w stanie nic zaosz-
czedzi¢ — mowi 27-letnia Alicja.

— Dostalem mieszkanie po babci. Uwazam sie za szczgsciarza.
Mam 28 lat i weale nie zarabiam malo, ale na zakup mieszkania
i tak mnie nie sta¢. Moze kiedys si¢ dorobig, cho¢ w to watpie
— przyznaje Krzysztof.

— To prawda: nie jest fatwo wzia¢ kredyt. Banki maja swoje
wymagania — tlumaczy doradca finansowy Wojciech Lankoft.
- Miodzi musza wykaza¢ dochdd akeceptowany przez bank.
Przy umowie zlecenia wymagany jest co najmniej roczny staz.
Przy umowie o prace — minimum pét roku, najlepiej na czas
nieokreslony. Do tego wkiad wlasny — optymalnie 20 procent,
cho¢ banki czasem godza si¢ na 10 procent. Dlatego jest jak
jest — wyjasnia.

CZY COS SIE ZMIENI?

- Rynek mieszkaniowy w Polsce podlega dynamicznym
zmianom, uwarunkowanym czynnikami popytowymi i po-
dazowymi. Po stronie popytu wida¢ obecno$¢ inwestoréw in-
stytucjonalnych i indywidualnych, ktérzy lokuja kapitat w nie-
ruchomosciach z nadzieja nalepszy zysk niz zlokat. Przy niskich
stopach procentowych i spadajacej oplacalnosci oszczedzania,
mieszkania wydaja si¢ bezpieczna przystania — méwi prof. Ma-
rek Leszczynskiz UJK.

Ale nie wszyscy kupuja dla zysku.

reklama

- Réwnolegle trzeba pamietac o nabywcach szukajacych miesz-
kan z powodéw zyciowych. Dla nich wlasne lokum to potrze-
ba, nie inwestycja. Niestety, ograniczone mozliwosci kredytowe
wielu Polakow sprawiaja, ze te marzenia sa trudne do realizacji
— dodaje profesor.

Problem ma tez wymiar systemowy — zauwaza dr Magdalena
Pitat-Borcuch.

— Mieszkan nie brakuje, ale czgsto sa traktowane jako towar
spekulacyjny. Najwigksza bariera pozostaje cena. Cho¢ zarobki
rosng, ich sita nabywecza nie nadaza za skokiem cen nieruchomo-
$ci. W rezultacie wielu mlodych jest catkowicie wykluczonych
zrynku mieszkaniowego — ocenia.

DLACZEGO JEST TAK DROGO?

- To, co obserwujemy w Kielcach, jest odbiciem ogolnokra-
jowych zjawisk. Mieszkania staly si¢ forma lokaty kapitatu
w czasach niepewnosci. Pandemia sklonita ludzi do ochrony
oszczednosci poprzez inwestowanie w nieruchomosci. Niektd-
rzy kupili cale pakiety mieszkan — nie z potrzeby, lecz z braku
innych opcji. Z drugiej strony mamy mtodych ludzi, ktérzy
w takich miastach jak Kielce dopiero zaczynaja zawodowe zy-
cie — czgsto przy niskich zarobkach. Tymczasem ceny pozostaja
relatywnie wysokie — komentuje Pitat-Borcuch.

%

To wszystko rodzi frustracje — bo dzi$ nawet cigzka praca nie
gwarantuje, Ze bedzie nas sta¢ na wlasny dach nad glowa. A prze-
ciez mowa nie o luksusie, lecz o podstawowej potrzebie. «

Fritd

Zapytaj o oferte dla Ciebie

lﬂl. B“I 8]9 879 reklama@em.kielce.pl | www.emkielce.pl
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Porozumieli sie w MOPR

Zakonczyt sie spor zbiorowy w Miejskim Osrodku Pomocy
Rodzinie w Kielcach. W poniedzialtek (14 lipca) dyrekcja
placowki podpisata porozumienie ze zwiazkami zawodo-
wymi, ktore sprzeciwialy si¢ planowanym zwolnieniom
grupowym.

Porozumienie wienczy trwajace od maja mediacje. Cho¢
nie brakowalo emocjonalnych rozméw, ostatecznie udato
si¢ wypracowa¢ kompromis migdzy stronami.

- Rozmowy zaczelismy zima, a konczymy latem. Poczat-
kowo zwolnionych miato zosta¢ niemal sto 0séb. W toku
negocjacjiliczba ta zmniejszyta si¢ najpierw do 51, pdzniej
do 41. W wyniku porozumienia prace straci maksymal-
nie 31 osob. Niestety, tylko siedmiu pracownikom, ktorzy
nabyli prawa emerytalne, uda si¢ dotrwac do lutego 2026
roku. Pozostali beda mogli skorzysta¢ z 12-miesigcznego
dodatku przedemerytalnego — wyjasnia Wiestaw Koza,
przewodniczacy Miedzyzakltadowej Organizacji Zwiaz-
kowej NSZZ ,Solidarno$¢” w Skanska SA, reprezentujace;j
czgs$é pracownikow MOPR.

Wedlug Moniki Zakrzewskiej, dyrektor MOPR, mediacje
byly procesem trudnym, ale koniecznym.

— Dla wielu 0s6b jego zakoniczenie nie jest fatwe, bo czgs¢
pracownikéw odchodzi. Rozmowy byly petne emocji - nie

chodzito przeciez tylko o nazwiska czy numery PESEL,
lecz o ludzi, ich zycie i rodziny - zaznacza.
Przypomnijmy: od marca tego roku trwat spdr zbiorowy
miedzy strong spoteczng a pracodawca. Powodem byly
plany przeprowadzenia grupowych zwolnien. Poczatkowo
redukcja miata obja¢ blisko sto etatow. W toku negocjacji
udafo si¢ jednak znacznie ograniczy¢ skale zwolnien. «

Blok zamiast parkingu?

Mieszkancy kilku blokow przy ulicy Bema w Kielcach sprze-
ciwiajg si¢ likwidacji ogolnodostepnego parkingu. Obawiaja
sie, ze na miejscu dotychczasowych stanowisk postojowych,
zlokalizowanych przy skrzyzowaniu z ulica Kosynierow, moze
powstac¢ nowy budynek mieszkalny. Wtadze miasta uspoka-
jaja: bez zgody mieszkancow parking nie zniknie.

Z pro$ba o interwencje¢ mieszkancy wspolnot przy ul. Bema
zwrocili si¢ do radnego Piotra Kisiela z klubu Prawa i Spra-
wiedliwosci, ktdry ztozyt w tej sprawie interpelacje do pre-
zydenta Kielc.

— Parking w tym miejscu jest mieszkaricom niezbedny do co-
dziennego funkcjonowania. W calym miescie brakuje miejsc
postojowych. Z informacji przekazanych mieszkanncom wy-
nika, ze teren moze zosta¢ przeznaczony pod zabudowe, co
wywoluje zaniepokojenie — wyjasnia radny.

Ratusz zapewnia, ze ewentualna inwestycja mieszkaniowa
bedzie mozliwa wylacznie za zgoda wszystkich wspolnot przy
ul. Bema. Jak informuje wiceprezydent Lukasz Syska, z wnio-
skiem o mozliwos¢ wykorzystania dziatki, na ktérej obecnie
znajduje si¢ parking, pod zabudowe zwrdcila si¢ Spotdzielnia
Budowlano-Mieszkaniowa im. Jana Czarnockiego.

- Nie ma zagrozenia, Ze inwestycja ruszy bez zgody miesz-
kaicow. Miasto nie planuje przekazania terenu deweloperowi,
ajedynie analizuje mozliwos¢ jego sprzedazy — za zgoda rady
miasta — spoldzielni, ktora miataby by¢ inwestorem. Dopoki
nie zostanie osiggniete porozumienie w sprawie zapewnie-
nia miejsc postojowych, nie podejmiemy zadnych dziatan
- podkredla.

Parking przy ul. Bema, ktéry moze pomiesci¢ 30 samocho-
dow, powstal w 2018 roku przy udziale srodkow z budzetu
miasta. «
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Beda leczy¢ kompleksowo

W Wojewodzkim Szpitalu
Specjalistycznym im. sw. Rafala

w Czerwonej Gorze powstaf nowy
Oddziat Wielospecjalistyczny,
utworzony na bazie dotychczasowego
Oddziatu Choréb Wewnetrznych.
Dzieki tej zmianie pacjenci zyskujq
dostep do kompleksowej opieki

medycznej w jednym miejscu

Nowa jednostka funkcjonuje pod nazwa: Oddziat Choréb
Wewnetrznych, Reumatologii, Immunologii Klinicznej
i Chorob Metabolicznych.

- Dzialalno$¢ oddzialu ma obecnie charakter wieloprofi-
lowy, co wynika z rosnacej liczby pacjentéw z chorobami
ukladu ruchu, schorzeniami metabolicznymi - jak otylos¢
czy cukrzyca — a takze z chorobami autoimmunologicz-
nymi i hematologicznymi. Spoteczenstwo sie starzeje, a to
ogromne wyzwanie dla lekarzy, bo z wiekiem wzrasta ryzyko
wystepowania choréb przewleklych. Dlatego tak istotne jest,
by pacjenta mozna bylo diagnozowac i leczy¢ w jednym
miejscu — podkresla Youssef Sleiman, dyrektor szpitala.

WSZYSTKO W JEDNYM MIE)JSCU

— Osoby trafiajace do szpitala rzadko maja tylko jedno
schorzenie. Zwykle zmagaja sie z wieloma problemami
zdrowotnymi. Mozliwo$¢ jednoczesnej diagnostyki w za-
kresie reumatologii, immunologii, zaburzen krzepniecia czy
niedokrwistosci w jednym osrodku to duze udogodnienie —
zaréwno dla pacjentéw, jak i personelu — zaznacza dyrektor.
Placowka w Czerwonej Gorze specjalizuje si¢ réwniez
w pulmonologii, $cisle powiazanej z innymi dziedzinami
medycyny.

- Przyktadem sa choroby ptuc zwiazane z ich wiéknieniem,
tzw. srodmigzszowe zapalenia, ktére czesto wspolistnieja
z chorobami reumatycznymi, takimi jak ukltadowe schorze-
nia tkanki facznej. Naszym celem jest stworzenie zespotu
wielospecjalistycznego, ktory kompleksowo zajmie si¢ dia-
gnostyka ileczeniem takich przypadkow — wyjasnia Sleiman.
Szpital dysponuje rowniez Oddzialem Alergologii, ktérego
dziatalnos¢ scisle taczy sie zimmunologia, co przekltada sie
na skuteczniejsza diagnostyke i leczenie.

- Obecnie mamy dwéch immunologéw klinicznych, a nie-
bawem do zespotu dotaczy trzeci specjalista. W potaczeniu
z Oddziatem Alergologii znaczaco usprawni to diagnostyke.
Pacjenci z zaburzeniami immunologicznymi czesto maja
nawracajace infekcje i trafiaja na oddzialy pulmonologiczne,
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np. z powodu zakazen gérnych drég oddechowych. Osoby
z obnizona odpornos$cia miewaja tez problemy alergiczne
— teraz beda diagnozowani i leczeni w sposob catosciowy
— dodaje dyrektor.

Jak podkresla, skupienie si¢ wylacznie na jednym obsza-
rze chorobowym bywa bfedem diagnostycznym. Pacjenci
z chorobami ptuc moga réwnoczes$nie cierpiec na cukrzyce,
otylos¢ czy niedokrwistos¢. Kompleksowe podejscie pozwa-
la skroci¢ czas diagnozy i wdrozy¢ skuteczniejsze leczenie.

PACJENT ZADOWOLONY...

Z nowego modelu opieki najbardziej ciesza si¢ pacjenci.
Jedna z nich jest pani Renata, od lat zmagajaca si¢ z ciezka
alergia.

— Wezesniej bytam hospitalizowana kilkukrotnie, ale lecze-
nie mialo charakter dorazny — objawy ustgpowaly, po czym
wracaly. Tym razem zostalam objeta kompleksowa opieka.
Lekarze zajeli sie nie tylko plucami, ale tez samgq alergia.
Zadbano rowniez o wsparcie mojej odpornosci, co pomoze
mi szybciej wroci¢ do zdrowia — opowiada kobieta.

— Tak powinno by¢ wszedzie. Jesli ktos choruje, powinien
by¢ diagnozowany i leczony calosciowo, a nie tylko pod
katem jednego schorzenia — dodajg inni pacjenci.
Pozostaje mie¢ nadzieje, ze to rozwiazanie stanie si¢ wzorem
rowniez dla innych placowek medycznych. «

zdrowie




Szanowni Czytelnicy

po raz kolejny zapraszamy do lektury tekstu poswieconego jednej z kolekeji archiwalnej przechowywanej
w Instytucie Pamieci Narodowej w Kielcach. Pamiatki rodzinne to przede wszystkim dokumenty opowiada-
jace losy Waszych najblizszych. Dzieki wspolpracy z archiwistami i historykami z Instytutu historie rodzin
moga by¢ szerzej dostepne, trafia¢c do nowych odbiorcow. Tym samym maja szanse stac sie rzeczywista
inspiracja lub wazna przestroga dla wspolczesnych.

Dzieki zaufaniu mieszkancow wojewodztwa swietokrzyskiego coraz wiecej zbiorow rodzinnych trafia do
archiwum Delegatury IPN w Kielcach. Ostatnio, 13 czerwca 2025 r. archiwum wzbogacilo sie o unikalny w skali
kraju zbior 39 listow obozowych. To listy z KL Dachau pisane przez jedrzejowianina Waclawa Lutynskiego do
ukochanej zony — Celiny. Pod opiekg najblizszych, w dobrym stanie przetrwaly az siedem dekad! Od czerwca
znajduja sie w magazynie glownym Delegatury IPN w Kielcach. Zostaly juz przettumaczone najezyk polski,
oryginaly znajduja sie w archiwum, a przed nami trudne zadanie wydania tych listow ,,z obozowego piekla”.
W dzisiejszym dodatku przyblizymy inna kolekcje. Zbior przekazany przez Ludwika Kropielnickiego, dzia-
lacza opozycji niepodleglosciowej i jednego z zalozycieli ,.Solidarnosci” w Hucie im. Marcelego Nowotki
w Ostrowcu Swietokrzyskim. Pretekstem do przypomnienia zawartosci tego daru jest zblizajaca sie 45.
rocznica powstania Niezaleznego Samorzadnego Zwigzku Zawodowego ,,Solidarnos¢” — jednego z naj-
wiekszych polskich fenomenow.

Tradycyjnie juz — serdecznie dziekujemy wszystkim Darczyncom za okazane zaufanie i zachecamy Panstwa
do budowania $wietokrzyskiego Archiwum Pelnego Pamieci.

Solidarnos¢

Powstanie ,Solidarnosci” bylo wydarzeniem odzwierciedlajacym wysitki czesci pol-
skiego spoleczenstwa niezgadzajacej sie z charakterem wladzy sprawowanej w kraju
przez komunistow. Dekady trwania Polski tzw. ludowej przerywane byly kolejnymi
wstrzasami politycznymi i kryzysami spolecznymi. Skutki ,,polskich miesiecy” — Czerw-
ca 1956, Grudnia 1970 czy Czerwca 1976 stanowily wyrazne potwierdzenie opresyjnego
charakteru owczesnych wladz. W reakcji na wystapienia robotnikow w czerwcu 1976
r. organy partyjno-panstwowe po raz Kkolejny zastosowaly represje fizyczne i prawne
jako srodki do walki ze spoleczenstwem.

To wlasnie u podstaw ,,Solidarnosci” znalez¢ mozemy postawe solidarnosci okazanej
wowczas uczestnikom Czerwca 1976 r. oraz czlonkom ich rodzin. Jawnie niesiona
pomoc i publicznie wyrazane wyrazy wsparcia z robotnikami stanowily istotny wklad
wwalce o niepodlegtos¢ Polski. Wybdr kard. Karola Wojtyly na Stolice Piotrowa i Jego
I pielgrzymka do kraju jako Ojca Swictego stanowily kolejne masowe doswiadczenie
majace znaczny wplyw na powstanie interesujacego nas ruchu.

W II polowie 1980 r. w sytuacji dynamicznie zachodzacych procesow spotecznych
i podejmowanych decyzji politycznych doszio do podpisania porozumien pomiedzy
czlonkami dzialajacych w kraju komitetow strajkowych i przedstawicielami strony
partyjno-rzadowej. W sierpniu i wrzesniu 1980 r. podpisano porozumienia w Szcze-
cinie, Gdansku, Jastrzebiu-Zdroju i Katowicach. W przeddzien rocznicy odzyskania
niepodleglosci, tj. 10 listopada 1980 r. Niezalezny Samorzadny Zwiazek Zawodowy
LSolidarnosc” zostat zarejestrowany.

Na terenie owczesnego wojewodztwa kieleckiego pierwsze krotkotrwale akeje strajkowe
mialy miejsce w sierpniu 1980 r. w Fabryce Samochodow Specjalizowanych Polmo-
-SHL w Kielcach, Fabryce Lozysk Tocznych ,Iskra” w Kielcach, Zakladach Metalowych
Predom-Mesko w Skarzysku-Kamiennej oraz Fabryce Samochodow Ciezarowych
w Starachowicach. Od lipca do wrzesnia 1980 r. w wojewodztwie w strajkach uczest-
niczylo do 30 000 0s0b.

W dniu 13 wrzesnia 1980 r. przedstawiciele szesciu komitetow strajkowych utworzyli
regionalny Miedzyzakladowy Komitet Zalozycielski przyszlego zwiazku, ktory odpo-
wiadat za przygotowanie dokumentow w istocie tworzacych NSZZ ,Solidarnos¢” Ziemi
Swietokrzyskiej. Oczekiwania byly olbrzymie, o czym $wiadczy zywiotowosé i skala
odzewu. Tylko w dniu 15 wrzesnia akces do Zwiazku podpisalo 45 przedstawicieli 12
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zakladow. W polowie wrzesnia 1980 r. do swietokrzyskiej ,,Solidarnosci” nalezato okoto
120 000 0s0b (!). Nieco rok pozniej ok. 256 000 0s0b, tj. 2/3 zatrudnionych w gospo-
darce panstwowe;j.

Ludwik Kropielnicki

Jednym z zalozycieli ,,Solidarno$ci” w Ostrowcu Swietokrzyskim byt Ludwik Kropiel-
nicki. Urodzil sie 25 sierpnia 1928 r. w Ludwipolu na Wolyniu. Jako dziecko nalezal do
Zwiazku Harcerstwa Polskiego. W 1943 r. zostal wywieziony z czlonkami rodziny do
Niemiec. Pracowal przymusowo w fabryce papieru w m. Krobica, az do marca 1945 r.
Po zakonczeniu Il wojny swiatowej przebywal na tzw. Ziemiach Zachodnich. W196o r.
ukonczyl technikum w Zielonej Gorze i m.in.... wstapit do Polskiej Zjednoczonej Partii
Robotniczej. W 1961 r. przybyl na Kielecezyzne. Zwiazal sie z Ostrowcem Swietokrzyskim
- silnym osrodkiem przemystowym. Przez kolejnych dwadziescia lat pracowal w tam-
tejszej Hucie im. Marcelego Nowotki. Czlonkiem ,,Solidarnosci” zostal we wrzesniu
1980 r. Po 13 grudnia 1981 r. w zwigzku z wprowadzeniem stanu wojennego przeszed!
do dzialalnosci podziemnej. Zaangazowal sie na rzecz niesienia pomocy internowanym
iich rodzinom. Aktywnie zwalczal komunistyczna propagande poprzez prace na rzecz
wolnych, podziemnych wydawnictw, byl redaktorem ,,Solidarnosci” i ,Reduty”. Nalezal
do wspolorganizatorow Mszy $w. odprawianych w intencji Ojczyzny.

Ludwik Kropielnicki - jako aktywny dziatacz ,Solidarnosci” byl inwigilowany przez
funkcjonariuszy tzw. aparatu bezpieczenstwa panstwa. W latach 1980-1985 ,,intere-
sowala sie” nim ostrowiecka ,bezpieka”. To wlasnie tamtejsi funkcjonariusze SB pro-
wadzili przeciwko niemu dzialania operacyjne, ktore w postaci spuscizny aktowej
przechowywane sg obecnie w Archiwum Delegatury IPN w Kielcach.

Ludwik Kropielnicki od 1988 r. byl czlonkiem Regionalnej Komisji Wykonawczej ,,Soli-
darnosci” Regionu Swictokrzyskiego. W 1989 r. zostal wiceprzewodniczacym Komitetu
Obywatelskiego w tym miescie. Po przejsciu na emeryture nie zaprzestal dzialalnosci
politycznej i spolecznej, m.in. przewodniczyl Komisji Emerytow i Rencistow ,,Soli-
darnosci” w Hucie Ostrowiec. Za swoje zashugi i zaangazowanie na rzecz niepodleglej
Polski zostal odznaczony Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski (2007 r.)
i Krzyzem Wolnosci i Solidarnosci (2015 r.).

Ludwik Kropielnicki zmarl 9 listopada 2020 r., spoczywa na Cmentarzu Komunalnym
w Ostrowcu Swietokrzyskim.

Kolekcja

W grudniu 2015 r. Pan Ludwik Kropielnicki przekazal do Delegatury IPN w Kielcach
bogata kolekcje pamiatek rodzinnych i dokumentow zwiazanych z dzialalnoscia zwigz-
kowa. Po jej opracowaniu do magazynu archiwalnego wprowadzono 134 jednostki
archiwalne.

Generalnie, zbior ten sklada sie z dwoch czesci. Pierwsza stanowi wybor zachowa-
nych pamiatek rodzinnych i fotografii opisujacych zycie rodzinne, druga — materialy
dokumentujace dziatalnos¢ zwiazkowa i polityczna prowadzona w latach siedem-
dziesiatych i osiemdziesiatych XX w. Bogactwo tej kolekcji nie wynika jedynie z licz-
by zachowanych materialow, ale takze ich znacznego zroznicowania fizycznego. Do
najciekawszych zaliczy¢ mozemy np. album rodzinny datowany na lata trzydzieste
XXw. (sygn. IPN Ki 222/4). W zakresie materialow zwigzkowych do niezwykle cennych
zaliczymy 10 pozycji odnoszacych sie bezposrednio do historii zwiazku dzialajacego
na terenie Huty i w samym Ostrowcu Swietokrzyskim. Podkresli¢ nalezy, ze Ludwik
Kropielnicki przekazal takze do Instytutu Pamieci Narodowej bezcenne dzis deklaracje
cztonkowskie (sygn. od IPN Ki 222/9 do IPN Ki 222/17) potwierdzajace przystapienie do
NSZZ ,Solidarno$¢” w Hucie im. M. Nowotki w Ostrowcu Swigtokrzyskim. Przetrwaly
dzieki jego zapobiegliwosci i swiadomosci ich znaczenia. Wiemy, ze byly skutecznie
ukrywane i szczesliwie przechowane poza miastem. Dzieki temu ,nie trafity” w rece
funkcjonariuszy tzw. organow bezpieczenstwa panstwa.

Dzis sa przydatne nie tylko w dziatalnosci edukacyjnej i naukowej prowadzonej przez
Instytut. Stanowia rowniez swiadectwo potwierdzajace przynaleznos¢ do zwiazku
i prowadzenie dzialalnosci niepodleglosciowej przez bylych pracownikow Huty. Dopel-
nieniem zbioru saliczne plakaty i druki ulotne dokumentujace piekna niecodziennos¢
okresu legalnej ,,Solidarnos$ci” oraz wydawnictwa — opracowania i prasa zwiazkowa.
W 45. urodziny Panny ,,S” zachecamy do poznawania historii Zwiazku oraz losow ludzi
Swietokrzyskiej ,Solidarnosci”. Godnie dziedziczmy wartosci, o ktore z takim zaan-
gazowaniem upominali si¢ nasi Przodkowie.

GLOSUJ NA
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seniorzy

W Kielcach nie brakuje starszych
osob zyjacych samotnie. Nie oznacza
to jednak, ze pozostaja bez wsparcia

Czy seniorzy musza by¢ skazani na samotnos¢, telenowele
i przegladanie gazet przy kuchennym stole? Niestety, wciaz
dla wielu tak wlasnie wyglada codziennos¢. Cho¢ w miescie
dzialajq instytucje i programy, ktére moga to zmieni¢, wielu
seniorow nie wie, gdzie szuka¢ pomocy - albo nie wierzy, ze
cokolwiek da sig¢ jeszcze zmienic.

POMOC DLA TRZECH TYSIECY

- Zajmujemy si¢ organizacja ustug opiekunczych — zaréw-
no codziennych, jak i specjalistycznych, takich jak wsparcie
pielegniarki, rehabilitanta, terapeuty czy logopedy — mowi
Malgorzata Ozga-Zagdan, kierownik Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Kielcach. - Obecnie realizujemy trzy
projekty. Pierwszy to unijny program wsparcia dla oséb
starszych, w ramach ktorego oferujemy nie tylko opieke, ale
réwniez m.in. ,takséwke dla seniora’, pomoc ,,zlotej raczki”
czy zajecia rekreacyjne: basen, joge, zumbe i turnusy wyjaz-
dowe. Drugi projekt, takze finansowany z funduszy unijnych,
dotyczy rozwoju ustug spoleczno-zdrowotnych dla miesz-
kancow Kielc - bez ograniczen wiekowych, cho¢ gléwnymi
beneficjentami sa osoby starsze. Trzeci to ministerialny pro-
gram ,,Korpus Wsparcia Senioréw’, w ramach ktorego dziala
teleopieka z opaskami bezpieczenstwa, a od lipca rowniez
uslugi sasiedzkie. Z naszych ustug korzysta obecnie okoto
trzech tysiecy osob.

KLUB SENIORA JAK DRUGI DOM?

Katarzyna Folta-Kaczor, instruktorka w Klubie Seniora Kost-
ki, opowiada o codziennej dziatalnosci placowki:

— Aktywnie wspolpracujemy z przedszkolem przy ulicy Ku-
jawskiej — odwiedzamy dzieci, a one przychodza do nas. To
prawdziwa integracja migdzypokoleniowa. Wspoldziatamy
takze z ,Dobra Chatq” przy ul. Sandomierskiej oraz ze szkola
katolicka przy ul. Kostki. Dzieci i mlodziez wystepuja u nas
artystycznie, co pozwala budowac relacje migdzy pokolenia-
mi. Co dwa tygodnie organizujemy grille - méwi.
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Nie brakuje tez innych zaje¢ cieszacych sie¢ duzym zaintere-
sowaniem.

— Od zeszlego roku wspétpracujemy z o$rodkiem terapeu-
tycznym, z ktérym realizujemy dziatania integracyjne. Raz
w miesigcu organizujemy wycieczki — ostatnio odwiedzilismy
Lancut, a we wrze$niu planujemy wyjazd do Lublina. Duza
popularnoscia ciesza si¢ takze potancowki z orkiestra, odby-
wajace sie rOwniez raz w miesigcu — w czwartki — i gromadza-
ce ponad 55 uczestnikow. W lutym odwiedzity nas 193 osoby,
w marcu 210, w kwietniu 196, w maju 219, a w czerwcu 197.
Dziennie z klubu korzysta od 60 do 70 senioréw. Dla wielu
to drugi dom - szczegélnie dla 0s6b samotnych, wdéw, bez
rodziny na miejscu. Dlatego nasza oferta jest tak potrzebna
- dodaje instruktorka.

PESTKA TEZ AKTYWIZUJE

O dziataniach fundacji PEStka Anna Gérak, wiceprezes jej
zarzadu, méwi tak:

— W ubieglym roku realizowalismy projekt ,, Aktywni i spo-
lecznie zaangazowani seniorzy’, finansowany przez Kance-
lari¢ Prezesa Rady Ministrow. Zaproponowalismy szereg
réznorodnych dziatan - cz¢$¢ odbyla si¢ w gminie Gérno,
ale niektore mialy miejsce w Kielcach, jak konferencja czy
konkurs inicjatyw lokalnych, w ktérym udzial wziety panie
z Kieleckiej Rady Senioréw. Organizowali$my tez kurs pierw-
szej pomocy i szkolenia z wolontariatu.

- W tym roku réwniez dziatamy i mamy dobre wiesci. Cho¢
nie otrzymalismy jeszcze srodkow, wiemy juz, ze nasz wniosek
zostal wybrany w ramach programu ,, Aktywni+” oraz przez
Kancelari¢ Premiera. Dzi¢ki temu planujemy kontynuacje
naszych dzialan - informuje.

CISZA POTRAFI PRZYTLOCZYC

- Wiekszo$¢ czasu spedzam w domu. Czasem wyjde do sklepu
albo do kosciota. Samotnos¢ bywa trudna. Owdowiatam nie-
dawno i najbardziej doskwiera mi cisza w czterech $cianach
— opowiada 86-letnia pani Maria.

Pani Maria nawet nie wie, ze moze by¢ inacze;.

Jesli znasz kogos takiego jak ona, podziel si¢ z nim informa-
cjami zamieszczonymi w tym materiale. Bedzie szczesliwszy. «
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Hulajnoga do nieszczescia

Kazdego dnia do izby przyjec
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego
w Kielcach trafiaja dzieci z urazami
powstafymi w wyniku wypadkow
drogowych. Tylko w tym roku pomoc
medycznq otrzymalo juz ponad 200
poszkodowanych nieletnich

Najczesciej do zdarzen dochodzi podczas jazdy na elektrycz-
nych hulajnogach, rowerach lub quadach. Co najgorsze —
dzieci nie posiadaja zadnych $rodkéw ochrony, ktére mogtyby
zminimalizowa¢ skutki uderzenia. Dla poréwnania: w calym
ubieglym roku odnotowano nieco ponad 300 takich przy-
padkéw, co pokazuje, ze skala problemu ro$nie.

— Sposrod 220 dzieci uczestniczacych w wypadkach drogo-
wych, az 56 trafifo do nas z powodu urazéw odniesionych
podczas jazdy na hulajnodze elektrycznej. Zadne z nich nie
mialo na sobie kasku ani ochraniaczy - byty wigc catkowicie
narazone na bezposredni uraz — informuje Agata Roszewska,
pielegniarka koordynujaca Izby Przyje¢ WSzZ.

BRAK PRZEPISOW CZY ROZSADKU?
Profesor Przemystaw Wolak, kierownik Kliniki Chirurgii
Dzieciecej w Kielcach, zwraca uwagg, ze obrazenia sa nie
tylko czestsze, ale i coraz powazniejsze.

— Wynika to z braku ograniczen predkosci w przypadku
hulajnog elektrycznych. Dziecko potrafi rozpedzié si¢ nawet
do 60 km/h. Do tego brak jakiegokolwick zabezpieczenia.
Dominuja urazy twarzoczaszki, ale mamy tez
wielu pacjentdw z obrazeniami klatki piersiowej,
jamy brzusznej czy glowy, w tym z krwiakami
wewnatrzczaszkowymi — informuje profesor.

— Na naszym oddziale przewazaja cigzkie urazy
mozgu i obrazenia wielonarzadowe. Cho¢ do-
tad nie odnotowali$my przypadku smiertelnego,
to musimy mie¢ $wiadomos¢, ze powazny uraz
glowy to stan bezposredniego zagrozenia zycia,
a jego skutki moga ciagnac si¢ przez cale lata —
dodaje dr Anna Nowakowska-Kurek, kierownik
Klinicznego Oddziatu Anestezjologii i Intensyw-
nej Terapii Dzieciecej.

ZMIANY POTRZEBNE NATYCHMIAST
Prof. Beata Jurkiewicz, krajowy konsultant
w dziedzinie chirurgii dzieci¢cej, podkresla, ze
nowelizacja przepiséw ruchu drogowego jest
pilna i nieunikniona.

— Dyskusja na ten temat trwa od dawna, ale nie-
stety nie przeklada si¢ na konkretne dziatania.
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A trzeba to sobie jasno powiedzie¢: noszenie kasku i ochra-
niaczy powinno by¢ obowiazkiem. Hulajnoga to pojazd jed-
noosobowy, a przeciez wszyscy widujemy dzieci jadace po
dwie, a nawet trzy osoby. To czgsto konczy si¢ dramatem. Jesli
nie zostang wprowadzone restrykcyjne przepisy dotyczace
bezpieczenstwa, wypadkow bedzie tylko wiecej — ostrzega
profesor.

Do akeji whaczyli si¢ réwniez funkcjonariusze. Kieleccy po-
licjanci odwiedzaja szkoly, przypominajac uczniom podsta-
wowe zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drogach. Przy-
gotowano takze spot edukacyjny skierowany do mlodziezy.
— Akcentujemy w nim zasady bezpiecznego uzytkowania hu-
lajnog elektrycznych. Czesto dzieci nie rozumieja przepisow,
a film pokazuje je w sposdb przystepny. Réwnolegle prowa-
dzimy kampanig , Bezpieczny rowerzysta, a przygotowany
material przyda sie rowniez cyklistom — mowi asp. Tomasz
Klimczewski z kieleckiej drogowki.

KASK RATUJE ZYCIE

Komisarz Damian Janus, rzecznik prasowy Komendy Wo-
jewddzkiej Policji w Kielcach, przypomina, ze nie kazdy ma
prawo poruszac¢ si¢ takim pojazdem.

— Osoba kierujaca hulajnogg elektryczna musi posiada¢ co
najmniej karte rowerowa, czyli mie¢ ukonczone 10 lat. Przy-
pominamy tez, ze jazda powinna odbywac sie wylacznie po
$ciezce rowerowej — zaznacza.

Specjalisci apeluja o rozsadek i odpowiedzialno$¢ — szcze-
golnie do rodzicow i opiekunow. Kupujac dziecku hulajnoge,
pamigtajmy o podstawowym wyposazeniu: kasku i ochra-
niaczach. To moze uchroni¢ najmtodszych przed naprawde
tragicznymi konsekwencjami. «

nasze sprawy
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Diamentowy Jubileusz kaptanstwa swietuje w tym

L
i

roku ks. Jan Kaczmarek, ktory 60 lat temu przyjaf

swiecenia z rak biskupa Jana Jaroszewicza. - Jestem
wdzieczny Panu Bogu za ten dar — mowil podczas

Przezyl I wojne $wiatowa, jako kleryk trafit do wojska,
a w trakcie postugi pelnit funkeje ojca duchownego w kie-
leckim seminarium oraz diecezjalnego... egzorcysty.

WOJNA, MUNDUR | SUTANNA

Ksiadz Jan Kaczmarek urodzit si¢ 20 lipca 1939 roku w Chlew-
skiej Woli, 25 kilometrow od Wloszczowy. Niespelna miesiac
pdzniej wybuchta wojna.

- Dziecinstwo byto dla mnie czasem Igku. Balismy si¢ zarow-
no Niemcow, jak i Rosjan — wspomina kaptan.

Po maturze we Wloszczowie wstapit do Wyzszego Semina-
rium Duchownego w Kielcach. Formacje przerwala obowiaz-
kowa stuzba wojskowa, ktorej wowczas nie unikneli nawet
alumni.

- Byt to skutek postawy biskupa Czestawa Kaczmarka, bardzo
dobrego pasterza. Zegnal nas przed wyjazdem. Rozestano
nas po catym kraju - relacjonuje. — Ja trafifem do jednostki
w Chelmie Lubelskim. Probowano nas odciagna¢ od po-
wolania - obiecywano awanse, przepustki, fatwe zycie. Ale
wrocilismy wszyscy. Dzigki Bozej tasce wytrwalismy.
Swiecenia prezbiteratu przyjal 19 czerwca 1965 roku z rak
biskupa Jaroszewicza. Pézniej postugiwal duszpastersko m.in.
w Kostomlotach, Sokolinie i parafii katedralnej. Pracowat
réwniez w duszpasterstwie ogélnym i misyjnym.

OJCIEC | EGZORCYSTA

Przez wiele lat byt ojcem duchownym w seminarium.

- To postuga wymagajaca, ale przynoszaca wiele satysfakgji.
Staralem si¢ wypelnia¢ ja najlepiej, jak umiatem. Nie patrzy-
tem z gory na przyszlych ksigzy, nie pouczalem ich - po prostu
wspieralem — podkresla ks. Kaczmarek.
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uroczystosci jubileuszowej
; =

zbie Bogu i ludziom

Byl rowniez diecezjalnym egzorcysta.

— To zmaganie si¢ bezposrednio z sita i podstepem ztego du-
cha, ktéry potrafi zniewoli¢ cztowieka. Szczegolnie narazeni
sa ci, ktorzy lekcewaza zycie duchowe i fatwo daja sie zwiesc.
Wejscie w to jest proste, ale wyjscie — bardzo trudne - za-
znacza kapfan.

0d 2015 roku postuguje w parafii Ducha Swietego w Kielcach.
Znany jest tam po prostu jako ojciec Jan. Udziela sakramen-
tow, wspiera proboszcza, wikariuszy i parafian. Jak mowi,
kaplanstwo jest dla niego wszystkim.

— Ciesze sig, ze jestem ksiedzem. Jestem wdzieczny Panu
Bogu za Jego taskawos¢, ze weiaz moge pelnic te postuge.
Kaplanstwo to cos pigknego i wzniostego. Szczegdlnie cie-
sz¢ si¢, ze moge przezywac jubileusz wlasnie tutaj, w paratii
Ducha Swietego. Panuje tu duch modlitwy i zyczliwos¢, ktora
codziennie odczuwam — dodaje jubilat.

ZYCZYMY, ZYCZYMY...

To wlasnie we wspdlnocie parafialnej na osiedlu Na Stoku ks.
Jan $wietowal jubileusz 60-lecia kaptaristwa. Mszy $w. prze-
wodniczyl biskup kielecki Jan Piotrowski.

— Ksieze Pralacie, o$mielg si¢ powiedzie¢ — a znam cie juz
ponad 30 lat — ze otrzymale$ wiele daréw, szczegélnie jako
spowiednik i ojciec duchowny. Sam wiesz, ze radosnego dawce
Bog miluje, zwlaszcza gdy prowadzi ludzkie dusze. Ufam,
ze twoje kaptanskie zycie bylo tak pickne jak droga Eliasza
— mimo trudnosci wiernego Bogu, ktéry byl zawsze blisko
— mowit hierarcha.

Z okazji jubileuszu redakcja Tygodnika eM zyczy ks. Janowi
Kaczmarkowi Bozego blogostawienstwa, daréw Ducha Swie-
tego i opieki Matki Bozej na kolejne lata postugi. «

20 LIPCA 2025



I Tngdnik eM artykut partnera

TO BYLO UDANE SWIETO S==

WODOCIAGI KIELECKIE
Spblicn 2 mum.

'/ Panie Prezesie, tego jeszcze nie bylo - Swieto Wody po raz pierwszy w Parku Miejskim! Zdaniem
= 7 — —— . gosci, ktorzy w sobote 28 czerwca odwiedzili to wydarzenie, ale i mediow - udalo si¢ znakomicie.
! Zdradzi Pan kulisy?

Henryk Milcarz, prezes Wodociagow Kieleckich: - Przyznaje, ze kiedy pierwszy raz uslyszalem, ze prze-
nosimy sie ze znanego nam od lat Placu Artystéw do parku, bytem zaniepokojony. To zupelnie inne warunki
- wieksza przestrzen, mniejsza scena muszli, duzy staw. Jednak wspdlnie z naszym zespotem pracownikéw,
ktorzy przeciez co roku si¢ sprawdzali, przygotowalismy koncepcje. Pierwsza zasada - atrakcje majg by¢
rozrzucone po parku, aby goscie podazali od jednego miejsca do drugiego, zanim znajda sie pod scena. No
i to sie udato.

Bardzo udaly sie tez zabawy na parkowym stawie. To tez nowosc.

- Tak, i tutaj wida¢, jak wazne sa dobre kontakty z instytucjami, pasjonatami, zyczliwymi ludzmi. Takimi
niezawodnymi przyjaciolmi sa wychowankowie i szefowie Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Zalew Kielce'.
Dzigki takiemu urozmaiceniu Swieta Wody nasi goscie mieli wybor miedzy wystepami na scenie a aktywng
rozrywka nad woda. Albo mogli troche czasu by¢ tu, a troche tu. Wszystko to uswietnily gwiazdy na scenie,
miedzy innymi Kabaret pod Wyrwigroszem i legenda polskiej sceny muzycznej, zespét Lombard.

A jaka potrawe z kieleckiej kranowki teraz warto przygotowac?

- Jak zwykle polecam co$ sezonowego — tym razem kotlety z kalafiora. Potrzebujemy ok. 5 litréw kieleckiej
kran6wki, kalafior o wadze ok. 1,7 kg, 2 jajka, 5 tyzek bulki tartej, zabek czosnku, 2 tyzki posiekanej natki
pietruszki, sol i pieprz, olej rzepakowy do smazenia. Kalafiora dzielimy na mniejsze rozyczki i gotujemy
w lekko osolonej kieleckiej krandwce al dente okofo 25 minut. Po ugotowaniu studzimy i $cieramy na
tarce z grubymi oczkami. Dodajemy 2 jajka, pietruszke, przecisniety przez praske czosnek, butke tarta,
doprawiamy sola i pieprzem. Mieszamy i formujemy kotlety. Tak uformowane obtaczamy w bulce tartej

i smazymy na rozgrzanym oleju, az nabiora rumianego koloru.

Dziekuje za rozmowe.

aprawy, czyszczenie, eksploatacja sieci | badania laboratoryjne wody, $ciekéw

wodociggowej i kanalizacyjnej

POZNAJ @Ad)) KALENDARZ

eM CAFE / gastronomia

i osadow Sciekowych www.wod-kiel.com.pl

Kw

Rodzinne wakacyjne spotkania
. i nie tylko...
Restauracja Da Vinci to idealna prze-
strzen na wyjatkowe okazje.
Przytulne wnetrza, piekny ogrdd, pyszna
. kuchniairodzinna atmosfera sprawia, ze
- kameralny $lub, chrzciny, rocznica, urodzi-
o ny lub inne rodzinne spotkania zostanag na
b dtugo w Waszych wspomnieniach.

‘4 Zadzwon i zarezerwuj termin.
tel. 693213395
restauracja@davinci.travel.pl
www.davinci.travel.pl

Miejsce
na Twoja reklame

UStUGI: BARBERSHOP MIKE
e szycie kotder, poduszek, jaskow
(z klienta uzywanych pierzyn, kotder) Styl, precyzja, charakter!
* pranie pierza, puchu Zapraszamy do salonu
* posiadamy wsyp andrychowski przy ul. Seminaryjskiej 19/10
| SPRZEDAZ: w Kielcach.
¢ puchowe kotdry, poduszki BARBERSHOP
(wszystkie rozmiary) Zarezerwuj wizyte: MK
* prowadzimy sprzedaz wysytkowg 663 769 874 —
ul. Gen. W. Sikorskiego 20D, Kielce Twéj nowy look czeka!
tel. 534-222-122; www.koldrex.pl
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' LEGNICKA 28, KIELCE (Plac REM-WOD)
OFERTA WAZNA OD 19.07.2025 DO 02.08.2025 LUB DO WYCZERPANIA ZAPASOW

ORGANIZER NA FOTEL, TORBA TERMICZNAR RADIO KIESZONKOWE FM AM NA BATERIE
DO SAMODCRODU £ DUEA POREMNOST IDEALNE WA DZIAEKE, RYBY, WYCIECIKE

YLK SO 57T, o -

SEELHI DLA P 7 WBLIDOWANA ALTomaTvENg Ser B FOTEL BILROWY OBROTOWY CZARNY | FOTEL BIUROWY OBROTOWY CIARNY
REAENTUART LML - 36 56 36 KG / BRUGOSE Savciv fed one B MIKROSIATRA NA DPARCIU 7 MAX WAGA: 150 kG ] WENTYLOWANE OPARCIE / MAK WAGA: 150 K

awl HAMAK / FOTEL / LEEAH WODNY
MATERAC DMUCHANY DO PEYIWANIA NA BASEN
! T S N i
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l TVRIE Y SAMADPHETLEPNT D0 HCHROW T MARKTAT M 220 T

TESTAW 3 52T, WARKOW 10 CM DO MALOWANM
luly WALEK 15 CM DO MALOWANLA
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NOE SHEADANY 2 OSTRZEM TYPU "BOWIE | MIARA ZWIANA 2 BLOKADA | MAGNESEM | PEYTKA DO NAPRAWY WYRWANYCH
FESTAL KIERDZEWMES / DEUGOSE OSTRZA: 75 i L INNOVWACYINY SYSTEM BLOKADY TASMY ML ZAWIASOW Mnmfwmﬂs WHRETY
« -y #

— —
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2wl DCHWYT MAGNETYCINY DO PEDZLY
Z OTWIERACIEM DO PUSZER £ FARBA
= S

' < Eid ﬁ‘
n TYLED 100 51T il l a _ O m
PARASGLM SKMANA WPDHRQWW PLANDERA OCHRONNA Zxd M- SILVER PUEAPHA / LEP MA Z‘r‘ I SZCFURY | AKUMULATOR LITOWO-JONOWY 18650
SREDNICA CRASTY 90 CM ¢ DUFY GRUIBA / WODOSECIELNA ¢ IDEALNA DO OREWNAN ULTRA SKUTECZNA ¢ KLET O ARCMACIE WANILIT POAEMNOSC: TI000 MAH / NAPIECIE: 3,7V
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SLOIK 900 ML DO PRZETWOROW [JSL0IKI 212 ML, 320 ML DO PRZETWOROWE  WIECZKA Fl 66/4 DO SLOIKOW WIECZKA FI 82/6 DO SEQIKOW
W DFERCIE DUFY WYBOR SakreTor Do stomow U DUFY WYBOR WZOROW | POIEMNOSCI 8 W OFERCTE ROINE WIORY / CENA ZA 1 50T, A W OFERCIE ROZNE WZORY / CENAZA 1 52T
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SEOIK 720 ML DO PRZETWOROW B PLASICE PRIECIWDESICIOWY Z KAPTUREM § WHLADK! DD BUTOW I EKO-SKORY ROZ.: 36-45 I

)
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M SEOIK 500 ML DO PRZETWOROW
WDFEMIEWZMRMNDDHWDW wmmﬁmﬁnmgﬁum&mﬁw ROZMIAR UNMYERSALNY / PRAKTYCIMNE ETLR mmuzmwmwm
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FORMA SILIKONOWA 20 CM DO AR FRYER
WOFERCIE WIELE ROSMLAROW PAPIEROWTEH TalEy
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ZESTAWY SCIERECZEK I MIKROFIBRY ZMYWAK OHRAGLY DO CIVEICIENIA rmw:ml IMYWAKI S GABKI H'UCHENF-.'E
WIEZWYHLE CHEONNE / ROZMIAR: 30030 Cv B DUZY, SREDNICA 1106 /7 STAL NIERDZEWNA DWUSTRONNE
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BUTELKA MOMNCOPOLOWA SZKLANA 0.5 L
W OFERCIE TAKZE ZAKRETKI DO BUTELEK




