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Niech Swieto
e Zmartwychwstania Pariskiego
wskrzesi w nas nadzieje
| wiare w moc odrodzenia.
Bliskosci, radosci oraz najpickniejszych

rodzinnych chwil z okazji Swigt Wielkiej Nocy.

W imieniu pracownikéw
Muzeum Wsi Kieleckiej, zyczg

Matgorzata Krzywda Katarzyna Korus
Kierownik Parku Etnograficznego Dyrektor
w Tokarni Muzeum Wsi Kieleckiej
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Pielgrzymu;...

Trwa Rok Swiety 2025. Wierni diecezji kieleckiej pielgrzymujacy do kosciotéw jubileuszowych beda
mogli otrzymac specjalng pamiatkowg pieczec¢ i zdoby¢ wyjatkowy certyfikat. Przypomnijmy, ze
w naszej diecezji wyznaczono szesnascie kosciotéw jubileuszowych. Pielgrzymujac do ustanowio-
nych miejsc $wietych, zgodnie z Dekretem Penitencjarii Apostolskiej, mozna uzyska¢ odpust jubi-
leuszowy udzielony przez Ojca Swietego, spetniajac okreslone warunki. Pielgrzymi mogg réwniez
odebrac z Kurii Diecezjalnej w Kielcach Jubileuszowy Certyfikat Pielgrzyma z miejscem na specjalne

pieczedi, ktore otrzymajg odwiedzajac dang bazylike, czy sanktuarium.

[mt/

Nostepry
(ygodnik

m.in. ks. Jana Kaczmarka, Jadwigi Koczanow-
skiej czy bt. Honorata Kozminskiego, w aran-
zacji Pawta tukowca. W kosciele znajdujgcym
sie na kieleckim Osiedlu Na Stoku zaspiewata
wybitna sopranistka Renata Drozd oraz chér
Adoramus. Narratorem byt wspomniany Piotr
Zawadzki, prezenter i dziennikarz Radia eM
Kielce, ktory odczytaf rozwazania autorstwa ks.
Jana Kaczmarka. /mt/

Nowy wiceprezydent

Tomasz Porebski, dotychczasowy sekretarz mia-
sta Kielce, zostat nowym wiceprezydentem. Za-
stapi Bartfomieja Zapate, odwotanego w ubiegty
pigtek. Porebski bedzie nadzorowa¢ m.in. edu-
kacje, kulture, sport i promocje. Nie zajmie sie
polityka spofeczna, ktérg tymczasowo przejmie
prezydent Agata Wojda. Nowy wiceprezydent
podkresla, ze jego nominacja wynika z kompe-
tengji, a nie polityki. Wkrétce ruszy konkurs na
nowego sekretarza miasta. W przesztosci Poreb-
ski byt dziennikarzem (miedzy innymi Radia eM)
i rzecznikiem Ratusza oraz pracownikiem stara-
chowickiego samorzadu. /mp/

Zachwycili publicznos¢

Za nami koncert piesni pasyjnych ,Via Crucis”,
ktory odbyt sie w kosciele Ducha Swietego
w Kielcach. Wéréd wykonawcow byt nasz re-
dakcyjny kolega — Piotr Zawadzki. Publicznos¢
ustyszata wspaniate wykonanie dobrze znanych
piesni wielkopostnych oraz tych autorstwa
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aktualnosci

Na skraju bankructwa

Przedsiebiorcy zajmujacy sie branzg OZE i wy-
konujacy inwestycje w ramach programu ,Czy-
ste powietrze” skarza sie na brak rozliczen. Be-
neficjenci podpisywali umowy z Wojewddzkim
Funduszem Ochrony Srodowiska, firmy wyko-

nywaty prace, a zwrotu pieniedzy z funduszu
nie dostaly. - Inwestowatem wtasne pienigdze
wierzac w to, ze po miesigcu otrzymam zwrot
kosztéw. Minaf rok i nie dostatem nic. Musia-
tem zawiesi¢ moja dziafalnos¢, jestem na skra-
ju bankructwa - moéwi Przemystaw Kowalski,
przedsiebiorca. Wiadze funduszu tfumaczg sie
koniecznoscig weryfikacji wnioskow i wieloma
naduzyciami ze strony firm. Wiecej na ten te-
mat piszemy na emkielce.pl. far/

GUM dla przedsigbiorcow

Swietokrzyscy przedsiebiorcy moga rozwijac
swoéj potencjat dzieki Kampusowi Laborato-
ryjnemu Gtéwnego Urzedu Miar. Nowoczesny

kompleks, majacy swojg siedzibe w Kielcach,
pozwala firmom z regionu — ale nie tylko — reali-
zowac¢ komercyjne projekty wdrozeniowe i ba-
dawcze. — W Swietokrzyskim Kampusie GUM

reklama

mozemy zabezpieczac od strony metrologicznej
chochy sprawdzanie poprawnosci dziatania réz-
nych przyrzadéw pomiarowych, uczynienie ich
wiarygodnymi. Dotyczy to réznych aspektow
zwigzanych zaréwno z zyciem spotecznym, go-
spodarczym, jak i potrzebami przedsiebiorstw
— wyjasnia Jacek Semaniak, prezes Gtéwnego
Urzedu Miar. [mk/

~Irzynastki” dla emerytow

0d 1 kwietnia Zakfad Ubezpieczen Spotecznych
rozpoczat wypfate trzynastej emerytury. Dodat-
kowe Swiadczenie trafi do emerytow i rencistow,
ktdrzy nabyli prawa emerytalne do 31 marca. —

Pierwsza grupa senioréw - w wojewddztwie
Swietokrzyskim to prawie 34 tysigce 0s6b - swo-
je trzynastki” otrzymata juz 1 kwietnia. Dodat-
kowe roczne $wiadczenie pieniezne przystuguje
w wysokosci najnizszej emerytury, ktéra w tym
roku wynosi 1878,91 zt brutto. Aby je otrzymac,
nie trzeba sktadac zadnego wniosku — méwi Pa-
wet Szkalej, rzecznik kieleckiego oddziatu ZUS.
W sumie w wojewodztwie trzynastg emeryture
otrzyma ponad 272 tysigce 0sob. /mk/

Dzien Otwarty w ,Nazarecie”
Juz w najblizszy czwartek (10 kwietnia) w Li-
ceum Ogodlnoksztatcgcym im. $w. Jadwigi Kro-
lowej w Kielcach odbedzie Dzieri Otwarty, na
ktory zaproszeni sa wszyscy przyszli licealisci.
Popularny ,Nazaret” to nie tylko jedna z naj-
lepszych szkét srednich w regionie, ale takze
w kraju. Dzie Otwarty rozpocznie sie o go-
dzinie 15.30 i zakonczy o 18. Placowka ogto-

sifa nabor do klas pierwszych na rok szkolny
2025/26. Uczniowie moga wybra¢ jeden
z trzech profili: 1A: jezyk polski/angielski i hi-
storia/biologia; 1B: biologia, chemia oraz 1C:
mi/

matematyka, fizyka/geografia.

Podroz za ztotowke

0d kwietnia mieszkancy i tury$ci moga tatwiej
dotrze¢ do najwazniejszych atrakgji Gor Swie-
tokrzyskich - miedzy innymi do Swietej Kata-
rzyny czy Nowej Stupi mozna teraz dojechac za
symboliczng ztotdwke. Bus obstuzy trase wokot
gtéwnego pasma Gor Swietokrzyskich, faczac
kluczowe miejscowosci w regionie. Przystanki
obejmuja m.in.: Bodzentyn, Swietg Katarzyne,
Ciekoty, Krajno, Bieliny, Hute Szklang i Nowa Stu-
pie. Kursy realizowane bedg w obu kierunkach,
umozliwiajgc podréze zaréwno mieszkaricom,
jak i turystom odwiedzajacym tysogory. Pofa-
czenie bedzie dziata¢ do konca roku.  /mk/

Pijani i interwencje

Osoby w stanie upojenia alkoholowego przy-
sparzajg sporo pracy Swietokrzyskim poli-
cjantom. Jak informuje asp. Maciej Slusarczyk
z zespotu prasowego $wietokrzyskiej policji,
w zesztym roku wpadto doktadnie 4166 os6b.
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— Rok wczesniej byty to 3902 przypadki, a tyl-
ko w tym - juz blisko 650 oséb. Interwencje
wobec nietrzezwych zawsze s nieprzewidy-
walne i trudne. Bywa, ze policjanci spotykaja
sie z nagtymi wybuchami agresji i atakami —
mowi. Konsekwencjg dla agresoréw jest pobyt
w pfatnej celi albo w placéwce medycznej.
Przypomnijmy, ze izbe wytrzezwiel w naszym
miescie zlikwidowano w 2010 roku. far/

tamig prawa

Blisko 1900 kontroli przeprowadzili w ubie-
gtym roku inspektorzy z Okregowej Inspek-
qji Pracy w Kielcach. Dziatania objety swoim
zakresem ponad 80 tysiecy oséb pracujacych
w naszym regionie. Okazuje sie, ze prawdzi-

wa bolaczka jest nieterminowe wyptacanie
wynagrodzen. Od 2023 roku przybyfo takich
zdarzen az dwukrotnie — zauwaza Jan Jozwik,
okregowy inspektor pracy w Kielcach. Wiele
nieprawidfowosci dotyczy takze terenu bu-
déw: tam kontrole wykazaty miedzy innymi
brak srodkéw ochrony indywidualnej, czy nie-
prawidtowe zabezpieczenia pracownikéw na
rusztowaniach. far/

Rodzin zastgpczych za malo. ..
W wojewddztwie $wietokrzyskim jest obecnie
958 rodzin zastepczych, ta liczba wciaz sie zmie-
nia. Niestety, nieustannie jest ich za mafo. — Da-
zymy do sytuadji, zeby wszystkie dzieci trafiaty
do rodzin zastepczych, bo to najlepsza forma
pomocy. One oferujg nie tylko mitos¢, oddanie

i pozytywne relacje, ale takze wsparcie zgodnie
reklama

KAMIENIARSTWO
SOBIERAJ

Gorno, ul. Targowa 44

NAGROBKI

KOSTKA
NAPISY NAGROBNE
RENOWACJA NAGROBKOW

tel. 503 433 630, 41 30 23 404
www.kamieniarstwo-sobieraj.pl
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ze sztuka wychowywania dzieci — informuje Elz-
bieta Korus, dyrektor Regionalnego Osrodka Po-
lityki Spotecznej w Kielcach. Rodziny zastepcze
przechodzg wiele szkolen, doksztatcaja sie, uczg
jak wychowywa¢ nie swoje dzieci. /mak/

Nowa profilaktyka

.Moje zdrowie — bilans zdrowia osoby dorostej”
to kompleksowy program profilaktyczny, ktory
od maja zastapi pilotaz Profilaktyka 40+. Tym
razem ma by¢ on dostepny dla szerszej grupy
os6b. W ramach programu pacjenci w wieku
20-49 lat bedg mie¢ wykonywane profilaktycz-

ne badania bilansowe raz na piec lat. Natomiast
reklama

w przypadku pacjentéw powyzej 49. roku zycia
beda one przeprowadzane raz na trzy lata. Z ko-
lei u 0s6b powyzej 60. roku zycia bedzie dostep-
ne dodatkowe badanie w kierunku diagnostyki
choréb otepiennych. /mak/

SWIETOKRZYSKI
- FUNDUSZ ROZWOJU

SR -Z Q0

Pozc}/czka OZE
na odnawialne
zrodta energii
dla przedsiebiorstw

Fundusze Europejskie

onych ki, Nie stanowi oferty handlowe
ﬂﬁh"wl::s@m;mgiammﬁ zawarcia ufum

SWIETORZYSKI FUNDUSZ ROZWOJU SP. Z 0.0.
Al IX Wiekdw Kielc 4, 25-516 Kielce

® 4136 00 280
www.sfr-kielce.pl

Rmecapespolita

—

Dofinansowese pries
Linisg: Eraropeejrky

Fundwriie Luropejskie
dla Swigtodorrysklego

ZWROT PODATKU Z ZAGRANICY,

“““““““““““““““““““““““““““““““““““ PIT-y , KOREKTY KINDERGELD
ZASHKI NA DZIECI
— L \
Sy ROZLICZENIA Z ZAGRANICZNYMI
I Malowanie i szpachlowanie URZEDAMI SKARBOWYMI

Regipsy
Panele $cienne i podtogowe
Glazura, terakota, gresy

I Ustugi hydrauliczne, elektryczne

SIS Kancelaria Prawno-Finansowa

25-647 Kielce, ul. Czestochowska 21 lok. 2,
(naprzeciw Il-go Urzedu Skarbowego)

tel.: 41 249 57 83
@ kancelariakielce@wp.pl

5

tel. 788 806 705

KW 06-0604-25

bandrowski.com@gmail.com

04/02/RTI/PM/2025

KW 07-0604-25




autor: Maria Kary$

temat numeru/reklama

Wreszcie przyszta wiosna! Oprocz stonca i cieplych dni wracajq
zielone trawy, krzewy i drzewa, a takze kolorowe oraz pachnace
kwiaty. To czas, w ktorym dbamy o nasze ogrody, dziatki czy balkony.
A co w wiosennej trawie piszczy?

Skoro nastaly pierwsze cieple dni, to praca wre juz na dzial-
kach i w ogrodach. Nie inaczej jest na terenie rodzinnych
ogrodow dziatkowych ,Skatka’

CISZA | SPOKO)

— U nas mamy okolo 160 dzialek, na wickszo$ci z nich wida¢
juz zaangazowanie wlascicieli. Trwaja porzadki, przycinanie
krzewow, sianie warzyw czy jakie$ nasadzenia. Po zimie jest
zawsze duzo pracy, chocby przy trawie. Czes¢ dziatkowcow
urzadza si¢ takze w domkach, naprawiaja ogrodzenia i tym
podobne. Zatem generalnie sezon dzialkowy ruszyl petna
para — potwierdza Krzysztof Kubalski, prezes rodzinnych
ogrodéw dziatkowych , Skatka” w Kielcach.

reklama

1) abe OKNA | DRZWI

NA KAZDA KIESZEN

Kielce ul. Mielczarskiego 63
tel. 662 291 099
a.bednarczyk@abe.kielce.pl;
www.abe.kielce.pl

Kielce ul. Wspélna 6,

tel. 515 015 563, tel. 41 366 14 16
biuro@abe.kielce.pl
www.abe.kielce.pl

02/ABE/2025

Pan Pawel, wlasciciel jednej z dzialek podkresla, Ze mimo
poswiecenia ogromnej ilo$ci czasu, by uporzadkowac ten
kawalek wlasnej ziemi, to jednak zdecydowanie warto.

- Wiosna, latem, a nawet kiedy jesien jest jeszcze ciepla -
kazda wolna chwile spedzam tutaj z rodzina. Mamy domek,
hustawke, hamak, zjezdzalnig, wigc wszyscy $wietnie si¢ ba-
wimy na fonie natury i tylko w swoim towarzystwie. Dzieci
moga sie tutaj wybiega¢. Mieszkamy w bloku, wigc to swietna
odskocznia od tloku i glosnych ulic miasta. Oprocz tego
wieczorem mozemy urzadzi¢ grilla czy rozpali¢ ognisko
i chetnie z tego korzystamy. No i oczywiécie wisnie, jabtka
czy maliny z wlasnego ogrodu to najwigksza oraz najlep-
sza rekompensata zmudnej pracy na dzialce — opisuje pan
Pawel.

KWIATY, ACH TE KWIATY!

Kwiaty i prace w ogrodzie uwielbia pani Bozena. Jak pod-
kresla, pierwsze oznaki wiosny, takie jak przebisniegi czy
ranniki juz przekwitly. Teraz w naszych ogrodach kréluja
ciemierniki, przylaszczki, zawilce, miodunki.

— Kocham te zwiastuny najpiekniejszej pory roku. Kiedy
wychodze do ogrodu i moge patrzec na te wszystkie kolory
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i formy, czuje ogromna rado$¢. To jednak wymaga duzo
pracy i czasu. Ostatnio przycinalam hortensje i lawendy,
sprzatatam liscie, a takze nawozitam roglinno$¢. Przede mng
jeszcze wertykulacja trawnika i plewienie — informuje pani
Bozena, dodajac, ze wokét jej domu mozna juz dostrzec
kwitnace bratki, pierwiosnki, zonkile. Forsycja takze daje
o sobie znac.

— Kwiatéw juz jest naprawde sporo, jednak z utgsknieniem
czekam na tulipany. Chociaz wszystkie kolory sa wspaniale,
to jednak wyczekuje na te z6tte, ktore zawsze sprawiaja, ze
u$miech pojawia si¢ na mojej twarzy. Podobnie magnolie,
ktére maja juz pickne paki, a to oznacza, ze za chwile beda
zachwycaly niepowtarzalnymi kwiatamiizapachem - zdra-
dza nasza rozmowczyni.

A DO LETNICH SALATEK?

To idealny moment, by pomysle¢ o warzywnych kacikach, ktore
dadza nam w przyszlosci w pyszne i zdrowe positki. Nalezy
jednak zadbac¢ o odpowiednie warunki do ich wzrostu, takie jak
stale dostarczanie swiatta i wilgoci. O tym wszystkim pamigta
pani Bozena, ktora oprocz ogrodu dba takze o warzywnik.

— Teraz jest odpowiedni czas na zasianie choc¢by sataty, rzod-
kiewki czy marchewki. To dotyczy réwniez ziol, takich jak ba-
zylia czy koperek. Lubie hodowa¢ swoje pomidory, ich smak
izapach sa duzo lepsze niz tych kupionych w sklepach. Dlatego
teraz musze zadbac o siew rozsad. To dotyczy takze papryki —
informuje pani Bozena.

reklama

A W SKLEPACH RUCH...

Wraz z pierwszymi oznakami wiosny kielczanie przypomnieli
sobie o zakupach tego, co upieksza balkony i dziatki. Od po-
fowy marca w jednym z kieleckich sklepow ,, Agrocentrum”
ruch jest naprawde spory.

— Zaczal si¢ sezon na nawozy, ziemie, torfy — sprzedajemy te
produkty kazdego dnia i to w duzej ilosci. Podobnie jak do-
nice do wysiewu czy narzedzia do uprawy roélin. Najczesciej
klienci kupuja sekatory, bo to czas, kiedy ogrodnicy przycinaja
drzewa i krzewy — mowi nam jedna z pracownic ,, Agrocen-
trum’. Kobieta informuje takze o ogromnym zapotrzebowaniu
na srodki ochrony roglin.

— Chodzi zwlaszcza o specyfiki, ktére beda na biezaco wy-
korzystywane do pryskania drzewek i krzewow w ogrodzie.
Klienci pytaja tez o maty do $ciotkowania przeciwko $lima-
kom, wlékniny do przykrywania rolin, wiokniny do sadzenia
oraz folie. Poza akcesoriami chetnie kupuja takze nasiona
i cebulki. Wéréd warzyw najpopularniejsze sa marchewki,
buraki, pietruszki. Natomiast jesli chodzi o kwiaty, najcze-
$ciej sprzedajemy aksamitki, astry, sfoneczniki ozdobne, cynie
daliowe, petunie, maciejki. Jeszcze chwila i zacznie si¢ sezon
na kwiaty balkonowe. Co roku kroluja pelargonie i surfinie
— wymienia.

Wiele 0sob chcacych zadba¢ o swoj ogrod wiosna wybiera ro-
$liny wieloletnie, ktére bez wiekszych zabiegdw kwitna co rok.
To migdzy innymi irysy, konwalie, chabry, dzwonki, liliowce.
Duza popularnoscia ciesza si¢ tez magnolie, azalie i piwonie.

@ IMARES

DIAGNOSTYKA

XXI WIEKU

Imares Sp. z 0. 0. ma zaszczyt i przyjemno$¢ poinformowac o dostepne;j
dla Panistwa Pracowni Rezonansu Magnetycznego przy ul. Warszaw-
skiej 146 w Kielcach.

Pracownia wyposazona jest w nowoczesny aparat z wieloma opcja-
mi oprogramowania, ktory ponadto wyroznia si¢ wigksza srednica
otworu magnesu 70 cm oraz zdecydowanie wigksza no$noscia stotu
roboczego do 227 kg.

Pracownia poza standardowymi badaniami takimi jak : badania glo-
wy, kregostupa, staw6w, brzucha, piersi, naczyn zylnych i tetniczych,
wykonuje takze badania miednicy mniejszej u kobiet w kierunku wy-
krywania endometriozy, miednicy mniejszej u me¢zczyzn w kierunku
wykrywania chorob prostaty oraz wiele innych, niestandardowych
badan diagnostycznych.

Imares Sp. z 0.0. jako jedyny podmiot leczniczy w regionie oferuje
ambulatoryjne wykonywanie badan w krotkotrwalym znieczuleniu
ogolnym dla 0s6b dorostych oraz dla dzieci o masie ciata powyzej 10 kg.
Znieczulenie ogolne pozwala wykona¢ badanie rezonansem magne-
tycznych wszystkim tym pacjentom, ktorzy ze wzgledow lekowych
(klaustrofobia), zaburzen psychicznych lub zdrowotnych nie sa w stanie
pozostawac bez ruchu w czasie wykonywania badania.

Pracownia rezonansu magnetycznego przy ul. Warszawskiej 146 w Kiel-
cach od dnia 1 lutego 2024r wykonuje badania nieodptatnie w ramach
kontraktu podpisanego z OW NFZ w Kielcach oraz badania odptatne
w ramach ustug komercyjnych, zgodnie z obowigzujacym cennikiem.
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Pacjenci, chcacy wykona¢ sobie badania w ramach ustug komercyjnych
nie musza podsiadac skierowania na badanie od lekarza specjalisty do
pracowni rezonansu magnetycznego.

Naszym pacjentom oferujemy bardzo krotkie terminy oczekiwania na
badania oraz na opis badania.

Pacjenci zainteresowanymi badaniami moga rejestrowac si¢ w tu-
tejszej pracowni w godzinach od 7:30 do 20:00 pod numerami
telefonéw : 780 733 393, 510 249 860 lub 41 200 30 04.

Jestesmy dla Panstwa dyspozycji.
Y Ypone ZAPRASZAMY

PRACOWNIA
REZONANSU MAGNETYCZNEGO

« KIELCE: ul. Warszawska 146
Rejestracja: 41 200 30 04,
780 733 393, 510 249 860
rejestracja.kielce@imares.pl

« PINCZOW (budynek szpitala): ul. Armii Krajowej 22
Rejestracja: 41 200 30 01, 690 303 356
rejestracja.pinczow@imares.pl

« OPOCZNO (budynek szpitala): ul. Partyzantéw 30
Rejestracja: 44 741 60 58, 780 280 477
rejestracja.opoczno@imares.pl
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Kielczanie: ,,Terror rowerowy trwa’
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autor: Michat Kita

KW 04-0604-25

Sprzed dworca kolejowego w Kielcach zniknie 29 miejsc par-
kingowych — niemal potowa wszystkich dostepnych. Zamiast
nich powstana m.in. $ciezka rowerowa oraz. .. postoj dla jed-
nosladow. Inwestycja budzi skrajnie negatywne opinie miesz-
kancéw. Oto te, ktdre pojawily sie pod naszymi materiatami:

’

Karol Lukasiewicz

»1 €0z, bedziemy po raz kolejny na czotéwkach
jako przyktad absurdu. Miasto, w dodatku wo-
jewodzkie, z wyremontowanym’ dworcem i bra-
kiem dojazdu tam samochodem. Pociagi sa ,eko,
- korzystanie z komunikacji miejskiej jest ,eko' to
~ idojazd do dworca musi by¢ ,eko’: rowerkiem albo
piechotka, dla zdrowotnoscr”

Lucyna Bukato:

»Terror rowerowy w Kielcach trwa..”
Agnieszka Tuzimek:

»Kielce i tak sa wykluczone komunikacyjnie, nie
- ma jak dojecha¢ gdziekolwiek, to po co miejsca
~ parkingowe? Z ciekawosci polecam zerknad, ile jest
miejsc parkingowych przy dworcach w Skarzysku
albo Radomiu, ile ludzi z nich korzysta (...). To
jest skandal”

Krzysztof Kiss — artysta estradowy:

»Nalezy polikwidowac wszystkie parkingi, a za
chodzenie po chodnikach pobiera¢ opfaty, dla-
tego trzeba koniecznie porobi¢ strefy platnego chodzenia,
szczegolnie w centrum, a pozniej i na peryferiach!”
MichalJ. H. Rawicz:

»1 bardzo dobrze, bo to nie jest miejsce do parkowania tylko
do wysadzenia kogo$ i dalej wio..” «

Liceum Ogolnoksztatcace Mistrzostwa Sportowego w Nowinach
otwiera nowy kierunek. Siatkarki, to wasz moment!

To jedyna taka szkota w wojewodztwie
sSwietokrzyskim. Liceum Mistrzostwa Sportowego

w Nowinach od lat przyciagga mtodych sportowcow,
ktérzy chca faczy¢ nauke z profesjonalnym
treningiem. Teraz placowka wychodzi naprzeciw

oczekiwaniom dziewczat. Od nowego roku szkolnego

rusza klasa pitki siatkowej.

Liceum Ogolnoksztalcace Mistrzostwa Sportowego im. Wodzimie-
rza Leonarda Lubanskiego w Nowinach dysponuje nowoczesnym
zapleczem sportowym, w tym pelnowymiarowa halg sportowa, si-
fownia oraz dostepem do basenu ,,Perfa” w Nowinach i internatem.
Jest tu boisko trawiaste, boisko ze sztuczng nawierzchnig i orlik.
Nad rozwojem uczniow czuwa wykwalifikowana kadra trenerska
i pedagogiczna, a nawet specjalista fizjoterapii.

Dni otwarte szkoly odbeda si¢ 13 1 27 kwietnia oraz 18 maja w go-
dzinach od 10:00 do 14:00. Rekrutacja potrwa od 19 do 30 maja,
a testy sprawnosciowe zaplanowano na 3 i 4 czerwca. - Liceum
Mistrzostwa Sportowego w Nowinach to miejsce, gdzie pasja do
sportu taczy si¢ z solidnym wyksztalceniem. Do tej pory placowka
skupiata si¢ na pifce noznej, ale juz od przyszlego roku szkolnego
nowoscia w ofercie edukacyjnej bedzie klasa o profilu pitki siatkowe;j
dla dziewczat. Bedzie to doskonata okazja dla mtodych zawodni-

8

Wojt gminy Nowiny, Eukasz Gryn: Swietna kadra trenerska i pedagogiczna,
dostep do fizjoterapeuty, nowoczesna infrastruktura i treningi na basenie
LPerta”, a takze znakomita atmosfera to tylko cz¢s¢ atutow naszej szkoly
sportowej. Zachgcam do szczegélowego zapoznania si¢ z ofertq podczas dni
otwartych placéwki.

czek do rozwijania swoich umiejetnosci pod okiem najlepszych
trenerow. Zapraszam mfodych sportowcow do skorzystania z oferty
naszej placowki. Warto uczy¢ si¢ z najlepszymi — przekonuje wojt
gminy Nowiny, Lukasz Gryn, ktory wspdlnie z dyrektorem Liceum
Ogolnoksztalcacego w Nowinach, Lukaszem Ubozakiem, podjeli sie
utworzenia klasy mistrzostwa sportowego pitki siatkowej dziewczat.
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Rozmowa z tukaszem Maciejczykiem, prezesem i wiascicielem Korony Kielce / rozmawiali Michat Gajos, Mateusz Zelazny

Na Korone wydagje sie lekko

Studio Radia eM Kielce odwiedzit
nowy prezes i wiasciciel Korony Kielce,
tukasz Maciejczyk. Opowiedziaf
miedzy innymi o reakcji zony na jego
deklaracje przejecia klubu, pomysle na
prowadzenie Zfocisto-Krwistych oraz
tym, gdzie widzi Korone za dziesiec lat

Michal Gajos: - Panie Prezesie, jak to jest wydac szes¢ milionow
zlotych w niespelna trzy miesigce?

Lukasz Maciejczyk: - Jeszcze nie wiem... bo wydatem dopiero trzy
($miech). Ale jak to jest wyda¢ trzy miliony? Lekko. Bo wydaje
sie na cos, co sprawia ogromna przyjemnos¢ i jest spetnieniem
marzenia. Nie uwazam, zeby to byly Zle zainwestowane pieniadze.

Mateusz Zelazny: - Zona pewnego dnia przy sniadaniu nie zadala
pytania: ,Jezu, Lukasz, co Ty robisz? Szes¢ milionéw na klub pit-
karski?”

IM: - Zona w ktéryms$ momencie powiedziala jasno: , Jesli to
Twoje marzenie, ktore cheesz spetni¢ — to spetniaj”

MG: - 1o marzenie wynikalo z kibicowania? Moze jako dzieciak czy
nastolatek myslat Pan o karierze pitkarskiej?

EM: - Gralem amatorsko, na pozycji bramkarza — w Neptunie
Koniskie i lokalnym GRK-sie w Konskich. Ale pomyst zakupu Ko-
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rony pojawil si¢ kilka miesigcy wezesniej. Planowalem ztozy¢ oferte
miastu po zakonczeniu rundy wiosennej, ale sytuacja po konfe-
rencji pani prezydent i pana Siewierskiego przyspieszyta decyzje.

MZ: - Czy sq juz pierwsze kluczowe decyzje?

EM: - Tak. Jesli chodzi o rade nadzorcza, powolaliémy pana Mi-
chala Kurytka i Leszka Czarnego. Prezesem rowniez zostatem ja
— z przyczyn oczywistych.

MG: - Czy nie obawia si¢ Pan, ze prowadzenie klubu, ktére czesto
wigze si¢ z dokladaniem pieniedzy, odbije si¢ na Pana glownej dzia-
falnosci gospodarczej?

EM: - W pierwszej fazie na pewno bedzie trzeba klub ustabilizowa¢
ija chee by¢ gwarantem tej stabilnosci. W dluzszej perspektywie
licze, ze Korona zacznie na siebie zarabia¢, a zyski beda reinwesto-
wane w budowe marki. To nasza $wietokrzyska peretka, o ktora
trzeba dbac.

MZ: - Jak przelozy¢ dobre zarzgdzanie firmg na zarzgdzanie klubem
sportowym? Ma Pan juz pomyst i sprawdzone metody?

EM: - Tak. Trzeba otoczy¢ sie odpowiednimi ludzmi na kluczo-
wych stanowiskach. W mojej firmie to si¢ sprawdzito i nawet
podczas mojej nieobecnosci wszystko dziata. W klubie musi by¢
podobnie. Pewnie pojawia si¢ korekty kadrowe, bo wiemy, ze do
tej pory funduszy brakowalo i niektore etaty byly taczone. Chcee,
by za poszczegdlne dzialy odpowiadaly konkretne osoby.

MG: - Rola prezesa to takze filtrowanie tej falszywej pomocy i unikanie
0s0b, ktore nie majq najlepszych intencji wobec klubu.

EM: - Dlatego nie wykluczam, ze w ktéryms momencie prezes
moze zostac zastapiony przez inng osobe. A ja bede chcial spojrze¢
na sytuacje z perspektywy wlasciciela, aby ten filtr byt podwdjny.

MZ: - Na czym skupi si¢ Pan do korica tego sezonu?

EM: - Na zapetnianiu stadionu. Udato si¢ wyprzeda¢ bilety na mecz
zRadomiakiem, mam nadzieje, ze na Widzew tez bedzie komplet.
Chcemy réwniez wzmacnia¢ zainteresowanie poprzez obecnosé
znanych 0sob, youtuberéw; ktorzy spotkaja si¢ z kibicami. Chodzi
o to, by stadion zy} nie tylko pilka, ale takze innymi atrakcjami,
ktore przyciagna rodziny i mtodych kibicow.

MZ: - Gdzie bedzie Korona Kielce w 2035 roku?

EM: - W rekach Lukasza Maciejczyka. Czy beda trofea? Zobaczy-
my. Nie wybiegajmy zbyt daleko w przysztosc.

- Dzigkujemy za rozmowe.«

sport




Rozmowa z dr Zbigniewem Barcinskim, prezesem Stowarzyszenia Pedagogéw NATAN. / rozmawiata Katarzyna Bernat

rozmowa

Ocalmy polska szkote

- Okrojona zostala tez podstawa programowa nauczania historii
i literatury polskiej.

- Z listy lektur skreslane sa te zwiazane z wychowaniem pa-
triotycznym. Zatwierdzony jest podrecznik historii pisany
przez autoréw polskich i niemieckich. To jest krok w strone
tego europejskiego obszaru edukacyjnego’” Zagrozenie jest
wiec takie, ze tresci patriotyczne zwigzane z historig, kultura,
tradycja Polski beda usuwane, w imig tworzenia super-pan-
stwa europejskiego. Ma w nim obowiazywac¢ wersja historii
wyprana z patriotyzmu i chrzescijanstwa, ktore ksztattowato
Europe przez wieki.

- Wiele kontrowersji wzbudza tzw. edukacja zdrowotna. Dzig-
ki protestom, ktore odbywaly si¢ na przefomie 2024/2025 roku
udafo si¢ wymusic decyzje ministerstwa, aby byla od wrzesnia
nieobowigzkowa. Ale co dalej?

- Prowadzimy kampanie edukacyjna: ,Tak dla edukacji, Nie
dla deprawagji” Ona jest skierowana do rodzicéw i tych oséb,
ktérym zalezy na polskiej szkole. Dobro dzieci i mlodziezy

- Katolicy swieccy oraz inne organizacje, ktorym zalezy nawycho-  jest wspolna sprawa. Dotychczas tematyka seksualna byta
waniu dzieci i mlodziezy zawigzali Koalicje na Rzecz Ocalenia wykladana w ramach wychowania do zycia w rodzinie. Ro-
Polskiej Szkoly. Dlaczego? dzina i malzenstwo byly punktem odniesienia. Wyjecie sfery

seksualnej z ram rodziny i wlozenie w ramy zdrowia to prze-
- Koalicje tworzy okolo 80 organizacji i przybywaja kolejne.  kaz, ze rodzina nie jest najwazniejsza. Ponadto w podstawie
Uwazamy, ze polskiej szkole grozi niebezpieczenstwo naréz-  programowej mozna zauwazy¢ propagowanie wzorca innego
nych polach. Zagrozenie dotyczy m.in.: ograniczanialekcjireli-  niz ojciec, matka i dzieci. Na przyklad dwie kobiety i dzieci lub
gii, historii, wprowadzania edukacji seksualnej. Jest tez potezne  dwoch mezezyzn i dzieci. Poza tym rodzina pokazywana jest
zagrozenie pod nazwa ,europejski obszar edukacyjny’, ktory  w czarnych barwach, w kontekscie rozwodow, separaciji itp.
zwiastuje przejecie przez wladze UE zarzadzania edukacja dzie-

ci w krajach cztonkowskich. Jesli zostanie to zrealizowane, de- - Jak bedzie wygladala wspomniana kampania informacyjna?
cyzje dotyczace ksztaltu polskiej szkoty nie beda podejmowane
przez polski rzad, ale przez wladze UE. - Chcemy dotrze¢ do ludzi z informacjami o podstawie progra-
mowej przedmiotu ,edukacja zdrowotna”i o tym, jak wyglada
- Omoéwmy krotko te zagrozenia. Od wrzesnia ma by jedna godzi-  ona na Zachodzie, bo tam, juz mozna obserwowac¢ jej zgubne
na religii, w szkotach ponadpodstawowych jedynie na pierwszych — skutki. Szukamy wigc wolontariuszy do prowadzenia spotkan,
lub ostatnich godzinach lekcyjnych. rozpowszechniania informacji w gronie swoich znajomych
oraz prowadzenia kampanii w mediach spoleczno$ciowych.
- Religia wspiera rozwoj miodego czlowieka, dajeimpulsdosa- ~ Konczymy przygotowywanie pakietu materiatow, prezentacji

mowychowania i ksztalcenia charakteru. Jednak najistotniejszy i broszur, ktére bedzie mozna przedstawia¢ na spotkaniach.
aspekt tego przedmiotu, to jest wskazanie na znaczenie Pana  Liczymy tez na wspélprace z parafiami, bo bedzie modut do-
Boga, na ksztattowanie relacji z Nim i tego, ze On powinien  tyczacy lekgji religii. Kontakt do nas mozna znalez¢ na stronie:

by¢ na pierwszym miejscu, wtedy wszystko jest na wlasci-  www.ratujmyszkole.pl. Zapraszam do wspétpracy.
wym. Dodam, Ze rozporzadzenia ministerstwa wydawane sg
bez porozumienia z wladzami Ko$ciofa Katolickiego i innych - Dzickuje za rozmowe. «

Koscioléw. Mozna je wigc okreslic jako bezprawne.

Wigcej powiemy w audycji , Tak wierze” we wtorek, 8 kwietnia, o godz. 20 w Radiu eM Kielce.

Relioleliejehwi 1D (YA0iczNas I @4) e

Gtosi ks. prof. Waldemar Chrostowski SWIETY KRZYZ 91,3 FM
Poniedziatek — Niedziela 19.30 (7-13 kwietnia 2025) WEOSZCZOWA 944 FM
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Swiatecznie wspieramy ekonomie spoteczna

Wielkanocne baranki, kolorowe pisanki, koszyczki, zajaczki, stroiki i inne dekoracje wielkanocne — to
wszystko bedzie mozna zakupic podczas Wielkanocnego Kiermaszu Ekonomii Spotecznej, ktory juz za
kilka dni odbedzie sie w Kielcach.

Wielkanocny Kiermasz Ekonomii Spolecznej to wyjatkowe wy-
darzenie, ktére od wielu lat — w imieniu Samorzadu Wojewodz-
twa Swietokrzyskiego - organizuje Regionalny Osrodek Poli-
tyki Spolecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Swietokrzyskiego w okresie przed$wiatecznym. Tegoroczny
Kiermasz organizowany jest w ramach projektu pn. ,Koordyna-
cja polityki spolecznej w wojewddztwie swigtokrzyskim™w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego
2021-2027, wspottinansowanego ze $srodkoéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus.

»Podczas kiermaszu bedzie mozna zakupic pigkne prezenty dla
bliskich, niepowtarzalne ozdoby i dekoracje swigteczne, aby ro-
dzinne spotkania mogly odbywac si¢ przy kolorowym, pieknie
udekorowanym stole. Ozdoby te zostaly recznie wykonane przez
ludzi o niezwyktych umiejetnosciach i wrazliwosci artystycznej,
reprezentujacych warsztaty terapii zajeciowej, zaklady aktyw-
nosci zawodowej, przedsigbiorstwa spoleczne, fundacje i stowa-
rzyszenia’— mowi Marszalek Wojewddztwa Swietokrzyskiego
Renata Janik.

Kiermasz odbedzie sie w dniach 7 i 8 kwietnia br. w Urze-
dzie Marszatkowskim Wojewddztwa Swigtokrzyskiego oraz
dziesieciu instytucjach publicznych, majacych swoja siedzibe
w stolicy regionu.

~Zapraszamy do zakupu wyjgtkowych i niepowtarzalnych deko-
racji Swigtecznych w: Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa

Swigtokrzyskiego, Wojewddzkim Urzedzie Pracy, Kasie Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego, Zaktadzie Ubezpiecze Spolecznych,
Swigtokrzyskim Centrum Onkologii, I i 11 Urzedzie Skarbowym,
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa, Krajowym
Osrodku Wsparcia Rolnictwa, Wojewodzkim Szpitalu Zespolo-
nym oraz Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym im. sw. Rafala
w Czerwonej Gorze”

- informuje Elzbieta Korus, dyrektor Regionalnego Osrodka
Polityki Spolecznej.

Otworzmy serca
i wspolnie wspierajmy ekonomie
spoleczng w naszym regionie!

Artykut napisany zostal w ramach projektu pn. , Koordynacja polityki spolecznej w wojewddztwie swigtokrzyskin” w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju

Spotecznego 2021-2027, Dzialanie 04.13 Wysokiej jakosci system wlgczenia spolecznego, wspolfinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus.
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Rzeczpospolita

Fundusze Europejskie
dla Rezwoju Spotecznego - Palska

Dofinansowane priez

materiat partnera
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nasze sprawy

Nie kupuj, adoptu;!

Choc¢ nasza wiedza na temat
bezdomnosci zwierzat jest coraz
wieksza, to i tak do schronisk trafiajq
setki zwierzakow rocznie. 4 kwietnia
obchodzilismy Swiatowy Dzier
Zwierzat Bezdomnych, zatem to idealny
moment, aby zastanowic sie, jak
mozemy pomaoc i poprawic ich los

Natalia Karolak, specjalistka w zakresie weterynarii i bez-
domnosci zwierzat, koordynatorka projektu Karmimy Psiaki
w Fundagji Sarigato, informuje o najwazniejszych aspektach
tego problemu.

— Przede wszystkim, zamiast kupowa¢ czworonoga, lepiej
zdecydowac si¢ na adopcje. Powinna to by¢ $wiadoma i doj-
rzata decyzja. Przed przygarnigciem zwierzaka pod swoj dach,
powinnismy przygotowac si¢ do tego jak najlepiej. Kluczowa
jest rozmowa. Musimy dowiedzie¢ sig, czy na pewno kazdy
domownik jest §wiadomy zmian, z ktérymi si¢ to wigze. Warto

12

réwniez wybra¢ sie do schroniska i porozmawiac z doswiad-
czonymi osobami, aby w pelni przygotowa¢ si¢ do adopcji
— mowi Natalia Kowalik.

CHIPOWANIE I NIE TYLKO

- Badzmy odpowiedzialnymi i troskliwymi opieku-
nami dla swoich czworonogéw. Czasami mozemy
nie zdawa¢ sobie sprawy, ze wypuszczenie kota
™. na zewnatrz, czy zwykly spacer z psem moga
o) skonczyc si¢ zaginieciem pupila. Takie historie
& sic zdarzajg, dlatego tak wazne jest chipowanie
i znakowanie zwierzaka. Warto takze pamiegtac
o koniecznosci sterylizacji i kastracji swoich czwo-
ronoznych przyjaciét — dodaje nasza rozméwezyni.

— Potrzebna jest ciggla edukacja spofeczna i budowanie swia-
domosci na temat bezdomnosci zwierzat. Jezeli kto$ ma czas
i checi, dobrym sposobem jest dolaczenie do wolontariatu
w schronisku. Wspiera¢ mozemy réwniez finansowo, wpla-
cajac darowizne na rzecz bezdomnych zwierzat, dotaczajac
do zrzutek i akeji. Dzigki temu fundacje, schroniska i inne
placowki moga zadba¢ o dobrostan zwierzat. Istnieje takze
nowoczesna forma wspierania bezdomniakéw. Na stronie
www.karmimypsiaki.pl dostepne jest narzedzie o nazwie Po-
magaj przy okazji. Dzigki niemu, robiac zakupy w sklepach
internetowych, mozemy wesprze¢ bezdomne zwierzeta. Wy-
starczy wejs¢ przez podany link na strone wybranego sklepu
internetowego, a cze$¢ wydanej kwoty trafi do bezdomnych
psiakow i kociakéw — podsumowuje Natalia Kowalik.

ILE ICH JEST?

No wlasnie. Jaka jest skala bezdomnosci wsrod zwierzat?

— Do nas trafiajg zwierzaki z Kielc. W ostatnich latach za-
obserwowalismy spadek przyjec pieskow, jednak liczba kot-
kéw wzrasta. W 2022 roku przyjelismy 465 pséw i 364 koty.
W 2023 roku pséw bylo 356, a mruczkow - 490. Natomiast
w 2024 roku przyjelismy 365 psow i 537 kotow. Do tej pory,
w 2025 roku przyjechalo do nas 110 kotkow i 107 psow. Sa
to zazwyczaj zwierzaki zgloszone do nas bezposrednio przez
osoby trzecie — mowi Bartosz Mrozik, pracownik Schroniska
dla Bezdomnych Zwierzat w Kielcach.

okt

Jezeli nie mamy warunkoéw, aby przygarna¢ bezdomniaka
pod swéj dach i tak mozemy pomdc. Na wspomnianej stro-
nie www.karmimypsiaki.pl istnieje mozliwos¢ wirtualnej ad-
opcji. Dzigki zdjeciom i informacjom podanym tam, mamy
mozliwoé¢ wybrania wymarzonego zwierzaczka. Poprzez
jednorazowa lub cykliczng wplate czworonogi moga uzy-
skac to, co dla nich wazne i potrzebne: na przyktad karme.
Niektore pieski i kotki wymagaja specjalistycznego Zywienia
ze wzgledu na problemy trawienne, a cze$¢ z nich wymaga
leczenia. Niestety to wszystko kosztuje.
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autor: Aleksandra Rekas

Prace polowe, rozbiorki, roboty drogowe... miedzy innymi w takich okolicznosciach
mieszkancy wojewodztwa swietokrzyskiego odkrywaja niewybuchy. PéZniej
z niebezpiecznymi znaleziskami na specjalnym poligonie rozprawiaja sie saperzy

Weiaz jest wybuchowo

Ci z jednostki na kieleckiej Bukéwce nie moga narzekaé na
nude. Od poczatku tego roku do 18 marca, méwiac ich spe-
gjalistycznym jezykiem, ,,zrealizowali 55 podje¢ materiatow
wybuchowych”

ZABEZPIECZYC - | ZNISZCZYC

Jak wyjasnia st. sierz. Sebastian Tosnowiec z 31 Patrolu Sa-
perskiego, liczba odnalezionych do tej pory materiatow jest
niemala.

— W trakcie naszych dziafan, od poczatku ubieglego roku w su-
mie zabezpieczylismy i zniszczylismy ponad trzysta materiatéw
wybuchowych i niebezpiecznych pochodzenia wojskowego
— mowi.

Najwiecej zgloszen pochodzito z powiatu buskiego, opatow-
skiego i kieleckiego. W gléwnej mierze mieszkancy odkrywali
niebezpieczne znaleziska podczas przydomowych porzadkow
albo rozbidrek starych zabudowan.

— Juz zaczynaja si¢ prace polowe, wigc coraz wiecej zgloszen
pochodzi od rolnikéw prowadzacych je. Nie brakuje tez zawia-
domien z terendw lesnych — informuje Sebastian Tosnowiec.
Niewybuchy pochodza przewaznie z czasoéw II wojny $wia-
towej. Zazwyczaj zgloszenie o ich odnalezieniu najpierw tra-
fia do policjantow, ktdrzy zabezpieczaja znaleziska do czasu
przyjazdu na miejsce saperéw. W niektdrych przypadkach, po
ujawnieniu niewybuchow konieczna jest ewakuacja okolicz-
nych mieszkancow.

ZACHOWA] OSTROZNOSC

- Kazdy tego typu przedmiot znaleziony w wojewddztwie $wie-
tokrzyskim trafia na poligon w Nowej Dgbie i tam jest deto-
nowany. Robimy to oczywiscie z zachowaniem najwyzszych
srodkow ostroznosci — wyjasnia Tosnowiec.

To wrecz niewiarygodne, Ze tyle lat po zakonczeniu dziatan
wojennych, w ziemi jest tak wiele §ladéw walk. Zauwazmy
jedynie, ze w calym 2024 roku mundurowi z 31 Patrolu Sa-
perskiego wyjezdzali do niewybuchéw blisko. .. trzysta razy,
zabezpieczyli okolo szesciu tysigcy niebezpiecznych materiatow.
Wirod miejsc, w ktorych znajdowano pociski, bomby, miny
czy granaty bylo miedzy innymi Miedzygorze w powiecie opa-
towskim. Niebezpiecznego odkrycia dokonat tam w pofowie
marca jeden z mieszkancow.

— Podczas prac polowych natrafif na niecodzienne znalezisko.
Byt to pocisk artyleryjski. Megzczyzna od razu przerwat orke
i poinformowat policje. Mundurowi do czasu przybycia pa-
trolu saperskiego zabezpieczali grozne znalezisko — mowita po
zdarzeniu st. sierz. Monika Zurek z KPP w Opatowie.
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CO ZROBIC?

Jak podkreslaja zaréwno policjanci jak i saperzy, gdy natknie-
my si¢ na niewybuch nalezy od razu zaalarmowac stuzby.
Nigdy nie starajmy si¢ zabezpiecza¢ pocisku na wlasna reke,
jak pewna kobieta z jednej z podkieleckich wsi, ktora znala-
zkszy granat, starannie go umyla pod biezaca woda, troskliwie
wytarta i dopiero przekazata stuzbom.

- Niemalze codziennie wyjezdzamy do podejmowania nie-
wybuchdw, zdarzaja si¢ dni, w ktorych interweniujemy kil-
kukrotnie. Na szczescie wsrod wszystkich naszych zgloszen
nie bylo dotad przypadku wybuchu, jednak nie da sie ukry¢,
ze praca sapera jest bardzo stresujaca — podkresla Sebastian
Tosnowiec.

Wszystko wskazuje na to, ze saperzy z naszego regionu jeszcze
dhugo nie maja co liczy¢ na spokojniejsza stuzbe — badacze
szacuja, ze niewybuchy beda odnajdywane jeszcze przez na-
wet... trzysta lat. <
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Uczta Lukullusa

Tego dnia Winicjusz Obrzynek,
znany w Miasteczku restaurator
powszechnie zwany Lukullusem,
wydawal uczte. Goscie byli starannie
wyselekcjonowani i raczej nie nale-
zeli do snobistycznych klientow jego
. restauracji , Zielona Zyrafa’, stynacej
z mlnlmahstycznych potraw. Oni zazwyczaj dlugo szukali
jedzenia na swych talerzach i placili za nie kupe forsy wlasnie
dlatego, ze nie mogli go znalez¢. Jednak na przyjaciotach Lu-
kullus nie oszczedzal. Tego dnia przygotowal okoto 20 dan,
w tym pieczone zajace z przyprawionymi skrzydtami pegaza,
ges piklowana rybami i dziczyzna, zurawie, koszatki, stowicze
jezyki i takie tam. Pierwszy w tym menu potapat sic Marek
Juliusz Makaron:

- Widze, ze przeczytales ostatnio Satyrikon Petroniusza. Zdaje
sie, ze 6w zestaw dan podat jego Trymalchion na uczcie - po-
kiwal glowa z podziwem.

- Ale to prosi¢ nie ma rzezbionej skory - zaprotestowal Sedes
z KSM-u. - U Petroniusza mialo!

- Artyste zatrzymaly stuzby. Zamiast obrazow, falszowal forse
- Lukullus wzruszy!l przepraszajaco ramionami. - Co teraz
czytasz, Syfono? - rzucil do lokalnej poetki, szefowej Zwiaz-
ku Literatow Miasteczka Mieszkajacych w Poblizu Deptaka,
jednego z siedmiu poetyckich stowarzyszen dzialajacych
w centrum.

- Informacje drobnym drukiem na produktach spozywczych.
Tak uczg si¢ chemii, bo zarcie zawiera teraz wszystkie mozliwe
pierwiastki - usémiechneta si¢ krzywo. - No wiasnie: czy to
tutaj jest aby zdrowe? - wskazata wzrokiem na potrawy na
stole. Lukullus zamilkl, zaskoczony.

- Czyzbys podejrzewala, ze chce cie otru¢?

Central Park Kielce

O historycznej przesztosci Kielc
gléwnie stanowig koscioly, Patac Bi-
skup6éw Krakowskich i Park Miejski,
ktory powstal na poczatku XIX wieku
ijestjednym z najstarszych w kraju (po
kaliskim ). W czasach szkoly sredniej
tam najczesciej spotykalismy sie, by
pogadac i pali¢ papierosy. Te wspomnienia sg sentymentalne,
ale i dzisiaj jestem z zong czgstym go$ciem na tych osmiu hek-
tarach. Nasz starszy wnuk, gdy odwiedza dziadkéw, wymusza
spacer nad staw ,podzamecki’, by karmi¢ kaczuszki. Do dzi$ nie
wiem, czy to proceder dozwolony, ale jak odméwi¢ wnukowi?
Z wielka radoscia przyjatem decyzje wladz miasta w 2021 roku
o rozpoczeciu rewitalizacji parku. Ale wycieto kilkadziesiat
drzew i na tym sie¢ skonczylo. Szkoda, bo ten fantastyczny
teren zielony dzisiaj wyglada koszmarnie. Wszystkie ciagi
spacerowe i place wymagaja wymiany, gdyz stanowia zagro-
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- Po prostu pytam, bo co ostatnio zjem, mam jakie$ sensa-
cje. Na przyklad po mleku UH dwa procent emituje sub-
telne nostalgiczne $wiatto, idealne do czytania powiesci
wiktorianskich. Poczatkowo nawet mi to odpowiadalo, bo
oszczedzatam na pradzie. Tak przeczytalam Wichrowe wzgérza
i Rozwazng i romantyczng. Po mleku 3,5 procent swiecitam
bardziej intensywnie, akurat na Klub Pickwicka i od biedy na
kryminaty Aghaty Christie... Ale co tam mleko! Kiedy napi-
tam si¢ RedBuly, tak mnie przypilito, ze machnetam w godzi-
ne caly tomik trzynastozgloskowcow! Alez to kopie! Tyle, ze
wylysialam pozniej, no wiecie. ..
si¢ i spuscifa wstydliwie oczy.

- A japolososiu zmienitem kolor! - ucieszyl si¢ jeden z gosci.
- A gdy chce rozkroi¢ te napompowane kajzerki z lokalnej
piekarni, one tak slicznie unosza si¢ pod sufit... Jak baloni-
ki... - rozmarzyl sie.

- Wezoraj skusitem si¢ na jabtka z Wielkopowierzchniowe-
go. Moj Brutus chciat zliza¢ naklejke ,Zdrowe i kropka!”. No
i... Noi... - spudcit glowe kolejny gos¢ i zaszlochal. Sedes
z KSM-u objat go wspolczujaco ramieniem.

- Moje dziecko zaczelo sie jakac po potrawce z piesi kurczaka.
Tezz Wielkopowierzchniowego. .. - poskarzyl sie biesiadnik
siedzacy przy poetce.

- Tak, kochani! - Syfona palneta pigscia w stél. - Chea nas
wszystkich otru¢! Selekcja naturalna! Przezyja tylko najsilniej-
si. Cala reszta, co zasmieca zmeczong Matke Ziemie, wyginie.
- O masz! - zerwat si¢ z krzesta Lukullus. - O 20 jezdzi Portko-
woz! Musze oddac do niego stare gacie i dziurawe skarpetki,
bo inaczej planete czeka zaglada! Trzeba ja ratowac! Smacz-
nego! - i wystrzelil z jadalni jak z procy.

Marek Juliusz Makaron zamyslit si¢ i rzucit do siebie:

- Ciekawe, czy kto$ uratuje nas? «

Pod pachami - zarumienifa

zenie dla najmlodszych (i najstarszych) kielczan. Bo jezeli
zostawiamy te tysiace ptakow, to przynajmniej raz na dwa
dni nalezatoby po nich posprzataé. Poza tym drzewa i tereny
zielone nie sg pielegnowane przez fachowcéw. Nic dziwnego,
ze teraz rzadko kto tam przychodzi. A dawniej? Koncerty
w muszli, kiermasze , Domu Ksigzki’, kucyki, lody, woda ze
zdroju. Dzialo sie.

Swiat poszedt do przodu, wiec niekoniecznie trzeba to wszyst-
ko odtwarza¢, ale dzisiaj mozna postawic na cos innego. Mnie
marzy sie¢ kielecki Central Park. Pomiedzy Plotkarka, a ulica
Jana Pawta II jest stabiej zadrzewiony teren, ma okolo hektara.
Po jego zagospodarowaniu nie trzeba by nikogo namawia¢, by
tam posiedzial. To nie tylko atrakcja rodem z Nowego Jorku,
bo podobne miejsca sa w wielu miastach swiata. Kiedys na
przyklad z zazdroscia obserwowalem setki mtodych ludzi
wypoczywajacych na trawie, w centrum Turku (Finlandia),
wzdluz niewielkiej rzeki. Tak wigc zanim postawimy na nowe
zielone miejsca, zadbajmy o te, ktore mamy. «
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'I’II KARNIA

Rok zal. 1946

NAJSTARSZY ZAKEAD RZEMIESLNICZY W KIEL
PROWADZACY PRZEZ TRZECIE POKOIENTEY
MISTRZOW PlEm \

NATURALNA DAWKAWITAMIN © 7%

Chleb Zytni Kielecki wytwarzany jest wedtug receptury dziadka obecnych wlasclclell Edwarda Stasmsklego niezmienionej
od 79 lat. Polega ona na catkowitym ukwaszeniu maki zytniej metoda pieciofazowa.

Podczas tej fermentacji bakterie kwasu mlekowego wytwarzaja kwasy organiczne, wéréd ktoérych dominujg kwasy mlekowy
i octowy, zabezpieczajace ciasto przed rozwojem patogennych organizméw przetrwalnikowych. Podczas fermentacji
kwasu bakterie kwasu mlekowego wytwarzajg substancje o charakterze antybakteryjnym i antyplesniowym. Ponadto kwas
mlekowy przyczynia si¢ do rozktadu mykotoksyn odpornych na obrébke termiczna. gy
Podczas fermentacji mlekowej zwieksza si¢ zawarto$¢ kwasu foliowego i witamin z grupy B co sprawia,
ze chleb ma wiasciwosci pozdrowotne. Jest doskonatym zrédtem btonnika.

-
Chleb Zytni Kielecki jest odrabiany recznie i wypiekany w ceramicznym piecu ktory stoi w piekarni od 1946 roku. 1
jest Wpisany na Liste Produktéw Tradycyjnych prowadzona przez Ministra Rolnictwa, posiada znak Jako$¢, Tradycja 2017r.

na Targach Smaki Regionéw w Poznaniu zostat uznany za Najlepszy Regionalny Produkt Zywnosciowy w Polsce.

)

KW 03-0604-25

A W PIERZCHNICY SP. Z O.0.
e-mail: Mi‘ nteria.pl;  tel. 41 353 80 26
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czynne: 0 o - ZNICZ / LATARENKA NA WIELKANOC
Pon - Pt: 8% - 16 ] PIEKNA OZDOBA GROBU TWOICH BLISKICH

K"P ONLINE : Sob:8 L W OFERCIE DUZY WYBOR WZOROW
TREND.PL

LEGNICKA 28, KIELCE (Plac REM-WOD)

BIBLIA - SWIETA HISTORIA DLA NASZYCH DZIECI
PERSONALIZOWANA PAMIATKA KOMUNH / CHRZTU A =
W NASZEJ OFERCIE DUZY WYBOR WZOROW OKELADEK SKARBONKA WYKRESLANKA

(OO
MEGA HIT MOZLIWOSC PERSONALIZACJ! wr i ﬁ’ ’;'l
% KWOTY ORAZ NAPISU A O
ZABEZPIECZENIE / BLOKADA DO ROWERU,

4 ¥

HULAINOGI//ZAMEK SZYFROWY Z 4 POZYCJAMI | ;‘._:.ﬁ"’ = gn} , T
SOLIDNY STALOWY ZACZEP | PLECIONA LINKA T . '1?.';""' B
( T ZAJACZEK W’ELKANOCNY

ASZA,
priopukeIA

NA JAJKO KINDER NIESPODZIANKE
SWIETNY POMYSt NA PREZENT DLA DZIECKA

KW 05-0604-25

TARKA KUCHENNA ZE STALI NIERDZEWNEJ /" ;% :°
DO WARZYW | OWOCOW / 3w Ty % °
SCIERANIE, KROJENIE, TARCELOWANIE

We . 2w1 SITKO FI 13CM MATA ANTYCHWASTOWA - AGROWEOKNINA

'ool'lq \ Z ODKRECANYM LEJKIEM DLUGOSC: 50 M / SZEROKOSC: 100 CM

Mg, CH4 3 DOSTEPNE ROZNE KOLORY DOSTEPNE TAKZE INNE ROZMIARY | GRAMATURY
ARy 5 443

STABILIZATOR / OPASKA UCISKOWA 2 SZT.
NA KOLANO/'NOGE”  NA KOSTKE / STOPE

MOSVAVZ VINVAYIZIAM Od aN17 S20Z #0°0C Od SZ0Z #0°S0 dO VNZVM V.LY¥340

BUKIET KWIATW SZTUCZNYCH HORTENSJA TELESKOPOWY MOP DO KURZU Z ELASTYCZNA SZCZOTKA ’ ¢ ’

ILOSC KWIATOW: 7 SZT./ DEUGOSC: 48 CM ZDEJMOWANY WKEAD Z MIKROFIBRY / DE.: 98 - 127 CM NA NADGARSTEK | [NA DEON / NADGARSTEK
DOSTERNE ROZNEKOLORY KWIATOW DO.TRUDNO DOSTEPNYCH MIEJSC./ POGROMCA KURZU
| p—  — rrm———cma. e 8- —

550ML- 1,70 Zt
1475ML - 1,95 ZE

TERMOMETR DO ZYWNOSCI, MIESA, MLEKA, WODY  LUPA KIESZONKOWA 2.5x ORAZ 45x / ROZSUWANA  MEOTEK GUMOWY MONTAZOWY / Dt.: 25CM  PROSTOKATNA FOREMKA ALUMINIOWA
ZAKRES: -50°C +300°C / W KOMPLECIE ETU} PODSWIETLANIE LED | UV DO BANKNOTOW ~ DWIE KONCOWK! O ROZNYCH TWARDOSCIACH = DO CIAST, MAZURKOW, PASZTETOW, PIECZENI

i g A

T,
— =
ZESTAW SZTUCCOW ZE STALI NIERDZEWNES WKEADKI / ZAPIETKI DO ZA DUZYCH BUTOW  BATERIE ALKAICZNE AAA /LR3/ 1,5V 4 RODZAJE KLEJOW DO WYBORU

WYKONCZENIE: POLYSK / 4 ELEMENTY PRZECIW OTARCIOM / DO WYBORU DWA RODZAJE DO PULSOMETROW, PILOTOW, ZEGARKOW, RADIA ~ BUTAPREM / SUPER CEMENT / SZEWSK! / STOLARSK!

I

AROMATYCZNY MAJERANEK 100 G Lis¢ LAUROWY (BOBKOWY) 100 G

ODBOJNIK / STOPER DO DRZW! Z BLOKADA WKLAD DO ZNICZA MEMORIAL 8 LED

UNIWERSALNY / BEZINWAZYINY MONTAZ  EFEKT PLOMIENIA / WYSOKOSC: 16CM DO ZUP, SOSOW, MIES, FARSZOW, MARYNAT DO SOSOW. MIES, RYB, MARYNAT, ZUP
‘ ‘l SKARBONKA WYKRESLANKA OD 5 Zt NETTO, / /T PRODUKTY Z TYM ZNACZKIEM
- SZUKAMY ODBIORCOW HURTOWYCH. PROSTO OD PRODUCENTA. 5. SA NASZE] PRODUKCI!



