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materiat partnera

Zmiany w systemie gospodarki
odpadami

Utrzymanie wysokiego poziomu odbioru odpadéw od mieszkancow i rozwdj systemu
gospodarki odpadami to priorytety Miasta Kielce. Smieci maja by¢ odbierane czesciej, a na
terenie Kielc utworzony zostanie kolejny Punkt Selektywnej Zbiorki Odpadow Komunalnych.
Wzrost cen paliw, energii i ptacy minimalnej, ktore nie sq zalezne od samorzadu, powoduja, ze
system oplat wymaga waloryzacji.

Dotychczasowa umowa na odbior odpadow z terenu Miasta
Kielce obowiazuje do konca marca. Do ogloszonego we wrze-
$niu przetargu wplynela tylko jedna oferta. Rzeczywisty koszt
wykonania ustugi okazal si¢ drozszy niz dotychczas - miasto
na ten cel zamierzafo przeznaczy¢ ponad 90 mln zt, natomiast
oferta opiewa na kwotg bliska 108 mln zt.

Jest to spowodowane czynnikami obiektywnymi, takimi jak
wzrost cen paliw, energii oraz kosztow pracy.

Stawki optat za osobe dla

nieruchomosci zamieszkatych
Koszalin 58zt
Zabrze 39z
Gorzéw WIikp. 38zt
Ruda Slgska 37z
Katowice 35,2z
Watbrzych 352z
Chorzéw 33,9z
Tarnéw 30zt
Opole 28zt
Sosnowiec 27,7z
Plock 26zt
Elblgg 25zt
po zmi:rilzlgrl 25zl

WCIAZ TANIE] NIZ W INNYCH MIASTACH

Miasto Kielce stanglo przed koniecznoscia waloryzacji optat
za odbior odpadow. Zgodnie z projektem uchwaly, ktora trafi
na sesj¢ 5 grudnia br,, koszt odbioru wyniesie miesi¢gcznie
25 zt od osoby. Ostatnia waloryzacja oplat za odbior smieci
miafa miejsce w 2022 roku.
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Co wazne, po zmianach Kielce nadal beda mialy jedna z naj-
nizszych stawek wsrod polskich miast o podobnej wielkosci.
Dla przykladu: mieszkancy Opola placa 28 z1, Tarnowa 30
zt, Katowic 35,20 zl, Gorzowa Wielkopolskiego 38 z1, a Ko-
szalina 58 zl.

Kielczanie nadal takze beda placi¢ mniej niz mieszkancy czg-
$ci miast w wojewddztwie $wigtokrzyskim. W Starachowicach
stawka wynosi 27 zI, w Sandomierzu 30 zI, a w Piekoszowie
27,38 z1. W Checinach od 2025 roku mieszkancy beda paci¢
26z

- Rosnace koszty sprawiaja, ze nie mozemy unikna¢ wzrostu
oplat. W obliczu tej sytuacji podjelismy decyzje o zastosowa-
niu zasady solidarnej odpowiedzialnosci finansowej — oprocz
waloryzacji optat dla mieszkancow oraz za odbiér odpadow
z nieruchomodci niezamieszkalych, decydujemy si¢ na ob-
nizke stawek dla Przedsiebiorstwa Gospodarki Odpadami,
gdzie trafiaja odpady kielczan. Obecnie optata za odbior na
przykltad zmieszanych odpadéw w PGO wynosi 395 zf za
tong, ta cena zostanie obnizona do 365 zt za tong. Wszystko
po to, by wprowadzone zmiany jak najmniej odbily si¢ na
portfelach kielczan — wyjasnia zastepczyni prezydentki Kielc
Ewelina Jastrzebska.

CZESTSZE ODBIORY | ROZWO)] SYSTEMU
Jednoczesnie Miastu Kielce zalezy na podnoszeniu jako$ci
wykonywanych ustug dla mieszkancow. Dlatego w ramach
postepowania zdecydowano o zwigkszeniu zakresu dziatan
wykonawcy.

Przede wszystkim na wniosek spétdzielni mieszkaniowych
czesciej beda odbierane niektdre frakcje odpadéw. Dzigki
temu uda si¢ unikna¢ zalegania §mieci w altanach §mietniko-
wych, co wplynie na czystos¢ i estetyke miejsc znajdujacych
czesto w bliskim sgsiedztwie doméw i blokow. Odpady zmie-
szane beda odbierane 3 razy w tygodniu, a papier dwukrotnie
czesciej niz obecnie. Raz na dwa tygodnie odbierane beda
opony i zuzyty sprzet elektroniczny.

Dodatkowe wplywy pozwola takze na utworzenie w Kielcach
drugiego Punktu Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunal-
nych.

Jezeli radni zaglosuja za projektem uchwaly, nowe optaty
wejda w zycie od 1 kwietnia 2025 roku.
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Zaczynamy nowy rok liturgiczny

W niedziele (1 grudnia) w catym Kosciele rozpoczat sie nowy rok liturgiczny oraz Adwent, czyli ra-
dosny czas oczekiwania na przyjscie Pana Jezusa. Dzieli sie on na dwa okresy. Pierwszy z nich, ktory
potrwa do 16 grudnia, stanowi przygotowanie do ostatecznego przyjscia Chrystusa. Z kolei druga
cze$c to czas oczekiwania na Uroczystos¢ Narodzenia Panskiego. Nieodtacznym elementem Adwentu
sg Msze Wotywne o Najswietszej Maryi Pannie, zwane roratami. Swojg nazwe biorg od introitu

mszalnego ,Rorate caeli”. Wierni uczestniczg takze w specjalnych rekolekcjach.

/mi/

Pomézmy!

W pigtek i sobote (6 i 7 grudnia) Caritas Diece-
zji Kieleckiej organizuje zbidrke zywnosci pod
hastem ,Tak, pomagam". Wolontariusze beda
obecni w wybranych kilkudziesieciu sklepach
w Kielcach i na terenie naszej diecezji. Kaz-
dy z nas moze przekaza¢ im dary w postaci
zywnosci. — Chodzi o makaron, konserwy, cu-

kier, olej, s’rodycze czy inne produkty o dtugim

terminie waznosci i hermetycznie spakowane.
Z nich tradycyjnie przygotujemy paczki, ktére
trafig do rodzin ubogich, ale takze do oséb
bezdomnych podczas Wigilii — ttumaczy ks.
Krzysztof Banasik, wicedyrektor Caritas Diece-
zji Kieleckiej. /mi/

Wesprzyj rodaka

Starostwo Powiatowe w Kielcach wystartowato
z coroczng akejg ,Paczka dla Rodaka”. Kazdy
moze przynies¢ dary, ktore trafig do Polakow
na Wilenszczyznie. Poczatek tej inicjatywy sie-
ga 2022 roku. Od tamtej pory wiadze powiatu
przed $wietami Bozego Narodzenia i Wielkanocy
zachecajg do okazania wsparcia naszym kraja-
nom z rejonu solecznickiego. - Co roku prze-
kazujemy im kilka ton pozywienia i artykuféw
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chemicznych — méwi starosta kielecki, Tomasz
Pleban. Dary mozna przynosi¢ do Starostwa
Powiatowego w Kielcach, przy ulicy Wrzosowej
44, Potrzebne sg produkty spozywcze o diugim P
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terminie przydatnosci - maka, ryz, oleje czy sto-
dycze. Przyda sie réwniez chemia gospodarcza;
zhidrka potrwa do 5 grudnia. far/

Whoszczowska rocznica...

Juz w piatek (13 grudnia) odbeda sie uroczyste
obchody 40. rocznicy strajku w obronie krzyzy
w Zespole Szkét Zawodowych we Wioszczo-
wie. Rozpoczng sie Msza Swieta o godzinie 11
w miejscowym kosciele Wniebowziecia NMP
Pézniej zostanie odstonieta specjalna tablica
pamigtkowa, nie zabraknie tez okolicznoscio-
wej akademii, prezentacji wystawy i panelu
dyskusyjnego. Kolejnego dnia o godzinie 15
zaplanowano koncert w Diecezjalnym Sanktu-
arium bt. Jézefa Pawfowskiego. Wéréd wyda-
rzen towarzyszacych jest audycja w Radiu eM
Kielce ,W obronie Krzyza i wartosci”, emitowa-
na w kazdy wtorek o godzinie 21. /mi/

. i spotkanie
Juz w czwartek (5 grudnia) w Muzeum Diecezjal-
nym w Kielcach odbedzie sie spotkanie z Alicjig
Rydzek, przewodniczacg strajku w Zespole Szkét
Zawodowych we Wioszczowie. — Nikt wtedy nie
myslat o konsekwencjach, nikt nie kalkulowat,
bo gdyby tak byto, to w chwilach zwatpienia
w trzecim, w czwartym dniu mogtoby sie to
wszystko rozwigzac. Msze Swiete, ta atmosfera,
ta jednos¢ z Bogiem, to co czutam wewnetrznie,
to byto najpiekniejsze. Czufo sie obecnos¢ Du-
cha Swietego, solidarmos¢, uprzejmos¢ — méwita
nam Alicja Rydzek. Poczatek spotkania o godzi-
nie 17. Wzruszajacych i petnych refleksji wspo-
mnien wystuchacie réwniez w cyklu audydji

reklama

W obronie Krzyza i wartosci” na antenie Radia
eM Kielce w kazdy wtorek o godzinie 21.

[t/

Kielce rozbtysng

20 listopada rozpoczeto montaz iluminagji
Swietlnych na ulicy Sienkiewicza. Wiemy juz,
jakie ozdoby Swiateczne bedg cieszy¢ oko kiel-
czan w innych punktach naszego miasta. Na
Rynku stanie w tym roku nowa choinka. Drzew-
ko bedzie miato ponad 16 metréw i zostanie
ozdobione okofo trzydziestoma tysigcami lam-
pek LED. Ponadto na choince zawisng bombki
— srebrne, turkusowe i granatowe. Co ciekawe,
drugie drzewko ma pojawi¢ sie na Placu Arty-
stow. Swigteczne ozdoby beda takze na Placu
Literatow oraz ulicach Mickiewicza, Jana Pawta
/mp/

Il, Warszawskiej, Kapitulnej i Wesotej.

Poczuj klimat $wiat...

. za sprawg pierwszego Swietokrzyskiego
Jarmarku Bozonarodzeniowego, ktéry zosta-
nie zorganizowany miedzy 6 a 8 grudnia 2024
przed Wojewddzkim Domem Kultury w Kielcach.
W ten wyjatkowy klimat wprowadzg nas dzwie-
ki muzyki, zapach piernikéw, grzanego wina,
aromatycznej herbaty i goracej czekolady. - Przy-
gotowalismy moc atrakgji, zaréwno dla dzieci,

jak i dorostych. Bedzie karuzela wiederiska oraz
stoiska réznych wystawcéw. Chcemy w ten spo-
s6b pokazac, ze samorzad wojewddztwa $Swie-
tokrzyskiego organizuje wydarzenia nie tylko dla
mieszkanicdw Kielc, ale dla wszystkich z naszego
regionu — méwi Renata Janik, marszatek woje-
wodztwa Swietokrzyskiego. /mak/

Do todzi w grudniu

Po wielu latach oczekiwania powrdci bezpo-
$rednie potfaczenie kolejowe pomiedzy Kiel-
cami a todzig. Efektem rozméw pomiedzy
samorzadami bedzie uruchomienie dwoch par
pociggéw, ktdre pojada tam przez Skarzysko-
-Kamienng i Opoczno. Kursowac¢ bedg one

w kazda sobote i niedziele. Do todzi kolejg po-
jedziemy takze w dni robocze. W tym wypadku
sktad bedzie przejezdzat przez Wtoszczowe,
a czas podrézy wyniesie prawie trzy godziny.
Bezposrednie potaczenie kolejowe pomiedzy
Kielcami a todzig zostanie wznowione po po-
nad 30 latach. /mp/

Blizej do odcinka S74

Wojewoda Swietokrzyski wydat decyzje o ze-
zwoleniu na realizacje kolejnego odcinka drogi
ekspresowej S74. Dokument umozliwia budo-
we ponad 16-kilometrowego fragmentu trasy
od Mniowa do wezta Kielce Zachéd. — To in-
westycja w bezpieczenstwo mieszkancéw i po-
dréznych na tej niezwykle czesto uczeszczanej
trasie. Realizacja przedsiewziecia pozwoli na
wyprowadzenie ruchu tranzytowego z Mniowa,
Miedzianej Gory i Cmifiska — mowi wojewoda

* Docieramy do 100 000 stuchaczy tygodniowo
* Zawsze najnowsze informacje i newsy

* Dopasujemy reklame do Twoich potrzeb e

* Oferujemy darmowa konsultacje
marketingowa

Skontaktuj sie z nami:
601 819 879, 41 368 07 17, reklama@em.kielce.pl
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Jozef Bryk. Warto$¢ inwestycji wynosi ponad pot
miliarda ztotych. Prace budowlane na tym odcin-
ku rozpoczng sie jeszcze w tym roku i potrwajg

do pofowy 2026 roku. [mk/
Miliony na drogi w regionie

Wojewoda przekazat pienigdze dla samorza-
dow poszkodowanych przez kleski zywiotowe.
W sumie do trzech powiatéw i szeSciu gmin
w regionie trafi 5,5 min ztotych na remonty
drég. Pienigdze pochodza z rezerwy celowej
budzetu panstwa na usuwanie skutkéw klesk
zywiotowych. Na skutek nawatnic zniszczone
zostaty miedzy innymi trasy w Sandomierzu,

na ich remont gmina otrzymafa 880 tysiecy
ztotych. Wojewoda Swietokrzyski Jozef Bryk
podkresla, ze dzieki przekazanym funduszom
uda sie wyremontowac 6,5 kilometra drég po-

wiatowych oraz gminnych. /mk/
Buszkowski z pomnikiem

Przy ulicy Langiewicza w Kielcach stanie pomnik
Whadystawa Buszkowskiego. To wspdlna inicja-
tywa wiadz miasta i wojewédztwa. Kwote 300
tysiecy ztotych na upamietnienie pomystodawcy
i zatozyciela szpitalika dzieciecego w Kielcach
przekazali radni sejmiku wojewodztwa. — Wy-
dzielilismy na ten cel dziatke o powierzchni po-

1 GRUDNIA 2024

nad 300 metréw kwadratowych. Dzieki temu
powstanie zielony skwer, na ktérym stanie po-
stument z czerwonego piaskowca. Rzezbe dr.
Buszkowskiego, odlang w brazie, wykona znany
artysta Stawomir Micek — méwi marszatek Re-
nata Janik. Inwestycja ma zosta¢ zrealizowana
w przysztym roku. [mk/

Strefa juz gotowa

Whkrétce mieszkancy kieleckiego Barwinka beda
mogli skorzysta¢ z nowej Strefy Relaksu, ktdra
powstafa na terenie Zespotu Szkolno-Przedszkol-
nego nr 1. Zamontowano w niej hamaki, lezaki,

stoty do gry w szachy i chifczyka, dwa panele
edukacyjne: kétko i krzyzyk oraz papier, kamien,
nozyce. Nie zabraknie tez tawek, w tym jednej
solarnej z tadowarkami USB oraz indukcyjna. Na
miejscu jest tez altana wyposazona w siedziska
i stot. Zadanie zrealizowano w ramach Kielec-
kiego Budzetu Obywatelskiego. Projekt w 2023
roku poparto 1700 kielczan. /mp/

Trwa , Biata wstazka”

Osoby dotkniete przemoca moga liczy¢ na po-
moc. Od wielu lat wspiera je chociazby Miejski
Osrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach, ktdry
juz po raz osiemnasty wigcza sie w kampanie
spofeczng ,Biata wstazka”. — Przemoc domo-
wa jest zjawiskiem niedoszacowanym i nie do
korica mozemy powiedzie¢ czy ona rosnie, czy
maleje. Jednak, co warto podkresli¢, na chwile
obecng procedury niebieskiej karty w 40 pro-
centach dotyczg dzieci — moéwi Mariusz No-
wak, kierownik dziatu ds. realizacji procedury

reklama

niebieskiej karty MOPR w Kielcach. Kampania
.Biatej wstazki” jest organizowana w ponad 50
krajach na catym $wiecie. W Kielcach trwa od
25 listopada do 10 grudnia. /mak/

Nowy sprzet na Prostej

Swietokrzyskie Centrum Matki i Noworodka
w Kielcach wzbogacito sie o nowoczesny sprzet:
histeroskop  diagnostyczno-zabiegowy. Dzieki
temu placdowka ma zapewni¢ kompleksowa
opieke medyczng dla pacjentek. Jak wyjasnia
Rafat Szpak, dyrektor szpitala, wprowadzenie
nowego sprzetu to kolejny krok w kierunku
poprawy jakosci opieki zdrowotnej w regionie.
Dla pacjentek oznacza to nie tylko krotszy czas
oczekiwania na zabiegi, ale takze wieksze szan-
se na skuteczne leczenie i poprawe jakosdi zycia.
Wraz z histeroskopem, szpital zakupit zestawy
operacyjne oraz tory wizyjne. Koszt inwestycji to
ponad 550 tys. zi. /mak/

30 lat ARiMR

Swietokrzyski oddziat Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa obchodzi trzydzie-
stolecie istnienia. — W tym czasie na rozwdj
obszaréw wiejskich przeznaczono pét bilio-
na ztotych, z czego 16,5 miliarda trafito do
wojewddztwa Swietokrzyskiego. To ogromna
kwota, ktéra miata istotny wptyw na rozwoj
obszaréw wiejskich, przedsiebiorczosci i lokal-
nej gospodarki — podkresla Wojciech Legawiec,
prezes Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa. Instytucja powstata w styczniu 1994
roku. Obecnie zatrudnia ponad 11 tysiecy pra-
cownikéw w catym kraju. /mk/
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NIE WYRZUCAT
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ul. Romualda 3

WAREVRTRIE XASFE USLUGT
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ZWROT PODATKU Z ZAGRANICY,
PIT-y , KOREKTY KINDERGELD
ZASIEKI NA DZIECI

ROZLICZENIA Z ZAGRANIGZNYMI
URZEDAMI SKARBOWYMI

SIS Kancelaria Prawno-Finansowa
25-647 Kielce, ul. Czgstochowska 21 lok. 2,
(naprzeciw Il-go Urzedu Skarbowego)

tel.: 41 249 57 83
@; www.zwrotpodatkusis.pl
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Co przyniesie Mikofaj?

Pan o stusznej posturze, w czerwonym stroju, z brzuszkiem, dluga siwg broda

i wielkim workiem po brzegi wypefnionym prezentami to ten, ktorego dzieci wyczekuja

juz od wielu dni. Przed nami wspomnienie sw. Mikolaja, a wiec grzeczne maluchy

odwiedzi wspomniany jegomosc. Do tej wizyty trzeba sie porzadnie przygotowac

List napisany, rachunek sumienia zrobiony, pozostaje roz-
sias¢ sie wygodnie i doczekac jako$ do 6 grudnia. Mowa
oczywiscie o dzieciach, bo rodzice maja w tym okresie
sporo pracy. W koncu nie mozna dopusci¢ do tego, by ich
pociechy byly zawiedzione najwazniejsza dla nich wizyta
w roku.

6

PUZZLE? CZEMU NIE!

Pod koniec listopada sklepowe p6iki uginaja si¢ od zaba-
wek. Pluszowe misie, gry planszowe, klocki, puzzle, za-
bawki interaktywne, ksiazki... Lista dziecigcych marzen
jest naprawde dluga. Co by im tu wybra¢?
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— Najwigksza popularnoscia ciesza si¢ teraz puzzle oraz
klocki LEGO - to nickwestionowani liderzy. Jesli chodzi
o te pierwsze, mamy ich niemalze wszystkie rodzaje — za-
réwno te dla malych jak i wiekszych dzieci, z najrozniejszymi
motywami — méwi pani Marzena ze sklepu Swiat Dziecka,
znajdujacym si¢ w Puchatku.

LEGO zapewniajace dzieciakom zajecie na diugie godziny,
to od dawna lider zabawkowych rankingow. Male klocki,
z ktorych powstaja wyjatkowe konstrukgje, kusza mnogoscia
mozliwosci

- Dorosli zazwyczaj sugeruja si¢ wiekiem dziecka, poniewaz
w zaleznosci od tego, ile maluch ma lat, wybieramy poziom
trudnosci klockow — méwi sprzedawca.

Wsrod motywow, ktore pojawiaja si¢ zarowno w puzzlach,
jak i pluszowych misiach czy zabawkach, pojawia si¢ na
przyktad Koci Domek Gabi, Swinka Peppa, Psi Patrol oraz
Krélowa Lodu. Okazuje si¢ takze, ze do task wrocily Po-
kemony.

- To zaréwno pluszowe, jak i interaktywne zabawki. Wsrod
starszych dzieci Pokemony ciesza si¢ naprawde ogromnym
zainteresowaniem. Takie kultowe produkty czesto wracajg
co kilka lat - zauwaza pani Marzena.

Wisréd podarunkow dla maluszkéw kroluja zabawki in-
teraktywne: $piewajace i mowiace misie, lalki, ale takze. ..
telefony oraz tablety.

- Sprzedajemy bardzo duzo mi¢kkich klockéw. Mozna
z nich budowa¢ ciekawe konstrukeje i sa catkowicie bez-
pieczne dla maluszkéw. Maja najrézniejsze kolory, rozmiary
czy ksztalty. Powstana z nich z cala pewnoscia bardzo kre-
atywne budowle — zacheca sprzedawca.

Wrdéd popularnych zabawek dla najmniejszych dzieci sa
takze stoliczki interaktywne i maty oraz przytulanki, ukta-
danki i jezdziki.

A MOZE KSIAZKE?

Zblizajacy si¢ adwent i Boze Narodzenie to takze swietna
okazja, by zach¢ci¢ malucha do czytania i przyblizy¢ mu
geneze zblizajacych sie §wiat. Czytanie buduje wyjatkowa
wieZ rodzica z dzieckiem i daje wyobrazni ogromne pole do
popisu. Jesli wiec ksigzka nie znalazta si¢ w spisie marzen
dziecka, zawartych w liscie do $wietego, zawsze mozna ja
dorzucic.

- Mamy szeroka oferte czytelnicza dla dzieci i mlodziezy —
zacheca Agnieszka Bernacka z Wydawnictwa Jednos¢. - To
zaréwno ksiazeczki dla maluchow - z grubymi, twardymi
stronicami, jak i propozycje dla starszakow. Nie brakuje
rowniez pozycji interaktywnych z piérem Kakadu, ktore
sprawi, ze czytanie jest jeszcze wieksza frajda. Wsrod lektur
o tematyce bozonarodzeniowej jest na przyktad ,,Noc wigilij-
na;, przepiekny wiersz z klasycznymi ilustracjami znakomitej
Ruth Sanderson. Do tego pi¢kny, bardzo klimatyczny tekst
o $wietym Mikotaju.

Bozonarodzeniowa oferta Jednosci jest bardzo bogata —
znajdziemy w niej przewodniki adwentowe czy poradniki,
ale i wiele pigknych ksigzek oraz nietypowych wydan dla
mlodych czytelnikéw, jak choc¢by ,P6jdzmy wszyscy do
stajenki”
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— To wyjatkowa ksiazka na okres przygotowan do Bozego
Narodzenia. Mozemy siega¢ do niej dzien po dniu, a zacheca
do tego forma. Mamy tam 24 historie, a po przeczytaniu
kazdej z nich, odnajdujemy konkretna posta¢, ktora umiesz-
czamy w szopce, dodanej do ksigzki. W dzien Bozego Na-
rodzenia cieszymy sie cala juz szopka, z dzieciatkiem Jezus,
Jozefem i Maryja, owieczkami. Taka forma niesamowicie
pomaga rozbudzi¢ ducha Bozego Narodzenia i wyjasni¢
dziecku, co jest najwazniejsze w tych $wigtach i jaki jestich
najglebszy sens — mowi Agnieszka Bernacka.

JEST I ON!

Sposobem na to, by zblizajace si¢ wspomnienie $w. Mikotaja
byto dla dzieci jeszcze bardziej wyjatkowe, jest. .. zaproszenie
solenizanta do domu. Mamy ku temu wiele mozliwosci. Sa
specjalni ,Mikolajowie” na zamoéwienie. Doskonale wie o tym
Przemystaw Krystian z Muzeum Zabawek i Zabawy, ktory
co roku weciela sie w te wyjatkowa postac i specjalnie na te
okazje zapuszcza brode.

- Najwazniejszym i najtrudniejszym wyzwaniem dla Mikotaja
jest wywola¢ usmiech. Podstawowa kwestia jest takze zdo-
bycie zaufania dziecka, bo bardzo cze¢sto pojawia si¢ bariera,
gdy w domu lub w przedszkolu zjawia si¢ grubasny pan, ktory
chce, by w zamian za prezent wyrecytowano mu wierszyk.
Bo Mikotaj nie moze by¢ bezinteresowny — musi postawi¢
jakies wymaganie, cho¢by tylko usmiech — zauwaza Przemek.
Jednak to nie tylko dzieci sa przez Mikolaja przepytywane,
bo — jak si¢ okazuje — i one maja do starszego pana mnostwo
pytan.

- Pierwsze i najwazniejsze: gdzie Mikolaj zaparkowal sanki?
Albo - gdzie jest rodzina swigtego Mikotaja? Musze posit-
kowac si¢ swoja wyobraznia, cho¢ zwodzenie dzieci nie jest
tatwe. Najpickniejsze w tym wszystkim sa wyjatkowe emocje,
ich przezycia. Nawet najmniejszy prezent ogromnie cieszy
dziecko. W mojej karierze Mikotaja nigdy nie zadano mi py-
tania: dlaczego taki maly prezent? Albo dlaczego ten? Przeciez
mial by¢ inny. Ale to dlatego, ze pan z Laponii jest, delikatnie
moéwiac, oniesmielajacy — stwierdza Przemek.

Jak dodaje, picknym elementem spotkan z dzie¢mi jest ich
ogromna wiara w to, ze $wiety Mikolaj istnieje naprawde.

- Dzieci chea wierzy¢ i wszystkie znaki wokot potwierdzaja
im to, Ze to prawdziwa postaé. Duzo zalezy tu do rodzicéw,
ktorzy podtrzymuja te tradycje i buduja w maluchach owo
przekonanie — podkresla.

Bez wzgledu na to, co ostatecznie znajdzie si¢ w paczce, i czy
przyniesie ja Mikotaj, czy moze mama pod ostona nocy, pa-
migtajmy o tym, co najwazniejsze w tym wyjatkowym czasie:
radosci dziecka. «
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W sieci starej sieci

Czy srédmiescie Kielc to tykajaca bomba? Nie chodzi o ewen-
tualne pozostatosci po II wojnie $wiatowej, lecz o istniejaca
sie¢ wodno-kanalizacyjna. Najstarsze jej elementy maja juz
niemal... sto lat.

Na ten problem, przy okazji remontu trzynastu ulic w cen-
trum Kielc zwrocil uwage radny Marcin Stepniewski z Prawa
i Sprawiedliwosci.

Pomodz dzieciom

»Zywe obrazy - malarze $wiata, pod taka nazwa Fundacja Dr
Clown zorganizowata wraz z Domem Kultury ,, Zameczek”
zbiorke charytatywna na rzecz najmlodszych podopiecznych
Oddziatu Psychiatrycznego dla Dzieci Swietokrzyskiego Cen-
trum Psychiatrii w Kielcach. Wystarczy kupi¢ pigkny kalen-
darz, by pomoc chorym dzieciaczkom.

Publikacja sklada si¢ ze zdje¢ 0sob w niezwyklych makija-
zach, nawigzujacych do twérczosci m.in. Pabla Picassa i Fridy
Kahlo. Pozowali do niego pracownicy DK ,,Zameczek’, DK
»Ziemowit” i prezydent Agata Wojda. Makijaze wykonata
Natalia Pagliato, a fotografie Marcin Michalski, pracownik
DK, Zameczek Kalendarz zostal zaprezentowany kilka dni
temu na specjalnej konferencji prasowe;.

— Oddzial, ktéry prowadze jest jedynym w wojewddztwie,
gdzie leczymy dzieci i mlodziez do 18. roku zycia. Zaczynatam
prace ponad 20 lat temu. Wtedy podopiecznych na oddziale
bylo 10 badz 15. Teraz zdarza sie, ze jest ich nawet 40. Liczba
pacjentow, ktorym pomagamy rosnie w sposob lawinowy
- mowila w trakcie konferencji Aleksandra Olawska-Szy-
manska, kierownik Oddziatu Psychiatrycznego dla Dzieci
w Kielcach, dziekujac Fundacji Dr Clown za inicjatywe.

Jak kupi¢ kalendarz?

Nalezy wplaci¢ darowizne powyzej 50 zt na konto 22 1090
2851 0000 0001 4759 5497 z dopiskiem ,, KALENDARZ” lub

8

- Z moich informacji wynika, ze w trakcie prowadzonych prac
miasto nie remontuje sieci wodno-kanalizacyjnej. Przy tak
duzej skali remontow drég, jaka obserwujemy w przypadku
$rodmiescia Kielc, powinna by¢ rowniez realizowana naprawa
tych sieci, jesli jest to konieczne. Moze si¢ okaza¢, ze za rok czy
dwa ich fragmenty, ze wzgledu na swoj wiek, ulegng uszko-
dzeniu. Wowczas efekty remontow, mowiac kolokwialnie,
pojda w bloto — ocenia Stepniewski.

W interpelacji radny pyta réwniez, czy miasto wystapito do
Wodociagow Kieleckich o informacje dotyczace stanu zuzycia
sieci 1 ewentualnej potrzeby jej modernizacji lub wymiany.
Ziemowit Nowak, rzecznik Wodociagéw Kieleckich, pod-
kresla, ze prowadzenie remontéw nakladkowych nie daje
mozliwosci wymiany calej infrastruktury podziemne;j.

— Czas wyznaczony przez Miejski Zarzad Drog na realizacje
remontu trzynastu ulic w srodmiesciu byl zbyt krétki, aby
przygotowa¢ dokumentacje, rozstrzygnaé przetarg i przepro-
wadzi¢ naprawe oraz wymiang sieci. Wodociagi informowaly
o tym MZD. Przeprowadzilismy jednak niezbedne wymiany
wezlow, na co przeznaczylismy pottora miliona ztotych — wy-
jasnia Nowak.

Koszt gruntownego remontu calej sieci kanalizacyjno-wodocia-
gowej w srddmiesciu Kielc bylby liczony w milionach zlotych. «

- Kup kalendarz

wrzuci¢ gotowke do jednej z puszek, ktore mozna znalez¢
w Domu Kultury ,, Zameczek’, Osrodku Kultury ,, Ziemowit’,
Kieleckim Centrum Kultury, Patacyku Zielinskiego, Poczytal-
ni na dVoRcu — Mediateka, Klubie Tapas i w Manufakturze
Stodyczy. Calo$¢ kwoty zostanie przekazana potrzebujacym,
cze$¢ z niej szpital przeznaczy na rehabilitacje. «
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Transformacja czy likwidacja’

Restrukturyzacja, zwolnienia i dobrowolne odejscia - tak
w najwiekszym skrocie mozna opisac aktualng sytuacje

w Poczcie Polskiej. Ten stan rzeczy budzi
niepokdj zarowno wsrod zwigzkowcow,

jak i pracownikow jednej z najstarszych instytucji

w kraju

Od dawna nie jest zadna tajemnicg, ze ta paiistwowa spo6tka
zmaga si¢ z trudng sytuacja finansowa. Do konica roku z Pocz-
ty Polskiej ma odejs¢ ponad dziewiec tysiecy pracownikow,
a to nie koniec ztych informacji.

PLAN TRANSFORMAC]I

Pod rzadami nowych wtadz Poczta Polska przechodzi re-
organizacje, w ramach ktorej zlikwidowano dotychczasowe
jednostki regionalne, zastepujac je wigkszymi oddziatami
obejmujacymi kilka regionow.

- Wojewddztwo swictokrzyskie, ktore dotad stanowito od-
rebna jednostke, zostato wlaczone do regionu obejmujacego
Katowice i Opole. Gléwna siedziba tego regionu znajduje si¢
w Katowicach — informuje Dorota Lipka, przewodniczaca
NSZZ Solidarno$¢ Pracownikéw Poczty Polskiej w Kielcach.
Zmiany strukturalne wplynely takze na najnizsze szczeble
przedsigbiorstwa. Kazdy duzy region Poczty Polskiej zostat
podzielony na tzw. mikroregiony, skupiajace okoto 20 pla-
cowek pocztowych. W wojewddztwie $wietokrzyskim be-
dzie dziewig¢ takich mikrooddziatow, a w samych Kielcach
i okolicy — dwa.

— W polowie listopada ogloszono rekrutacje wewnetrzna na
stanowiska naczelnikow mikroregionow. Osoby; ktore przy-
stapia do rekrutacji, beda za porozumieniem stron rozwig-
zywa¢ umowe o prace z Poczta Polska i zostana zatrudnione
na zasadach kodeksu menedzerskiego — wyjasnia przewod-
niczaca Solidarnosci kieleckiej poczty.

Celem zmian w strukturze przedsiebiorstwa ma by¢ popra-
wa sytuacji finansowej spotki. Jednak Dorota Lipka wyraza
watpliwosci, czy rzeczywiscie tak si¢ stanie.

ZWOLNIENIA | DOBROWOLNE ODEJSCIA

W ostatnim czasie w calym kraju ponad 800 0s6b zatrudnio-
nych w spélce otrzymalo e-maile z propozycja dobrowolne-
go odejscia z pracy. Sa to gléwnie pracownicy administracji
i wsparcia. Program dobrowolnych odejs¢ ma by¢ realizowany
do konca grudnia.

Zwiazkowcy przypuszczaja, ze osoby, ktore nie zaakceptuja
tej propozycji, moga otrzyma¢ wypowiedzenia z pracy od
nowego roku. W Kielcach, od marca - kiedy rozpoczat sie
proces zmian w spolce — w ramach tzw. naturalnej fluktuacji
prace na Poczcie stracito 200 os6b.

— Oznacza to, ze nie przedtuzano uméw i nie odtwarzano
stanowisk po osobach, ktore odeszly z pracy lub przeszty na
emeryture. W skali calego kraju liczba takich pracownikow
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wynosi okolo szes¢ tysiecy — mowi Dorota Lipka. Dodajmy,
ze do konica roku wspotprace z Poczta ma zakonczy¢ w ten
sposob jeszcze ponad 9,3 tysiaca 0s6b.

CZY BEDZIE STRAJK?

Zwiazki zawodowe Poczty Polskiej przeprowadzity referen-
dum, w ktérym wiekszos¢ pracownikow opowiedziata si¢ za
przystapieniem do strajku generalnego.

- W referendum wziglo udzial 53 procent calej zalogi. Pozo-
staje jeszcze kwestia, kiedy strajk zostanie ogloszony. To musi
zosta¢ ustalone na poziomie krajowym wsrod przedstawicieli
wszystkich zwiazkéw zawodowych funkcjonujacych w Po-
czcie Polskiej — wyjasnia Dorota Lipka.

Gléwnym postulatem pocztowcow jest podwyzka plac
o okolo tysiac zlotych. Zwiazki zawodowe maja réwniez za-
strzezenia do sposobu przeprowadzania transformacji i roz-
wigzywania problemow, z jakimi borykaja sie pracownicy na
najnizszych szczeblach instytucji.

W nieoficjalnych rozmowach z pracownikami mozna wyczu¢
niepokdj o dalsza przysztos¢. Mimo ze obecnie dobrowolne
odejécia i redukeja etatow dotycza gléwnie pracownikow
administracji, osoby obstugujace okienka obawiaja sig, ze
réwniez ich moze dotkna¢ redukeja. Co wigcej, w niektorych
placowkach Poczty na terenie Kielc daje si¢ zauwazy¢ dlugie
kolejki klientéw, co moze by¢ zwiazane z brakiem odpowied-
niej obsady personelu. «

nasze sprawy
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Black Friday,
czyli lepiej uwazac

Wielkie promocje, wyprzedaze, czyszczenie magazynow - takie komunikaty
atakuja nas, zwlaszcza pod koniec listopada i na pod koniec grudnia, w reklamach
radiowych, telewizyjnych oraz Internecie. Czy powinnismy im ufac? Nie do konca

Black Friday trwa nieco dtuzej niz jeden weekend i na dobre
zadomowil si¢ juz w naszej $wiadomosci, a coroczne komuni-
katy zwiazane z promocjami pod koniec roku, nikogo juz nie
dziwia. Okazuje si¢ jednak, ze obnizki sa dos¢ pozorne, a go-
dziny spedzone w kolejkach i korkach moga by¢ ich niewarte.

SUPER tOWY?

Ze statystyk wynika, Ze ,mega znizki” i ,wielkie promocje’,
w zesztym roku wynosity w Polsce od 3,4 do... 4,3 procenta,
czyli wlasciwie nic w porownaniu z tym, jak wygladaja one na
Zachodzie, gdzie rabaty si¢gaja czesto nawet 60-70 procent.
— Nie wiemy jeszcze jak bedzie w tym roku, lecz mozemy
spodziewa¢ si¢ podobnych wartosci. W mojej ocenie te ra-
baty nie sg atrakcyjne. A bardzo czesto bywa tak, ze kiedy
minie zakupowa goraczka, okazuje sie, ze... chcieliby$my

si¢ pozby¢ nabytego towaru — mowi Dariusz Pyk, Miejski
Rzecznik Konsumentow.

Zdarza si¢ niestety, ze sprzedawcy na pewien czas przed Black
Friday podnosza ceny, by pozniej je szumnie obnizac.

— Moze okazac sig, ze kupilismy towar w takiej samej cenie,
jak po okresie rzekomej wyprzedazy. Nie ulegajmy zbioro-
wemu szalenstwu zakupowemu, zrébmy sobie konkretng
liste potrzebnych artykutow i trzymajmy sie jej. Zwlaszcza,
ze niekiedy kupujac towar przeceniony nie mamy mozliwosci
zwrotu, jak to ma miejsce w przypadku produktu petnowar-
tosciowego — zauwaza Dariusz Pyk.

Co ciekawe, przyktadem rozsadnego klienta czesto sa. .. bar-
dzo mlodzi ludzie.

— Oni dokladnie wiedzg, co chca kupic. Robia dobry research,
znaja oferty réznych sklepow, dokonuja przemyslanych de-
cyzji. Co bywa trudne, gdy w okresie Black Friday jestesmy
bombardowani komunikatami i trudno o rozsadek. Czuje-
my wtedy, ze musimy kupi¢ koniecznie niezbedny nam pro-
dukt... ktorego moze wcale nie potrzebujemy - stwierdza Pyk.

ODDAC, CZY NIE ODDAC

Zwréci¢ produkt, gdy uswiadomimy sobie, ze moze jednak
$wietnie radzilismy sobie i bez niego? To dobre pytanie, lecz
nie zawsze mamy wybdr.

- Mozliwos¢ zwrocenia towaru, gdy kupilismy go w sklepie
stacjonarnie, zalezy wylacznie od dobrej woli sprzedawcy.
Cho¢ sklepy wielkopowierzchniowe przyzwyczaily nas do
tego, nie jest to jednak nasze prawo. Oczywiscie, jesli produkt
ma wady, mozemy go reklamowac¢. Inaczej rzecz si¢ ma, gdy
zamawiamy co$ przez internet — wyjasnia Dariusz Pyk.

Tu sprawa jest prostsza - zawsze mamy prawo do zwrotu pro-
duktu w ciggu czternastu dni. Wystarczy odestaé towar wraz
z formularzem informujacym o odstapieniu od umowy. Nie
musimy takze podawac powodu takiej decyzji.

Warto takze uwaza¢ na oszustow. Niestety — to dla nich ide-
alny czas, by wykorzystujac che¢ oszczednosci, skorzystac
z falszywej oferty. Zwréémy uwage na to, czy cena towaru
nie wydaje si¢ zbyt atrakcyjna — czesto oszukane firmy kusza
bardzo niska. Warto pamigtad, ze sklep internetowy jak kazda
inna firma, musi mie¢ adres i dane rejestracyjne — np. numery
NIP i REGON. Powinien by¢ tez nr KRS (Krajowy Rejestr
Sadowy), ktéry mozna zweryfikowa¢ online. Wybér sklepu
zawsze poprzedzmy sprawdzeniem opinii, zweryfikujmy tez
adres strony i to, czy oferuje forme ptatnosci za pobraniem.
Ze statystyk wynika, ze w okresie wyprzedazy najczesciej
kupujemy sprzet elektroniczny: telefony, smartwatche, tele-
wizory czy sprzet AGD. Oprécz tego — ubrania i kosmetyki. «
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Pierwszego grudnia Korona Kielce rozegra

formalnie ostatni meczw pierwszej rundzie
sezonu 24/25 PKO BP Ekstraklasy. Do konca
roku ma przed sobq facznie trzy spotkania —
wszystkie na wilasnym stadionie. Teoretycznie 4o

!

taki uklad powinien napawac kibicow duzym
optymizmem. Ale tylko teoretycznie...

Pitkarze Korony Kielce przystapia do najblizszego spotkania
z Gérnikiem Zabrze po zeszlotygodniowym, bardzo cennym
remisie z Rakowem Czgstochowa. Podopieczni Jacka Zielin-
skiego urwali punkt bytym mistrzom Polski na ich ternie, zdo-
bywajac decydujacego gola w 89. minucie rywalizacj.

Byl to dos¢ udany gest zados¢uczynienia za wezesniejszy —
tym razem — ,,przegrany” i bezbramkowy remis przeciwko
outsiderowi rozgrywek, Lechii Gdansk. W tamtej rywalizacji
Koroniarze stracili dwa punkty, co zgodnie przyznali po tamtej
domowej batalii.

— Czulismy, ze bylismy druzyna lepsza, tworzaca sobie dobre
sytuacje, jakich nie miala Lechia. Co moge powiedzie¢? Jest
duzy niedosyt. Mnie jako zawodnika boli to, ze zdobylem tyl-
ko jeden punkt. Wiem tez, ze w niektorych meczach szczgscie
nam dopisafo i wywozilismy punkty, wigc z dwojga ztego trzeba
szanowac to oczko i cheieé punktowaé tylko lepiej — méwit po
konfrontacji z gdanszczanami Wiktor Diugosz, skrzydlowy
Korony.

TO NIE POMYLKOWA STATYSTYKA

W perspektywie dotychczasowej czesci sezonu oba postepujace
po sobie spotkania wpisuja si¢ jednak, ksztaltujac go zarazem,
w nietypowy trend tej kampanii w wykonaniu kieleckiego klu-
bu. Zlocisto-Krwisci znacznie czesciej w ciagu sezonu 24/25
raduja swoich kibicow po udanych. .. delegacjach. Do tej pory
kieleccy zawodnicy przywiezli z obcego terenu juz dziesig¢
oczek, wdomu zostawili za to jedynie. . . siedem. Zatem wbrew
popularnemu powiedzeniu nie jest to tak do korica szczgsliwa
siodemka.

- Trudno mi oceni¢, dlaczego nie mozemy od tak dlugiego cza-
suwygrac usiebie. Mielismy niemoc wyjazdowa, teraz niestety
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jest to niemoc domowa, ale wierzg, ze si¢ to zmieni — mowi
Xavier Dziekonski, bramkarz kielczan.

Aby doszukac si¢ lepszego bilansu w kontekscie wyjazdowych
triumfow Korony Kielce, trzeba wréci¢ do sezonu 18/19, gdy
podopieczni Gino Lettieriego uzbierali w premierowej czesci
rozgrywek dwanascie punktow. Wtedy zreszta konczyli je z row-
naliczba zwyciestw (6) wywalczonych przy Sciegiennego oraz
zabranych do klubowego autokaru z wojazy. Jeszcze ciekawej
sprawy utozyly sie trzy lata wezesniej (15/16). Zotto-Czerwoni
finiszowali wtedy z czterema triumfami w stolicy wojewddztwa
$wigtokrzyskiego i az szescioma na wyjazdach.

JESZCZE NIC STRACONEGO

Gracze Jacka Zielinskiego maja jednak wy$mienita sposob-
nos¢, aby jeszeze przed koricem roku odwrdci¢ niesprzyjaja-
ca karte, zamaza¢ dotychczasowe stabe statystki na wlasnym
obiekcieiprzed nowa runda zbudowa¢ podwaliny pod kielecka
twierdze. A to bylo przeciez jedno z gtownych postanowien
63-letniego opiekuna Koroniarzy, gdy obejmowat stery zespotu.
Poza rywalizacja z zabrzanskim Gérnikiem na tutejszej Exbud
Arenie czekaja ich wszak konfrontacje: w Pucharze Polski z Wi-
dzewem L6dz oraz w ekstraklasie z Pogonia Szczecin.
Pomijajac juz kwestie praw serii oraz innych prawidlowosci,
Koroniarze korzystnymi rezultatami na finiszu 2024 roku za-
pewnia sobie — po pierwsze: wzgledy bufor bezpieczenstwa
w lidze, po drugie: kolejna, rozpalajaca nadzieje, przygode
w drodze po final pucharowej $ciezki w $wiatyni polskiego
tutbolu - Stadionie Narodowym.

Poczatek meczu Korony Kielce z Gornikiem Zabrze o godz.
12:15. Transmisja prosto z serca wydarzen na antenach Radia
eM Kielce! «




A N S RN 2024 e

| ‘PRZEDWOJEWODZKIM MEMRUI.TURY"W RIEL i

A ::/ MRUZM’WIEDENSRAmm{} STPYARTSTYEZNEI‘ \/
< DOVER SWIETEGO MIROEATPORIZ OCNIONO PROTEEINCZN™ . RS

A | el e I T

rle < MIROEA] NA'MONOCYRLU wnksmmgzekﬂmmwa
' 5% \i: - STOISKA' ZEEWIHTEEZNYMI‘MK(R _ |

/ \‘\ GORACA EZEHﬂmm

O\ PUMfFimuw jmmzw;z:mz DAMI-

»;/ b AN TR 1 e
r \ I.R""-i] \‘: R’i 3
\\W M




Marszalek Wojewsdztwa Swigtokrzyskiego, Renata Janik:

.Wspélnie z zarzqdem wojewédztwa serdecznie zapraszam na | Swietokrzyski Jarmark
Bozonarodzeniowy w Kielcach w dniach od 6 do 8 grudnia 2024, Czeka nas moc atrakeji,
stoiska ze swigtecznymi smakolykami, lokalnymi unikatowymi wyrobami, czdobami

i zabawkami, degustacje przysmakéw regionalnych, food track’i karuzela, zabawy

i konkursy dla najmlodszych, domek Swigfegn Mikotaja, pokaz ogniowo-pirotechniczny,
zabawa mikotajkowa, warsztaty czekoladowe, seanse filmowe i kolejna odstona festiwalu
Folkowe Kolory Kultur, a to tylko niektére z punktéw programu.”

Dyrektor Wojewédzkiego Domu Kultury w Kielcach, Magdalena Fogiel-Litwinek:

.Podczas jarmarku bedzie moina poczué prawdziwy klimat Swigt Boiego Narodzenia.

W swigteczny nastréj wprowadzq nas diwieki muzyki zapach piernikéw, grzanego wing,
aromatycznej herbaty i gorqgcej czekolady. | Swietokrzyski Jarmark Bozonarodzeniowy
odbedzie sig przed Wojewddzkim Domem Kultury, serdecznie zapraszamy i do zobaczenial

PIATER, 6 GRUDNIA:
» Mikotajki z Kinem Fenomen WDK - _Renifer Niko" (godz. 8:30, godz. 11:00, bilet: 20 z{)
» Jarmark na Placu przed WDK (stoiska czynne w godz. 15:00 - 20:00)

» Zabawa Mikotajkowa dla dzieci (sala lustrzana WDK, godz. 17:00, bilet: 50 zi)
» Show .Swiety Mikolaj na wesoto” i pokaz ogniowo-pirotechniczny (godz. 18:00)
» Mata karuzela

SOBOTA, 7 GRUDNIA:

» Swietokrzyski Przeglqd Teatréw Wiejskich (godz. 10:00, sala teatralna WDK)

» Jarmark na Placu przed WDK (stoiska czynne w godz. 14:00 - 20:00)

» Warsztaty czekoladowe (godz. 16:00, bilet 20 zi)

» Festiwal .Folkowe Kolory Kultur® Rodzinna Kapela Caltkéw oraz Viva FLAMENCO
(godz. 17:00, sala teatralna WDK)

» Karuzela Wiedenska

NIEDZIELA, 8 GRUDNIA:

» Rodzinne Mikotajki w kinie Fenomen polgczone z warsztatami (godz. 10:00, bilet: 30 z)

» Jarmark na Placu przed WDK (stoiska czynne w godz. 14:00 - 20:00)

» Warsztaty czekoladowe (godz. 16:00, bilet 20 zi)

» Festiwal "Folkowe Kolory Kultur® Rodzinna Kapela Korbanéw i BUM BUM ORKeSTAR
(godz. 17:00, sala teatralna WDK)

» Karuzela Wiedenska

NA STOISKACH WYSTAWIENNICZYCH -

choinki * recznie malowane bombki ze Staszowa = recznie robiona bizuteria = wyroby
szydetkowe « drewniane ozdoby i zabawki + dekoracje éwigteczne » stroiki * naturalne
kosmetyki * miody » konfitury » diemy * przyprawy * marynaty » oleje » ziota * przetwory
rybne = oscypki i sery dlugodojrzewajgce » bigos » kapusta z grochem = chleb ze smalcem -
pierogi » ciasta * kolacze * pierniki » owoce w czekoladzie » suszone owoce * herbaty « soki
* syropy * miody pitne * grzaniec * lokalne wina i dania * nalewki * food truck z gorgeq
czekoladq i rozgrzewajqeg herbatg

STREFA DLA DZIECT, A W NIEJ:

karuzela « gry i zabawy przygotowane przez Centrum Nauki Leonarde da Vinci, Eurcopejskie
Centrum Bajki im. Koziotka Matotka w Pacanowie i WDK » domek éwietego Mikolaja »
Icunltursy z nugrudumi
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Parking platny przy Stadionie Korony
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zdrowie

Niechciana siostra

Szacuje sie, ze w Polsce na depresje
cierpi poftora miliona ludzi. Coraz
czesciej sg to osoby aktywne zawodowo
i odnoszace sukcesy w pracy. Niestety,
wedlug analizy Swiatowej Organizacji
Zdrowia do 2030 roku depresja bedzie
najczesciej wystepujacq choroba na
Swiecie

W Kielcach w walce z tym schorzeniem juz od 10 lat pomaga
Stowarzyszenie ,,Razem Pokonamy Depresje¢”

— Stowarzyszenie faczy ludzi w réznym wieku. Jego najmlod-
szym czfonkiem jest 23-letnia osoba, a najstarszym - 87-latek
Mamy trudnosci z réznymi sprawami, rézne charaktery i tem-
peramenty, ale taczy nas jedno: jesteSmy w trakcie pracy nad
opanowaniem skutkéw depresji. Wychodzimy z niej, uczymy
si¢ 0 sobie, pokazujemy wzajemnie stabe i mocne strony — méwi
Dorota Markiewicz, prezes Stowarzyszenia ,Razem Pokonamy
Depresj¢”

SPOTKANIA MOBILIZUJA

— W depresji nie ma nic gorszego, niz zamknigcie si¢ na $wiat.
Czlonkowie stowarzyszenia nie tylko si¢ poznaja i integruja, ale
nawiazuja silne relacje. Poza wsparciem samej grupy, mamy do
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dyspozycji takze psychologa i fizjoterapeute, ja sama réwniez
jestem psychologiem — dodaje Markiewicz.

Jak méwi nasza rozméwcezyni, depresja to niechciana siostra.
Zanim zorientujemy si¢ czym jest, zanim wylapiemy sympto-
my jej obecnosci i zanim ja zdiagnozujemy, trudno da¢ sobie
z nig rade.

~ Swiadomos¢, ze cierpimy na depresje jest podstawa do tego,
zeby zacza¢ prace nad zapanowaniem nad nig. Mimo, ze jest
niechciana, to jednak siostra, bo jesli juz si¢ pojawi i da nam
popali¢, zdarza sig, ze zostaje z nami do konca zycia. To od nas
zalezy czy ja rozpoznamy i czy bedziemy chcieli jej zapobiegad,
bo mamy wiele mozliwosci, by wyjs¢ z niej — zaznacza prezes
Stowarzyszenia.

NO | CO, ZE DEPRES)A?
Osoby cierpiace na depresje opowiadaja, ze choroba nierzadko
jest spolecznie bagatelizowana, a problemy tych, ktorzy si¢ z nia
zmagaja — trywializowane. Dochodzi do tego takze spoteczna
obawa przed szeroko rozumianymi chorobami psychicznymi.
— Psychiatryk, oddzial zamkniety, pokdj bez klamek, kaftan
bezpieczenstwa. Tepe spojrzenie, slinotok, brak kontaktu z rze-
czywisto$cia. Taki obraz osoby zmagajacej si¢ z zaburzeniami
natury psychicznej wciaz pokutuje w przekonaniu wielu ludzi,
chociaz zyjemy w XXI wieku i powstaje mnostwo kampanii
edukacyjnych, ktore poswigcone sa tym problemom. To bar-
dzo krzywdzace, ale tak niestety jest. Zdarza si¢ tez, ze ludzie
nas krytykuja i uwazaja, ze wyolbrzymiamy swoje problemy
— zdradza Karolina, ktéra zmaga si¢ z choroba.
Specjalisci przyznaja, ze problem bagatelizowania depresji wy-
stepuje we wspdlczesnym spoleczenstwie powszechnie.
—Jest takie powiedzenie: ,,Syty glodnego nie zrozumie” i zdro-
wy chorego tez nie zrozumie. Dlatego wspieramy sie razem na
spotkaniach, bo rozumiemy si¢ jak nikt inny. To zrozumienie
jest bardzo wazne — podkresla Dorota Markiewicz.

JESLI CHCESZ DOLACZYC...

Depresja wystepuje w roznych grupach wiekowych i dotyka
coraz mlodszych pacjentow. Jeden z jej skutkow to samoboj-
stwa, ktore u osob w wieku 15-29lat sq. .. druga po wypadkach
komunikacyjnych przyczyna zgonow. Poza tym, jak zauwaza
psycholog, aura ktéra nam aktualnie towarzyszy, czyli okres
jesienno-zimowy, wplywa zdecydowanie niekorzystnie na
nasze samopoczucie.

—Jesli czujesz, ze potrzebujesz wsparcia, dotacz do nas. Mozesz
zadzwoni¢lub po prostu przyjs¢ na spotkanie. Nie potrzebujesz
zadnego skierowania — informuje Markiewicz.
Stowarzyszenie zaprasza we wtorki od godziny 17; o tej porze
spotyka si¢ grupa mlodych od 18. do 60. roku zycia, przy ul.
Wojska Polskiego 52, w budynku Kieleckiego Forum Organiza-
¢ji Pozarzadowych. Z kolei osoby starsze moga przyjs¢ wkazda
srode w godzinach od 14 do 17 do Klubu Seniora przy ulicy
Swietego Stanistawa Kostki 4. «
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W SWIETOKRZYSKIM CENTRUM MATKI | NOWORODKA
W KIELCACH TRWAJA INTENSYWNE PRACE MODERNIZACY)NE,
A SZPITAL SYSTEMATYCZNIE WZBOGACA SIE O NOWOCZESNY
SPRZET MEDYCZNY, GWARANTUJAC PACJENTKOM NAJWYZSZY
STANDARD OPIEKI ZDROWOTNE].

Szpital przy ul. Prostej w Kielcach to jedna z najwazniejszych placéwek
medycznych w regionie, specjalizujaca sie nie tylko w opiece nad matkami
inoworodkami, ale takze w innych dziedzinach medycyny. Szpital ma wy-
specjalizowane oddzialy, w tym Klinike Ginekologii, Poloznictwa oraz En-
dokrynologii Ginekologicznej, dzieki czemu moze zapewnia¢ kompleksowa
opieke medyczna dla kobiet, obejmujaca szeroki zakres ustug zwigzanych
z ginekologia, poloznictwem oraz endokrynologia.

Dzigki ciaglym inwestycjom w nowoczesny sprzet, szpital moze $wiadczy¢
ustugi medyczne na najwyzszym poziomie, zapewniajac pacjentkom nie
tylko profesjonalng opieke, ale takze komfort i bezpieczenstwo. Szpital
przeprowadza okolo 130 do 160 porodéw miesigcznie, co umozliwia za-
pewnienie wysokiej jakosci opieki dla matek i noworodkéw. Rocznie w od-
dzialach szpitalnych przebywa okolo 8 tysiecy pacjentek. Lecznica moze
sie pochwali¢, Ze w tym roku z poradni skorzystato 20 tysiecy pacjentek.

- Stad duza LICZBA inwestycji. Powstata nowoczesna sala dla pacjentek
po cigciach cesarskich. W tej chwili pacjentki maja do dyspozycji w pelni
wyremontowana, nowoczesna sale z wyposazeniem dla kobiet po cigciach
cesarskich. Koszt inwestycji to 400 tys. zL. Pieniadze pochodzity z budzetu
powiatu. Sala jest przyjazna dla matek, ktore sa tuz po porodzie — komfor-
towa i przestronna — moéwi starosta kielecki Tomasz Pleban.

Wkrétce rozpocznie si¢ wymiana pokrycia dachowego wraz z ociepleniem
na czesci szpitala. Koszt inwestycji to 1 mln 100 tys. zE.

- Kapitalny remont przejdzie takze izba przyje¢. Dotychczas nie bylo takiej
potrzeby, poniewaz szpital byl sukcesywnie doposazany w niezbedny sprzet.
Teraz przyszedt czas namodernizacje izby przyje¢. Zapewniamy, ze wszelkie
prace beda wykonywane w taki sposéb, aby szpital mogl funkcjonowac bez
zakldcen, a pacjentki nie odczuly remontéw — zapewnia dyrektor lecznicy
Rafat Szpak.

Planowana jest takze modernizacja odcinka opieki posredniej Uniwersy-
teckiej Kliniki Neonatologii, gdzie przebywaja wezesniaki. Koszt inwestycji
to ponad 300 tys. zL.

Trzeba doda, ze szpital nie tak dawno wzbogacil sie 0 nowoczesny sprzet
- histeroskop diagnostyczno-zabiegowy wraz z zestawem narzedzi i pie-
cioma resektoskopami na potrzeby Uniwersyteckiej Kliniki Pofoznictwa,
Ginekologii i Endokrynologii Ginekologicznej. Koszt inwestycji to ponad
550 tys. zk.

- Nowy sprzet pozwoli na zdecydowane skrocenie kolejek do tego typu
zabiegdw operacyjnych — mowi starosta. - Nowoczesny sprzet medyczny
jest niezwykle wazny dla szpitali, poniewaz pozwala na zapewnienie naj-
wyzszego standardu opieki medycznej oraz na wykonywanie precyzyjnych
i skomplikowanych zabiegéw. Nowy sprzet to kolejny krok w kierunku
poprawy jakosci opieki zdrowotnej w regionie.

Dla pacjentek oznacza to nie tylko krotszy czas oczekiwania na zabiegi, ale
takze wieksze szanse na skuteczne leczenie i poprawe jakoéci zycia. Dziennie
wykonujemy sze$¢ zabiegéw przy uzyciu tego aparatu, docelowo chcemy
zwigkszy¢ liczbe zabiegow do dziesigciu. Jest bardzo duze zapotrzebowanie
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Swigtokrzyskie Centrum Matki i Noworodka Szpital Specjalistyczny w Kielcach
wzbogacilo si¢ o histeroskop diagnostyczno-zabiegowy wraz z zestawem narzedzi.
Sepital przy ul. Prostej odwiedzili starosta kielecki Tomasz Pleban, wicestarosta
Tomasz Dulny oraz czlonek Zarzgdu Cezary Majcher. Nowy sprzet zaprezentowal
dyrektor szpitala Rafal Szpak.

na tego typu zabiegi endoskopowe — dodaje Rafat Szpak. Wraz z histero-
skopem szpital zakupil zestawy operacyjne oraz tory wizyjne.

Warto doda¢, ze w szpitalu ruszyta Poradnia Ginekologiczna dla dziewczat,
ktora poprowadzi lek. Agnieszka Szymanek. W nowej poradni pacjentki
otrzymaja kompleksowa opieke. W jednym miejscu beda mogly wykonac
niezbedne badania, a takze skorzystac z opieki ginekologow, endokryno-
logow i psychologow.

W szpitalu powstal Pododdziat Uroginekologii, ktérego kierownikiem zostal
dr n. med. Mariusz Malmur. - Zalezy nam na tym, zeby w naszej lecznicy
pacjentki mialy zapewniona kompleksowa opieke. To nie jest szpital tylko dla
kobiet w ciazy. Pomagamy w wielu przypadkach, opiekujemy sie pacjentka-
mizendometrioza, menopauzg, zaburzeniami hormonalnymi, oferujemy
takze szeroki pakiet badan profilaktycznych. Teraz rozszerzamy dzialalnos¢
o leczenie chordb uroginekologicznych, takich jak nietrzymanie moczu,
zaburzenia statyki kobiecego narzadu plciowego — informuje Rafal Szpak.
Dr n. med. Mariusz Malmur podkresla, ze w zaleznosci od wieku, choroby
uroginekologiczne moga dotyczy¢ od 20 do 60 proc. populacji. W wielu
przypadkach pacjentki nie zgtaszaja si¢ do lekarza z powodu wstydu. Tym-
czasem takie dolegliwosci jak nietrzymanie moczu mozna skutecznie leczyc.
Mozliwosciisposobow jest wiele. Poczawszy od metod farmakologicznych,
poprzez rehabilitacje, na zabiegach operacyjnych skonczywszy. Takie tez
beda wykonywane w szpitalu przy ulicy Proste;j.

materiat partnera
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Delegatura w Kielcach

Protest mliedziezy Zespolu Szkél Zawedowych
we Wloszczowie w grudmiu 1984 r.

PM/POR/IPN/2024

Wladze komunistyczne nie tylke
represjonowaly duszpasterzy, ktoérych
uznaly za duchowych przywodcow
cpozycji, ale takze zwalczaly

Swiat warteSci oparty na wierze
katolickiej. Symbelem tych wartesci
byt krzyz. O0d polowy 1983 r.

wladze rozpoczely ,oczyszczanie”
szkél i intermatéw z emblematow
religijnych. Kurateria i dyrekcje
szkél zmobowigzanoe do zdjecia krzyzy.
Konflikt przybral ma sile, gdy

w obronie krzyzy wystapili wiermi,

w tym mlodziez. W 1983 r. odmnotowano
kilkadziesigt takich wystgpien

w calym kraju.

W czerwcu 1984 r. krzyze usunieto w Zespole Szkol Za-
wodowych we Wloszczowie. Wywotato to sprzeciw mto-
dziezy szkolnej, ktéra po powrocie z wakacji rozpoczela
przygotowania do ponownego zawieszenia krzyzy w salach
lekeyjnych. Dziatania mlodziezy wspierali miejscowi ksieza.
Ich postawa wobec rzeczywistosci politycznej, przygotowa-
nie duchowe (katechezy, spotkania nieformalne) i wsparcie
moralne mlodziezy, mialy duze znaczenie zaréwno przed
jak i w czasie protestu. Poswiecenie krzyzy mialo miejsce 30
listopada w czasie mszy $wigtej, nastepnego dnia mlodziez
zawiesita je w salach lekcyjnych.

Bezceremonialne usuniecie zawieszonych pierwszego grud-
nia krzyzy, wywotalo ogromne wzburzenie, a brak mozli-
wosci porozumienia sprawit, ze 3 grudnia mlodziez podjela
decyzje o okupacji budynku szkolnego. Potrzeba wsparcia
duchowego i moralnego byla w tym momencie niezwykle
wazna dla mlodych ludzi, ktorzy po raz pierwszy w zyciu

16

znalezli si¢ w tak niecodziennej sytuacji. Za zgoda probosz-
cza ks. Kazimierza Biernackiego do miodziezy, dotaczyli, na
jej prosbe ksieza Marek Labuda i Andrzej Wilczynski. Pomi-
mo ogloszenia bezterminowego zawieszenia zaje¢ szkolnych
i wezwania mlodziezy do opuszczenia budynku, kilkaset
0sob kontynuowalo protest.Strajk wymagal organizacji
i przestrzegania dyscypliny. Za porzadek odpowiedzialni
byli nauczyciele i dyzurni wybierani spos$réd mlodziezy.
Zmieniajace si¢ grupy rodzicéw przebywaly w szkole przez
cala dobe. Mieszkancy Wloszczowy, rodzice protestujacych
oraz rolnicy dostarczali zywno$¢. Kazdy dzien protestu wy-

pelniony byt praktykami religijnymi.

Wiadze, liczac na fizyczne i psychiczne zmeczenie prote-
stujacych, podejmowaly rézne dziatania. Widoczna stala
sie tendencja , gry na zwloke” Wizyty delegacji mtodziezy
i rodzicow w Ministerstwie O$wiaty i Wychowania oraz
u wojewody kieleckiego nie przyniosly rozwiazania. Po-
dobnie zakonczyly sie inne dzialania podejmowane przez
przedstawicieli wloszczowskiej spotecznosci. Presji podda-
wani byli rodzice strajkujacych uczniéw (wizyty milicjantow
i funkcjonariuszy SB), administracja podejmowata proby
zorganizowania nauki poza budynkiem szkolnym, zdarzaly
sie wylaczenia cieplej wody i problemy z instalacja sanitar-
na. Funkcjonariusze Stuzby Bezpieczenstwa obserwowali
rozwoj sytuacji w mieécie. Do wladzy docieraly informacje
o mozliwosci przylaczenia si¢ do protestu mlodziezy z Li-
ceum Ogdlnoksztalcacego oraz Zespotu Szkét Rolniczych.
Pod szczegolna kontrola znalazt sie Zaktad Stolarki Budow-
lanej ,STOLBUD". Z calego kraju dochodzity do mlodziezy
pisma i telegramy z wyrazami solidarnosci i wsparcia. Przy-
jezdzaty znane osoby, m.in. ks. Kazimierz Jancarz z Mistrze-
jowic z delegacja hutnikow i Anna Walentynowicz z grupa
stoczniowcédw. Wielu ksigzy w czasie odprawianych nabo-
zenstw podkreslato znaczenie walki mlodziezy we Wtosz-
czowie, traktujac niejednokrotnie ich protest jako postawe
sprzeciwu wobec ideologii komunistycznej.

Po prawie dwutygodniowym strajku, 16 grudnia protestu-
jacy opuscili budynek szkolny. W zwartej grupie i w spo-
sob manifestacyjny udali si¢ do kosciota parafialnego, gdzie
odbyto si¢ uroczyste nabozenstwo. W czasie nabozenstwa
biskup Mieczystaw Jaworski podkreslil wyjatkowos¢ wy-
darzen jakie mialy miejsce we Wloszczowie, poréwnat je
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do historii obroncéw Westerplatte w 1939 r. W dziejach
diecezji kieleckiej protest mlodziezy mial by¢ ,najod-
wazniejszym, najpotezniejszym $wiadectwem danym
Chrystusowi”.

Protest mlodziezy w Zespole Szkét Zawodowych we
Wrhoszczowie w obronie krzyzy byl wydarzeniem bez-
precedensowym. Osobowos¢ ksiezy, a szczegdlnie ks.
Marka Labudy, silne charaktery mlodych ludzi najbar-
dziej zaangazowanych w protest, pomoc ze strony wielu
mieszkancdw Wloszczowy, wsparcie ze strony Kosciofa
katolickiego — to zapewne najwazniejsze okolicznosci,
ktore ttumacza ,,grudniowe wydarzenia’. Strajk mlodzie-
zy w grudniu 1984 r., represje wobec jego uczestnikow,
proces ksiezy Marka Labudy i Adama Wilczynskiego
w 1985 r., odbywajace si¢ regularnie juz po zakonczeniu
strajku Msze za Ojczyzng, spotkania dzialaczy opozycji
na plebanii, ,nielegalne” wystapienia (np. w 198511986 .
w rocznice wprowadzenia stanu wojennego) spowodowa-
ly, ze Wloszczowa stala si¢ znanym miejscem na ogolno-
polskiej mapie antykomunistycznego oporu spofecznego.
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Fotografia operacyjna Stuzby Bezpieczeristwa wykonana podczas procesu ksigzy
w Jedrzejowie w czerwcu 1985 1. Zbiory Instytutu Pamieci Narodowej.
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rozmowa

Mtodziez w obronie krzyzy

- Mija 40. rocznica obrony krzyzy w Zespole Szkét Zawodo-
wych we Wloszczowie. Jak zaczql sie ten strajk?

- Po remoncie przeprowadzonym w szkole, krzyze nie
powrdécily na swoje miejsce. Mlodziez zaczela si¢ o nie
upominac juz we wrzesniu 1984 roku. W tym czasie wika-
riuszem we Wloszczowie zostal ks. Marek Labuda, ktory
zaczal wokot siebie gromadzi¢ mtodych ludzi. Podczas
lekeji religii przygotowano krzyze, uroczyscie je po$wie-
cono na Mszy swietej i zawieszono w salach lekcyjnych.
Wtadze szkolne ponownie je zdjely. Kilkuset uczniow
zaczelo domagac sie przywrdcenia ich i twardo bronito
swojej tozsamosci.

- Jak wygladato zaangazowanie w obrong krzyzy?

- W tym wielodniowym protescie uczestniczylo okoto trzy-
stu mlodych ludzi. Uczniowie to m.in.: Alicja Groszek, Ma-
riola Lewicka, Jolanta Koziol, Ewa Koziol, Karol Walczak,
Renata Galkiewicz, Anna Synowska, Zbigniew Zestawski,
Rafal Zelichowski. Wspominano tez o nauczycielu Kazi-
mierzu Ostrowskim, ktdry oficjalnie popart protest. Byli
tez rodzice wspierajacy swoje dzieci oraz mndstwo innych
0s0b, ktore dostarczaly zywnos¢, sprawowaly opieke nad
szkola, pelnily dyzury. W ten protest zaangazowalo sie¢
kilkaset osob. Cata Wloszczowa byta poruszona.

H

storia najalic
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Zaprasza dr Katarzyna Bernat

- Jak wladza zareagowala na omawiane wydarzenia?

- Po przybyciu do Wloszczowy ksigdza Marka Labudy
wladza juz zaczela zdawaé sobie sprawe, ze ma do czy-
nienia z charyzmatycznym kaptanem, ktéry umie skupic¢
wokot siebie mtodziez. Po rozpoczeciu protestu, Stuzba
Bezpieczenstwa natychmiast zaczeta rozpracowywanie
tej wspolnoty: uczniéw, rodzicodw, kaptanéw. Probowano
zastraszac rodzicow utrata pracy, a uczniow relegowaniem
ze szkoly. W prasie ukazywaly si¢ artykuly wysmiewajace
i pietnujgce ksiezy oraz uczestnikéw strajku. Protest trwa-
jacy dwa tygodnie zakonczylo wyjscie mlodziezy ze szkoly
i uroczyste przejscie do kosciola. W przemarszu wzigto
udzial okoto tysiaca 0sob, ktore manifestowaly przywia-
zanie do wiary i patriotyzmu.

- Jakie byly konsekwencje strajku?

- Ponad dwustu uczniéw otrzymato nagane lub upomnie-
nie wladz szkolnych. Dotkliwie zostata ukarana grupa li-
derow strajku. Zostali wydaleni ze szkoty, przeniesieni do
innych placéwek, niedopuszczeni do matury. Tych ludzi
przez wiele lat probowano upokorzy¢ i zniszczy¢. Nato-
miast na ksiedza Marka Labude, w mojej ocenie, komunisci
w jakims sensie wydali wyrok. Stad nieprzypadkowe wy-
daja si¢ dwa brutalne pobicia. Oceniam to jako ostateczne
ostrzezenie. Grozba zniszczenia ksiedza spowodowala, ze
biskup Stanistaw Szymecki wystal go na misje.

- Niemniej jednak Wloszczowa pokazata, ze opor ma sens.

- Tam utworzyto si¢ srodowisko, ktére pozniej organizo-
walo spotkania z dziataczami 6wczesnej opozycji antyko-
munistycznej. Przyjezdzali na nie miedzy innymi Anna
Walentynowicz, ksiadz Kazimierz Jancarz, Jozef Teliga.
Odbywaly sie Msze $wiete za Ojczyzng, na ktorych obecna
byla bogata symbolika religijna, patriotyczna, tozsamo-
$ciowa. Dzi$§ mozemy to zobaczy¢ na zdjeciach z tamtych
czasow. Wloszczowa stala si¢ symbolem na mapie anty-
komunistycznego oporu w skali kraju. Obrona krzyzy
byla jednym z wazniejszych wydarzen w regionie $wie-
tokrzyskim, ktére pokazalo sile antysystemowego oporu

mtodych ludzi.

- Dzigkuje za rozmowe. «

Wigcej o obronie krzyzy we Wloszczowie opowiemy
w audycji ,Historia na fali”, w czwartek, 5 grudnia
0 godz. 20 w Radiu eM.

KIELCE 107,9 FM
) BUSKO-ZDROJ 91,8 FM

RADIO

SWIETY KRZYZ 91,3 FM
WEOSZCZOWA 94,4 FM
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W starciu z samochodem nie majq zadnych szans, a o dziwo: czasem zapominaja, ze
pierwszenstwo na pasach nie zwalnia ich ze zdrowego rozsadku. Piesi! Wcigz macie

obowigzek upewnienia sie, ze mozna bezpiecznie wejs¢ na przejscie — przypominaja

policjanci

Drogi pieszy,

nie jestes bezkarny!

Cho¢ w $wietle przepiséw obowiazujacych od potowy 2021
roku, piesi maja pierwszenstwo na przejéciu, to nie moga
wchodzi¢ na jezdnie wprost pod jadacy pojazd. I to chyba
najwickszy zarzut, jaki stawiaja im kierowcy, a takze czesta
przyczyna zdarzen drogowych.

BEZ SZANS...

— Pieszy musi pamietac, ze w razie jakiegokolwiek zdarzenia
drogowego absolutnie nic go nie chroni i w starciu z pojaz-
dem po prostu nie ma zadnych szans. A zaden samochdd nie
zatrzyma si¢ w miejscu. Gdy skonczy si¢ na potluczeniach
i siniakach, mozemy moéwi¢ o szczesciu, dochodzi jednak
i do tragedii — podkresla kom. Mariusz Bednarski ze $wig-
tokrzyskiej drogowki.

Spore znaczenie w kwestii bezpieczenstwa pieszych, zwlaszcza
w obecnym okresie, maja odblaski. A wielu o nich zapomina.
- Od poczatku roku do 14 listopada $wietokrzyscy policjanci
odnotowali ponad 1600 przypadkéw, w ktorych piesi poza
obszarem zabudowanym nie mieli odblaskdw. A w takiej sy-
tuacji, po zmroku, kierowca moze po prostu nie mie¢ szansy,
by zauwazy¢ idacego — méwi Bednarski. I to wlasnie brak
mozliwosci reakeji na czas moze prowadzi¢ do tragicznych
konsekwencji.

— Odblask to mata rzecz, ale dzi¢ki niej bedziemy widocz-
ni na drodze juz z odleglosci 150 metréw. Dla poréwnania:
osoba, ktora ma odziez o stonowanych barwach, moze by¢
dostrzezona z 40 metréw — przypomina asp. Malgorzata
Perkowska-Kiepas z Komendy Miejskiej Policji w Kielcach.
Do czgstych przewinien pieszych nalezy takze chodzenie nie-
prawidlowa strona drogi — takich zdarzen bylo przeszio 900.
Oprécz tego, wchodzenie wprost pod nadjezdzajacy pojazd —
prawie 80 przypadkow. Wychodzenie zza przeszkody - blisko
dziesi¢¢ wykroczen. Nagminne jest tez niestosowanie si¢ do
sygnalizacji $wietlnej, takich sytuacji policjanci odnotowali
prawie trzysta. A kazde podobne zdarzenie moze skutkowa¢
potraceniem i bardzo prawdopodobna tragedii.

Na tapet¢ mundurowi biorg takze korzystanie przez pieszych
z tak zwanych ,rozpraszaczy’, czyli choc¢by telefonéw. Od 1
stycznia w regionie stwierdzili ponad 60 przypadkéw tego
typu zachowan.

Policjant podkresla takze, ze piesi nie moga przebiegac przez
jezdnie, ani zatrzymywac si¢ na pasach bez uzasadnionej po-
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trzeby. Kazda osoba — zanim wejdzie na jezdni¢ — powinna
upewnic si¢, ze nadjezdzajacy samochdd zdazy sie zatrzymac.

A TAM MOZNA

Kierowcy musza z kolei pamietac, ze sa miejsca, w ktorych
piesi maja wszedzie bezwzgledne pierwszenstwo i to na catej
szerokosci jezdni.

- Mowa o strefach zamieszkania, ktore wyznaczane sa prze-
waznie na osiedlach i w rejonach domkéw jednorodzinnych.
Kierowcy moga si¢ po nich porusza¢ z maksymalng pred-
koscia 20 kilometréw na godzine — przypomina policjant.
Jak podkresla, to miejsca, w ktorych kierujacy sa zawsze na
drugim planie, bez wzgledu na to czy poruszaja si¢ samocho-
dem, motocyklem czy rowerem.

— Piesi nie moga jednak zapomina¢ o zdrowym rozsadku,
muszg uwaznie si¢ rozgladac i zwraca¢ uwage na przyklad na
auta, ktére wykonuja ré6zne manewry na parkingach — przy-
pomina komisarz Bednarski. «
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Monika Luty z Bolmina, o ktorej pisalismy
wielokrotnie, dotarfa na Madagaskar.
Wolontariuszka prowadzi lekcje i zajecia
dla dzieci. Do Afryki zabrala dary zebrane
w Polsce, miedzy innymi od Panstwa -
naszych czytelnikow i stuchaczy

Madagaskar to czwarta pod wzgledem wielkosci wyspa na
$wiecie i najwicksza w Afryce. Mieszka tam 26 milionéw
0sob. Ponad 80 procent z nich zyje ponizej progu skrajnego
ubdstwa. Pafistwo posiada najwyzszy na $wiecie wskaznik
niedozywienia.

RUSZYtA Z POMOCA

Statystyki wskazuja, Ze na Madagaskarze 97 procent dzieci
w wieku do dziesieciu lat nie potrafi czyta¢ z powodu bra-
ku dostepu do edukacji, ktora dla przecigtnego mieszkanca
wyspy jest niezwykle droga i praktycznie nieosiagalna. Tym
bardziej wsparcie, jakie oferuja wolontariusze jest na wage
zlota, a mlodym osobom daje nadzieje na lepsza przyszlosé.
Monika wyruszyla w swoja podréz w szczegdlny dzien — 11
listopada, czyli Narodowe Swieto Niepodlegtosci. Wezesniej,
w mediach spotecznosciowych, oglosita zbiorke na artykutow
szkolnych i edukacyjnych — otowkow, dtugopisow, kredek,
zeszytow, ksiazek, flamastrow, ale takze gier i innych mate-
riatow. Na apel odpowiedzieli miedzy innymi nasi stuchacze
i czytelnicy, ktorzy przekazali swoje wsparcie.

— Udalo si¢ zebra¢ ponad 60 kilogramoéw rzeczy dla dzieci.
Do Afryki poleciatam z czterema pelnymi walizami. To nie-
samowite, Ze taki jest rezultat. Jestem ogromnie wdzieczna
wszystkim ofiarodawcom i stuchaczom Radia eM Kielce
i czytelnikom Tygodnika eM. To znak, ze mimo dzielacych
nas kilometrow, chcemy wspierac takze tych, ktdrzy mieszkaja
choc¢by i na konicu $wiata — méwi wolontariuszka.

NAUKA | ZABAWA

Na Madagaskarze wyladowata w Antananarywie, czyli sto-
licy tego afrykanskiego kraju. Pézniej dotarfa do Ambohid-
tratrimo, oddalonego o 15 kilometréw od miasta stotecznego.
Miejscowos¢ lezy w centralnej czesci wyspy, a sam dystrykt,
ktorego jest stolica, liczy dwukrotnie wiecej mieszkancow
od Kielc.

Monika jest wolontariuszka Fundacji Ankizy Gasy — Dzieci
Madagaskaru. Na miejscu uczy jezyka angielskiego i fran-
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cuskiego w miejscowej szkole, zajmujac si¢ jednoczesnie
uczniami w réznym wieku.

— Prowadz¢ rowniez liczne zajecia. Nie brakuje zabaw i gier,
ale takze aktywnosci fizycznej i ¢wiczen oraz warsztatow ar-
tystycznych. Odwiedzam takze szkote w pobliskiej wsi, gdzie
dostep do edukagji jest bardzo cigzki, ale dzigki nam to si¢
zmienia - mowi Radiu eM Kielce.

LATWO NIE JEST

Warunki nie naleza do najlatwiejszych. Czasami brakuje tak
podstawowych rzeczy jak prad i woda. Mimo to Monika nie
traci optymizmu i cieszy si¢ z obecnosci na wyspie.

— Klimat mi sprzyja, jedzenie réwniez, bo jest ono duzo bar-
dziej naturalne niz w Polsce. To naprawde wspanialy czas.
Mam ogromne wsparcie z fundacji i wspaniatych ludzi wokét,
takich jak Kasia i Patrycja. Trzeba tylko przyzwyczai¢ si¢ do
tutejszych warunkow no i... uczy¢ si¢ jezyka malgaskiego,
ktory jest jezykiem urzedowym obok francuskiego — dodaje
nasza rozmowczyni.

Jej wolontariat potrwa trzy miesiace. Spedzi tam wiec row-
niez Swieta Bozego Narodzenia. Wiecej zdjec oraz nagran
z Madagaskaru zobaczycie na emkielce.pl «

21




autor: Michat Kita

nasze sprawy

W zalozeniu konsultacje
spoleczne to instrument
stuzacy poznaniu opinii
mieszkancow w sprawach

dotyczacych funkcjonowania
lokalnych spofecznosc:i(l !

Ale to dumne OSqum cie
spoleczenstwa obyWateIskiég
jest czesto ]edynle smut
obowigzkiem, W ktory

% ]*/P
bierze garstka mleszkant

Cziow%ku konsultuj!

Mowa o konsultacjach spolecznych. Samorzad Kielc, tak jak
kazdy inny, ma obowiazek ich przeprowadzania w okreslo-
nych przypadkach wynikajacych z przepisow prawa oraz
lokalnych regulacji.

— Konsultacje sa wymagane w sprawach kluczowych dla
spolecznosci lokalnej, takich jak zmiany w budzecie obywa-
telskim, plany zagospodarowania przestrzennego czy projek-
ty dotyczace istotnych inwestycji publicznych, w tym m.in.
wnioskow skladanych w trybie specustawy lex deweloper.
Formy konsultacji moga by¢ rozne: od ankiet po wizje lokalne.
Réznorodne formy realizacji maja na celu zaangazowanie
jak najszerszego grona mieszkancow, co wpisuje si¢ w zasady
partycypacyjnego zarzadzania miastem — méwi Kamil Stanos,
dyrektor Wydziatu Dialogu Spolecznego w kieleckim Ratuszu.
Konsultacje sa przeprowadzane m.in. na wniosek prezydenta,
rady miasta, organizacji pozarzadowych, a takze organéw
doradczych, takich jak Mlodziezowa Rada Miasta, Rada Se-
nioréw czy Miejska Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego.
Problem w tym, ze liczba os6b aktywnie uczestniczacych
w tych procesach zazwyczaj nie jest satysfakcjonujaca. Mimo
iz mieszkancy sami moga wnioskowac o przeprowadzenie
konsultacji spotecznych, takie inicjatywy naleza do rzadkosci.
By¢ moze bariera sa formalnosci.

— Zgodnie z uchwala Rady Miejskiej z 2021 roku mieszkancy
moga zglosi¢ potrzebe przeprowadzenia konsultacji spotecz-
nych. Wniosek w tej sprawie musi by¢ poparty podpisami
dwustu os6b. Wowczas urzad podejmuje dziatania — pod-
kre$la Kamil Stanos.
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— Najlepszym zrédlem informacji o konsultacjach w naszym
miescie jest portal Idea Kielce. Znajduje sie tam wykaz ak-
tualnych oraz zakonczonych konsultacji. Narzedzia i formy
ich przeprowadzania sa rézne i zaleza od tematyki. Moga to
by¢ ankiety, spotkania dyskusyjne, eksperckie, warsztaty czy
wizje lokalne — zaznacza.

Czy glos mieszkancow zawsze jest brany pod uwage?

- Konsultacje sa forma dialogu i nie maja charakteru wiaza-
cego, cho¢ staramy sie uwzglednia¢ jak najwiecej uwag kiel-
czan — tlumaczy dyrektor Wydziatu Dialogu Spolecznego
w kieleckim Ratuszu.

Dlaczego tak rzadko korzystamy z tej formy wspotdecydo-
wania? Moze problem tkwi w $wiadomosci mieszkancéw,
araczej jej braku. Nawet internetowe formy konsultacjiian-
kiety dostepne na portalu ideakielce.eu nie ciesza sie duza
popularnoscia.

Dla przyktadu: w ankiecie dotyczacej propozycji utworzenia
centrum kontaktu dla mieszkancow wzieto udzial zaledwie
109 osob. O lokalizacji stu nowych tawek w $rédmiesciu za-
decydowato 63 mieszkancéw. Natomiast decyzje o tym, ze
ulica Glowackiego stanie si¢ jednokierunkowym woonerfem,
podjeto 30 0s6b oraz rowerowi aktywisci z Masy Krytycznej.
Patrzac na te liczby, trudno méwi¢ o reprezentatywnym glosie
spolecznosci 180-tysiecznego miasta, jakim sa Kielce. Jak to
zmienic¢? Po prostu nie pozwdl, by inni decydowali za Cie-
bie. Bierz udzial w konsultacjach spotecznych i sam ksztattuj
przyszlos¢ swojego miasta.
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KRZYSZTOF MAREK StON
Senator RP, PiS

Po tym jak Prawo i Sprawiedliwos¢ poddato si¢ wszechobecnej prekam-

panijnej presji i zdecydowalo, kogo poprze w przyszlorocznych wyborach
prezydenckich, w szeregach konkurencji politycznej, glownie Koalicji
Obywatelskiej, da si¢ wyczu¢ objawy konsternacji i paniki. Spodziewali
si¢ bowiem kandydata, ktéry wpisze si¢ w ich narracj¢ ,wojny z PiS-en,
ize przyszta kampania bedzie prowadzona na warunkach, ktére to wlaénie
oni podyktuja Polakom. A tu niemita niespodzianka!

Kandydat obywatelski, bezpartyjny prezes IPN, Karol Nawrocki, to -
mowiac jezykiem bokserskim - przeciwnik niewygodny, walczacy nie-
konwencjonalnie i nieszablonowo. Bo jest niezalezny i stawia na budowa-
nie narodowej zgody i jednosci. W przeciwienstwie do rywali, ktorzy sa
utytufowanymi politykami i dzialaczami, nie zamierza si¢ bezsensownie

oklada¢ na kazdym mozliwym ringu, ale proponuje wszystkim wyzna-
czenie ,linii demarkacyjnej’, ktora wszystkich polaczy, bo przeciez nikt
nie powinien kontestowa¢ bezpieczenstwa Polski, troski o prawdziwa
histori¢ naszej Ojczyzny i dobrobyt Polakow.

Nawrocki wnosi wizj¢ wspolpracy i otwartosci, ktéra stuzy wszystkim
nam. Polska potrzebuje dzi$ lidera, ktory potrafi budowa¢ narodowa jed-
nos¢iprzezwycieza¢ podzialy poglebiane przez lata ,w tym bardzo mocno
przez obecnie rzadzace ugrupowania. Dlatego wlasnie PiS postanowit
poprze¢ cztowieka, ktory daje gwarancje realizacji polityki stuzacej dobru
cafego narodu. Jest to szczegolnie istotne w obliczu trwajacej wojny na
Ukrainie i wyzwan rozwojowych, przed ktérymi stoimy. Zjednoczony na-
r6d to nardd silny — podzialy jedynie oslabiaja nasza wspolnote, co dziala
na korzy$¢ zarowno naszych wrogow zewnetrznych, jak i wewnetrznych.
Nasi przeciwnicy polityczni nie sa przygotowani na kampanijng walke
z czowiekiem prezentujacym takie wlasnie poglady. Wytoczyli wiec od
razu dziata wielkiego kalibru i celu, jakim jest obrzydzenie kandydata. ..
nie osiagneli, bo po goraczkowym przeszukaniu Internetu znalezli kilka
niewypatow, hejterskich newsow i spreparowanych fotografii. Do tego
jeszcze zarzuty, ze $wiezak, Ze nieobyty, Ze si¢ podda presji ,,prezesa’

To stanowczo za malo na Nawrockiego, ktory jest uksztaltowany ciezka
praca rodzicow i swoja, ma mocny charakter sportowca obytego z trudem
i wyrzeczeniami, cigglym rozwojem osobistym, mitoscia do Ojczyzny
iswojej rodziny. Nie odziedziczyl po swoich rodzicach fortuny, a to coma,
osiagnal razem ze swoja zona. To zarliwy i bezkompromisowy patriota.
Polak jakich miliony. I do tych milionéw Rodakow si¢ odwoluje, bez

wzgledu na ich sympatie polityczne i to, Ze ktos go chce im obrzydzic.

Zapytaj o oferte dla Ciebie

lﬂl. B“I 819 879 reklama@em.kielce.pl www.emkieié.pl

Skuteczna rekiama

ot 5 [R A DIO]

1yqodnik E33

Wiecej za mniej
reklama w niskiej cenie
T ————————

U

Najwieksza bezptatna
gazeta w naszym regionie

-

Ponad 200 punktéw dystrybucji

fo wieksza skutecznosc reklamy

O[30

o
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Kandydat wstepnie obrzydzony

ZDANIEM SENATORA
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